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Informacni Bulletin
Hospice Anezky Ceské

. OSPIC  Vychazi tiikrat roéné a informuje své étendre N 13
o svych aktivitach a Cinnosti *

Hospic Anezky Ceské je nestatni charitni zafizeni pro téZce nemocné %ﬂ%ﬂ&ﬁ

a je strediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec ¢isLo 2 /2011

Vazeni pratelé a pfiznivci,

dovolte, abychom vas informovali prostfednictvim bulletinu o hlavnich
udalostech prvniho pololeti letodniho roku v Hospici Anezky Ceské. Pfindsime vam
také pozvani na akce, které pfipravujeme pro druhou ¢ast roku. Chceme vyjadrit »
velikou vdécnost za to, ze jsme neseni dobrou praci a plnym nasazenim fady
zaméstnancd Oblastni charity Cerveny Kostelec, podporou dobrovolnikd a fadou

Smif se s Zivotem

7 vés, ktefi hospic nelinavné podporujete svymi prostfedky, modlitbami a obétmi. Fad Sl IRieE Stastny,

Mnohé z toho, co pred nas bylo v letosnim i minulém roce postaveno, presahovalo mél kousek nebe na zemi,

nase ptirozené sily a moznosti. Snazili jsme se ale délat vie, co bylo tfeba a zaroveri se BUEESRS QUGEFA0 (=1 A ELSATPA Sl [Tl VR R
spoléhat na BoZi pozehndni. Velkou inspiraci pro nasi praci je dilo Matky Terezy, jejiz BVALHEPEN iSRRI E 1o

srpnové vyrodi narozeni vzpomindme v ¢lanku bulletinu. NemizZeme, nevzpomenou [Se3a1Ne) 6] [eR=1of=F

patronku nadeho hospice sv. Anezku Ceskou, jejiz 800. vyro&i narozeni bylo BHI[EaRea oLl Ll loknlt

podnétem pro vyhlaseni roku sv. Anezky Ceské. P¥ipojujeme se k mnoha aktivitam, BYIEH byt rad se svou sousedkou,

které jsou v ramcitohoto vyznamného roku konany. se svym sousedem.

Vazeni pratelé, prejeme vam prijemné straveny konec léta a prosime, pamatujte
na nase nemocné podle Vasich moznostiinadale.

Musi$ uzavrit mir
Lf s hranicemi své penézenky,
- se svym oblicejem,

Ing. Mgr%roslav‘Wajsar - feditel ktery,5|s nevybr'al, . .
se svym bydlenim a svym oblecenim,

Pacientlim i jejich blizkym je tfeba aktivné naslouchat s podminkami svého Zivota,
Fikd Zderika Kafkovd, socidlni pracovnice v Hospici Anezky Ceské i kdyZ soused je ma mnohem lepsi
Pracuji s téZce nemocnymi pacienty a jejich rodinami, a pokud u nas pacient zemre, NIELSSRR AV ASE

Z4apis do Knihy Zivych

tak i s pozlistalymi. TéZce nemocny pacient, Phil Bosmans
kterému ubyvaji sily a vinebo nékde ve skrytu
duse se mu podbizi myslenka, Ze jeho Zivot uz
nebude dlouhy, byvd odkdzany na pomoc
druhych. Jeho potreby jsou jiné, nez potreby
zdravého clovéka. Rodina, ktera s pacientem
prozivala vsechny bolesti a nadéji stridajici se
s beznadéji od pocatku onemocnéni, prichazi
Casto velmivycerpana.

Za svoji jedenactiletou praxi vim, Ze je
dalezité pacientlim a blizkym aktivné naslouchat. Nékdy az mezi radky vyslovi sva pfani a potreby,
jindy jim staéi ,,vypovidat se“. Casto s nimi fe$im finanéni a majetkové problémy, rodinné vztahy,
pomahdam jim v jednani's Urady, s vytizenim socidlnich ddvek apod. Jsem rada, kdyz je pacient u nas
spokojeny, kdyZ se ndm povede podpofit rodinu a ujit s nimi kousek jejich bolavé cesty. Pozlstalym
nabizim Gcast ve svépomocné skupiné. Je to forma posezeni s moznosti sdilet s ostatnimi ve stejné
situaci svlij zarmutek, své prozitky apod.

Dalsi formou péce o pozlstalé je pozvani na setkani pozlstalych, tzv. ,Zapis do Knihy Zivych“. Za
zemrelé je vdaném obdobislouZzena mse svata a po ni je pozlstalym nabidnuto pratelské posezeni
s obcerstvenim. Setkdni byvaji ¢tyrikrat do roka. S témito lidmi se rdda setkdvam. Vraceji se uz
trochu s odstupem ktomu, co prozili po ztraté svého blizkého.

Vzdy mé mile prekvapi, kdyz pfijedou i ti, ktefi nestihli navstivit svého blizkého a chtéji se podivat,
kde prozil své posledni dny.

- DMS pro hospic!! POZOR!! Gl Gl Gl Gl Gl Gl Gl G Gl Gl Gl Gl Gl

v ¥ dm‘ 18. 9. 2011 nam konci trileté obdobi verejné shirky. Sbirku vyuctujeme a ndsledné obnovime opét DMS zhruba

3 sasparcovskd . o
5% ‘33 222 5MS do mésice, tedy koncem fijna.
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%, st Nas bézny ucet 8282670227/0100 v. s. 5622 je stale otevien pro pfijimani darti. Dékujeme za pochopeni.




Rok sv. Anezky Ceské - 800. vyro¢i narozeni

V breznu 2011 zahajil prazsky arcibiskup Dominik Duka OP msi
svatou v kostele sv. Franti$ka z Assisi rok sv. Anezky Ceské, jeho?
soucasti jsou védecka konference, koncerty, soutéze a dalsi aktivity.
Oslavy vyvrcholi vystavou o sv. AnezZce, ktera bude v AneZském
klastere oteviena v patek 25. listopadu letosniho roku. K pfipomenuti
tohoto vyrodi se hlasi mnoho aktivit rGznych instituci jak cirkevnich,
tak necirkevnich. Prvni den vyznamného roku byla dopoledne
zahajena vystava Skolnich praci ocenénych v ramci celostatni
vytvarné soutéze poradané ministerstvem skolstvi. Prof. Petr Pitha,
ktery vystavu spolu s arcibiskupem Dominikem Dukou oteviral, zminil
kriticky ton, ktery v détskych kresbach
sméroval proti konzumismu a lhostejnosti:

"Zadavatelé méli na mysli 13. stoleti.
Autofi vSak dali najevo, Ze AneZlina doba
pravé nastava. Dali najevo, Ze pochopili .
symbol a priklad sv. Anezky a drzi jiz klice
k poctivéjSimu Zivotu. Prebiraji totiz klice, i ¥
kterymi my jsme cinkali ve dnech AneZéina ]'* i
svatoreceni a pri zhrouceni komunistické I
moci, ale nedovedli jsme jimi otevrit
ukdznény, pracovity, ve stfidmosti Stastny
zZivot a pospinili jsme svobodu svévoli tak, ze ji
pomalu nejsme hodni," fekl ve své feci prof. '
Pitha.

Diecézni teologicky institut ve spolupraci s Oblastni charitou
Cerveny Kostelec se pripojuje k pfipomenuti vyznamného vyroéi

zpUsobu, jakym své poslanirealizovala ona.”
Mgr. Igndc Mucha, pastoracni stfedisko

Studenti podporuji Hospic Anezky Ceské

Studentské spolecnosti Pro Radost, o. s. a Singularity, o. s., které byly
zaloZeny pfi Academia Mercurii v Nachodé, predaly 20. dubna pfi
slavnostnim setkani se zastupcem Oblastni charity Cerveny Kostelec
vytézek své cinnosti. Setkdni se uskutecnilo v prostordch Academie
a pri této prilezitosti byly predstaveny jak projekty student(, tak
¢innost Hospice Anezky Ceské. Vytézek, ktery bude pouZit na
provozni naklady Hospice Anezky Ceské, ¢inil 6800 K&. Srdecné
dékujeme!

Obé studentské spolecnosti vyuZivaji programu neziskové vzdélavaci
organizace Junior Achievement, u nas zalozené Tomasem Batou,
ktera je nejstarsi a nejrozsahlejsi vzdélavaci neziskovou organizaci na
svéte. V ramci téchto programi studenti zakladaji obcanska sdruzeni,
ktera realizuji rizné podnikatelské zaméry. Prodejem obdcerstveni
pocinaje, konce poradanim koncertl apod. Cilem realizace neni
pouze praktické seznameni, co obndsi podnikani, ale zaméreni na
dobrocinné ucely.

Mobilnimu hospici Aneiky Ceské pomaha socidlni auto
V breznu slavnostné predali zastupci firmy Kompakt, s. r. o.,
Pardubice, Miroslav Kaninsky a pan Zdenék Vicek, klice od osobniho
automobilu Renault Kangoo, ktery slouZi pro potifeby Mobilniho
hospice Anezky Ceské.
Projekt byl realizovan v ramci projektu ,,Socialni automobil“ firmy

usporadanim konference (viz pozvanky), ktera se bude vénovat
Zivotu a poslani sv. Anezky Premyslovny.

101. vyroci narozeni Matky Terezy

26. srpna uplynulo 101 let od narozeni Matky Terezy z Kalkaty.
Vyroci je vidy znovu a znovu podnétem k zamysleni nad jejim
odkazem, jak pripomenul Ignac Mucha: ,0dkaz Matky Terezy tedy
nenijenvjejisocialni cinnosti. Jeji odkaz tkvi vtom, Ze v sile prozivané
BoZi lasky nalezla (aZ ve svych cCtyriceti letech!) své Zivotni i kazdo-
denni posldni a sama sebe. Tim, Ze svou tvar vystavovala BoZzimu
laskyplnému pohledu, mohla jeji tvar tuto lasku zrcadlit. Nasim
ukolem proto neni byt Matkou Terezou v tom smyslu, Zze bychom
kopirovali jeji skutky. Nasim uUkolem je byt praveé tim, ¢im mame byt
my sami! Nasledovat Matku Terezu téZ mlUzeme v odvaze a ve

Kompakt spol. s r. 0. a na zakoupeni automobilu se podilelo 52

regionalnich firem z Cerveného Kostelce a jeho okoli. Doprava
osetfujiciho persondlu za nemocnym byla dosud znacnym
problémem. Proto velmi dékujeme vsem firmam, které pomohly
mobilnimu hospici zajistit potfebné auto.

Jarni vystava pfinesla hospici pres 50 tisic korun

Vice nez 1200 navstévnikl ve dnech 18. 3. -27. 3. 2011 navstivilo
Jarni vystavu pro Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. V patek
18. brezna byla zahdjena vernisazi a koncertem lidovych pisni
Kostelecké cimbalovky pod vedenim Mgr. Jitiho Kabrta. K atmosfére
ve znameni folkléru prispély i vystavené divadelni kulisy ze Slatiny
nad Upou pres 110 let staré, vybavena sednice starobylym nabytkem
adoplnky.



V prabéhu vystavy se ndvstévnici mohliseznamit s femesly nasich
predkd - tkanim, predenim, plsténim, dratkovanim, pletenim
pomlazek a malovanim kraslic. Vystavované dekorace byly
vyrobeny zaméstnanci Oblastni charity, obyvateli Peco-
vatelského domu U Jakuba, 7aky ZS Hofticky a dal$imi.

Zvlastni podékovani patfi pani Miroslavé Haskové,
ktera se na vystave podilela nejvétsim dilem a vénovala jeji
pfipravé mnoho svého casu. Vytézek Jarni vystavy Cini pres
50 tisic K¢ a byl pouZzit na provozni ndklady Hospice Anezky
Ceské a Mobilniho hospice Anezky Ceské.

Finalistkou ceny D se stala nase podporovatelka

Védecka knihovna v Hradci Kralové se stala v kvétnu
hostitelkou slavnosti vyhlaseni finalisty ceny D. Tuto cenu
vyhlasuje poradatel projektu Richard Langer a to ve spolu-
praci se spoluporadatelem, kterym je pro rok 2011
Narodni divadlo v Praze. Finalista je vybiran Kolegiem §
slozenym z pFedstavitell vefejného Zivota a vyznamnych
osobnostikraje.

Cena je udélena mecenasim, mordlnim vzorim
a dobrodinctim v CR a letos probiha jiz 11. roénik této
zasluzné akce. Cilem ocenéni je poukdazat na dobrocinnost lidi,
kterym dnesni spolecnost pfriliS zelenou nedavd. Vybranou
finalistkou je Mgr. Véra Porkertova (cenu prebirad jeji syn), kterou
nominovala Oblastni charita Cerveny Kostelec za nezitnou a velmi
vyznamnou pomoc prvnimu hospici v Cerveném Kostelci a Domovu
sv.Josefa v Ziréi.

Gratulujeme asrdecné dékujeme!

Mobilnimu hospici pomdha socidlni auto

vrs s

Charité se podari Gspory energie diky projekttiim

Od letoSniho probihaji dva projekty zamérené na vyuzivani
slunecni energie k ohfevu vody a vytapéni. Jedna se o projekt Solarni
zdroj tepla v budové Héacka, centru pro volnocasové aktivity déti
a vzdélavani dospélych a Soldrni zdroj tepla v Hospici Aneiky Ceské
v Cerveném Kostelci. Oba projekty jsou financovany prevainé
Evropskou unii a Statnim fondem Zivotniho prostiedi CR v rdmci
Operaéniho programu Zivotni prostiedi. Po provedeni vybérového
fizeni na dodavku technologie ohtfevu vody probiha nyni instalace
slune¢nich kolektorl na budovy Hécka a Hospice Anezky Ceské
v Cerveném Kostelci.

o OPERACN( PROGRAM
v ZIVOTNi PROSTREDI

s EVROPSKA UNIE
. Pro vodu,
M . Fond soudrnosti

. ) vzduch a piirodu
> Evropsky fond pro regionélni rozvoj

CAVEMAN

hajoba jeskynniho muze”

POZVANKY:

Benefi¢nidivadelni predstaveni CAVEMAN
Divadlo J. K. Tyla v €Cerveném
Kostelci, 1. zari.2011v 19.30 hod
dovolte, abychom Vas srdecné
pozvali na divadelni predstaveni
Caveman, ,Obhajoba jeskynniho
muze”“, kterou napsal Rob Becker,
predstavuje humorné premysleni
o rozdilech mezi muzi a Zenami
a o tom, jak tyto rozdily vyvolavaji
casto nedorozuméni. Chcete-li se
opravdu ze srdce zasmat a dobre
pobavit, nezapomernte pfijit! Vyté-
7ek poslouzi Hospici Anezky Ceské
a Mobilnimu hospici Anezky Ceské.

Konference hospicové

a paliativni péce

Oblastni charita Cerveny Kostelec,
stfedisko Hospic Anezky Ceské Vas zve na odbornou konferenci
konanou pti prilezitosti dne charity a Svétového dne hospicové
a paliativni péce s ndazvem Umirani patfi k Zivotu. Misto kondni:
Cerveny Kostelec, Divadlo J. K. Tyla, 24. 9. 2011, 10.30 hod. Témata
a prednasejici: Uvodni slovo: Ing. Miroslav Wajsar, Duchovni rozmér
péce o nemocné, Hospic Anezky Ceské. MUDTr. Jan Krdl, Distojnost
Clovéka a lidska etika: Prof. MUDr. Marta Munzarovd, Umirani

v domacich podminkach - ohlédnuti za prvnim rokem provozu Doma-
ciho hospice Aneiky Ceské: MUDr. Jana Svobodovd, Iva Valerovd,
Interakce mezi lékarem a pacien-tem: Prof. MUDr. Stanislav Filip,
PhD., Péce o rozli¢né druhy stomii - od tracheostomie az po kolosto-
mie a jejich komplikace: MUDr. Pavel Vedra. Konference je ohodno-
cena 4 kreditnimi body CAS.

Prihlasky ptijima: Mgr. Marcela Frybova, referent pro vzdélavani, tel.:
491 610 311, 776 791 149; frybova@hospic.cz, cena ¢ini 250 K¢
vcetné obéda.
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pokracovani ze str. 3

Zveme vas k ucasti do soutéze

Sikovné ruce pro hospicaneb lidé lidem

,2Zveme vsechny Sikovné lidi a déti do soutéZe o nejndpaditejsi
vlastnorucnivyrobek,”fika Michaela Kasnarova, pracovnice Oblastni
charity Cerveny Kostelec a upresiiuje: , Soutézni vyrobky mohou byt
preddvadny do 20. zdri, osobné nebo postou do strediska Hacko, ulice
ManZeldi Burdychovych 245, Cerveny Kostelec, PSC 549 41. Z darova-
nych vyrobk( bude uspordddna prodejni vystava v prostordch
vystavni siné v Cerveném Kostelci od 7. 10. do 14. 10. 2011. Souté?
probihd ve dvou kategoriich: 1. kat. déti a mlddeZ do 15 let, 2. kat.
dospéliod 16 let. Na vyrobek, prosim, nezapomerite nalepit stitek se
jménem, bydlistém véetné PSC, pfipadné tel. spojeni, kategorii
a prodejni cenu. Kontakt: Michaela Kasnarovd, tel.: 491 610310.

Vernisaz prodejni vystavy

Sikovné ruce pro hospicaneb lidé lidem

Zveme vas na slavnostni vernisaz 7. 10. v 17 hodin do vystavni siné
MU v Cerveném Kostelci, kterou bude moderovat redaktorka
Ceského rozhlasu Hradec Krélové Romana Pacékova. Hudbou bude
program provazet Kostelecké smyccové kvarteto.

3. Charitni ples pro Hospic Anezky Ceské

Jiz v tomto letnim slunecné naladéném obdobi dovolenych Vas
srdecné zveme na podzimni ples, ktery se bude konat v sobotu,
5. listopadu v sokolovné v Cerveném Kostelci. O pfijemnou zabavu se
postara kapela Relax Band pod vedenim p. Drejsla. Ceka vas bohatd
tombola, chutné obcerstveni.

Slavnost vyhlasenivitézli soutéie

Sikovné ruce pro hospicaneb lidé lidem

Zveme vas na vystoupeni Vaclava Faltuse, znamého imitatora,
v Divadle J. K. Tyla v Cerveném Kostelci 7. 10. v 19 hodin. Program
obohati zaci ZUS Cerveny Kostelec. Moderovat bude redaktorka
Ceského rozhlasu Hradec Kralové Romana Pacakova, ktera spolu
s Vaclavem Faltusem preda ceny vitézim soutéze. Akce se bude
konat v predvecer Svétového dne hospicové a paliativni péce.
Realizaci soutéZze podpofil Fond T- mobile, Nadace Uméni pro zdravi
a Krajsky urad Hradec Kralové.
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Sikovné ruce pro hospic

Konference k 800. vyroéi narozeni sv. Anezky Ceské
Konference ,Aneika Ceskd - svétice a sluzebnice”; 8. Fijen 2011 -
Cerveny Kostelec

V sobotu 8. fijna 2011 porada Diecézni teologicky institut ve spolu-
praci s Oblastni charitou Cerveny Kostelec konferenci, ktera se bude
vénovat Zivotu a poslani sv. Anezky Premyslovny. Konference je
poradana u pfrilezitosti 800. vyroci narozeni svétice. Konference se
bude konat v Cerveném Kostelci v prostorach Divadla J. K. Tyla
(Bretislava Kafky 573) od 9.00 hod, predpokladané ukonceniv 16,30
hodin. Je urcena Siroké verejnosti a jejim cilem je pfipomenout
postavu Aneiky Ceské a poukdzat na jeji poslani v SirSim
spiritudlnim, teologickém i kulturné-historickém kontextu. Soucasti
konference je téZ slavnostni odhaleni sochy sv. Anezky. Témata
a prednasejici: ThLic. David Bouma, Th.D.: Vyznam svatych pro Zivot
cirkve, SM Ludmila PospiSilova OSF: Svatd Anezka a jeji duchovni
cesta, Thlic. FrantiSek Petr Burda, Th.D.: Trojice-identita-sluzba,
ThLic. Prokop Broz, Th.D.: Sluzba v cirkvi a ve spolec¢nosti, PhDr. Tomas
Petracek, Ph.D., Th.D.: Svatd AneZka a evangelijni prilom 13. stoleti,
doc. PhDr. Véra Némeckova, Ph.D.: Svatd Anezka na bankovkdch,
mincich a medailich, Slavnostni odhaleni a pozehnani sochy sv.
Anezky Ceské (centrum Hacko - Manzelt Burdychovych 245); hlavni
projev: prof. PhDr. Petr Pitha, Csc.

Zména programu vyhrazena!

Kontaktni osoba Oblastni charity Cerveny Kostelec:
Eva Wagenknechtova, pub. relations, tel.: 491 610 330, wagenknechtova@hospic.cz

Ceska republika

Oblastni charita Cerveny Kostelec, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
statutarni zastupce, feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar,
tel. 491 610 300, sekretariat@hospic.cz, www.ochck.cz, ¢islo Guétu KB: 8282670227/0100,
zfizovatel: Diecézni charita Hradec Kralové
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