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Hospic Anezky Ceské je nestatni charitni zafizeni pro téZce nemocné
a je stfediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec

Citat: ,Vydat se nevyslapanou cestou muze byt velky nerozum, ale také velka odvaha.” P. Vojtéch Kodet

Vazenipratelé,

predkladame vam leto3ni prvni informaéni bulletin Hospice Anezky Ceské a Mobilniho
hospice Anezky Ceské. PFinasime nékteré informace o hospicové péci, ocenéni nasich
dobrovolnikd, probéhlych beneficich a také pozvani na akce nové.

Spolecné s vami si znovu uvédomujeme, jak velkym darem je pro nas svoboda, ktera nam
v uplynulych letech umoznila pribliZit zplisob péce skute¢nym potiebam téZce nemocnych
a umirajicich. Cesta ke zméné sice vedla a stale vede pfes mnohé problémy, ale jiz dnes
jednoznacné vime, Ze usilovat o ni stalo za to. Nase vdécnost v tomto smyslu patfi mnohym
z vas, ktefi rozumite potfebdm nemocnych ¢asto ze zkuSenosti vlastni nebo nékoho
blizkého, a ktefi nas ve sluzbé velmi obétavé i dlouhodobé podporujete. Proto jsme se
rozhodli, ze tento bulletin vénujeme z vdécnosti pfedevsim vam. Radi bychom vyzvedli
pomac vas vSech jmenovité, ale to v tomto rozsahu neni mozné. Proto uvadime alespon

nejvyznamnéjsi darce, ktefi hospicovou péci podporuji. Citime, Ze vdécnost je dlleZitou
soucasti nasi spolecné sluzby. Pfestoze zatim nemame vse, co bychom potfebovali, denné
deékujeme za kaZzdou byt drobnou pomoc. Vdé¢nost patfi také Tomu, ktery nas i pfes nase
chyby, omezeni a nedostatky vyzyva na cestu za sebou a nabizi nam a otevira cesty a obzory,
které by nam na mysl ani nepfisly.

V nejblizsi dobé nas v provozu hospice ¢eka malovani suterénu a hospicové kuchyné, dale
zatepleni pokojl v prvnim patie a generalni oprava svétliku nad schodistém, ktery jiz nalezi-
té netésni.

Vazeni pratelé, dekujeme, Ze mnozi z vas ndm pomohli zvladnout tézkou financni situaci
v pocatku roku, nez jsme obdrzeli ¢ast dotaci. Situace nadale zlistava vazna, nejen proto, Ze
se pribé&zné sniZuje vyse dotace, ale také proto, Ze mnozi darci nemaji jiZ moznost nadale
pomahat. Proto prosime vas, ktefi miZete a chcete pomoci, abyste i nadale podporovali
provoz arozvojsluzeb pro naSe nemocné.

S upFimnym podékovanim ) M/%Q %
Ing. jr. Miroslav Wajsar  DARCOVSKADMS

VecCernizamysleni

Copak jsidélal cely den?
Koho Tvaruka hrala?

Proc svét zdstal nezménén
tam, kde Tvdnohastala?

MaS ruce dvé aobé zdravé
Koho jsi pohladil jimi?

| lsmév mas aocitmavé,
koho jsi zaplasil stiny?

UZveCerjeazdaseTi,
ZetmajekolemTebe.
Komu jsidnes zde nazemi

ukazal kousek nebe?
Véaclav Holen

feditel Vézeni darci, v roce 2011, respektive do 18. z&Fi 2011, kdy bylo uzavieno
tfileté obdobi vefejné sbirky, obdrzel Hospic Anezky Ceské 2646 DMS
v hodnoté 71 442 K&. Castka byla pouZita na kryti naklad( na nékteré léky
a zdravotnicky material. Po schvaleném vyGctovani je od 19. ledna 2012
opeét DMSv provozu.

Pomozte, prosim, hospici poslanim DMS, které je ze vsech zpUsobd
nejrychlejsi a nejjednodussi. Dary pro Hospic Anezky Ceské miZete té7
posilat prostrednictvim béZného Gctu u KB: 8282670227/0100, var.
symbol 5637.

Zaochotnou pomoc vam velmi dékujeme!

Podpofit Hospic Anezky Ceské miizete odeslanim SMS:
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jednorazové ve tvaru:

DMS HOSPICCK na €Cislo 87777
.5, B ro¢ni podpora ve tvaru:

M darc™

s DMS ROK HOSPICCK na Cislo 87777

. OSpiC Cena jedné DMS je 30 K&, organizace obdrzi 27 K&. PFi roéni podpore
et o L Vam bude automaticky odecitana castka 30 K¢ kazdy mésic.
ceske’ Dékujeme Vam!

Ceské www.darcovskasms.cz

Dobrovolni pracovnici v Hospici Anezky Ceské
ziskali cenu D za Kralovéhradecky kraj

Jsou lidé, ktefi pomahaji ostatnim, aniz by za
to ocekavali jakoukoliv odmeénu. Kdyz se jich
zeptate, pro¢ to délaji, tak odpovi: ,My uz
jsme tak prosté zvykli“ Nadhera, krésa,

lidskost! Manzelé Sislerovi z Cerveného

Kostelce patfi k takovym lidem, dékujeme.
A proto neni divu, Ze 5. dubna ve védecké
knihovné v Hradci Kralové obdrzeli cenu D za
Kralovéhradecky kraj. Cena se udéluje za kul-
turni a charitativni ¢innost, v tomto pfipadé

za dobrovolnou praci v Hospici Anezky
Ceské. ManZelé tak postupuiji do celostatni-
ho finale v Narodnim divadle (21. 6. 2012)
v kategorii "Kral kraj(i - GRAND PRIX D 2012",
kde celostatni Kolegium vybere ze €trnacti
vitézl krajskych kol jednoho jediného vitéze
této hlavni kategorie. Eva Boudova,
redaktorka Ceského rozhlasu Hradec Krélo-
vé, se s témito lidmi osobné setkala pfi

predaniceny:
pokragovani na str. 2
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pokracovani ze str. 1
Ja se ted divam do Zivych tvari, vidim v nich

spoustu pochopeni a radosti, prestoze
pracujete v takovém prostfedi. To se ¢lovek
jednoho dne prosté probudi a fekne si, chci
poméhat nebo to zraje v ¢lovéku dlouho?
(Marta Sislerovd) To bylo jinak. Pfed lety
umirala moje sestra zde v hradecké nemoc-
nici. KdyZ jsme videli, Ze je konec, tak jsme dali
védet jeji dcefi do Prahy, ta sedla do auta a
jela jako Silena, aby maminku jesSté stihla.
Kdy? se ji to podafilo, tak ji k mamince ani
nepustili, nemohla ji ani za ruku podrzet. Rekli
ji: Nechte si maminku ve své paméti takovou,
jaka byla jako zdrava. Mé to moc rozhofcilo.
KdyZz jsme pak zjistili, Ze se v Cerveném
Kostelci bude otevirat hospic, tak jsme se
ihned spojili s pani doktorkou SvatoSovou,
ktera tomu tady velela. Domluvili jsme se, Ze
budeme chodit k nemocnym jako dobro-
volnici.

Trikralovashirkaleden 2012

V dnesSni dobé je skutecné zvlastni, ze
pracujete jako manZelsky par. Zajimalo by
meé, jestli vas muz v této véci podporil?
Nebo jste za jedno jako ta dvojcata?
(Vladimir Sisler) Prvni impulz dala moje Zena.
Ja jsem jesté v té dobé pracoval, a tak jsem
musel priblizné rok pockat. Ale pak jsem tam
zacal chodit také.

Prece jenom Zeny maji k té empatii blize
aumise vcititdodruhého, ze?

(Marta Sislerova) Bylo fajn, Ze i Lada zacal
chodit také. V hospici tehdy pobyval byvaly
letec, 43 let. Lada vyhledal odbornou litera-
turu o letectviamélisi o ¢em povidat.

Umite se né&jak od téch silnych pribéhd,
které s nemocnymi prozZivate, profesné
odstfih-nout?

(Marta Sislerova) Je to pro nas obohacujici,
ani nam se v nasem zivoté vsechny zaméry
a touhy nesplnily, jak bychom si byvali prali.
Jeden z naSich adoptivnich synd predcasné
zemrel v 38 letech, to bylo tézké. V hospici nas

ale nemocni téch myslenek zbavuji. Rikam si
pak pro sebe: Prosim t&, co blbnes, co si na-
Fik&S, podivej se na trapeni nemocnych v
hos-pici! Kdyz vidite tfeba 30letou maminku,
kolem tfi malé déti, nejmladsimu pdl roku!
Toje opravdusila!

KdyZ jdu z hospice a potkam nékoho, kdo se
mne zepté4, odkud jdu, tak odpovim, Ze z hos-
pice. Casto se setkavam s reakci: No to ja
bych tedy nemohla nebo nemohl. Ale kdo
nam poda sklenici vody, kdyz sami budeme
lezet?

Kdyz to ¢lovék sam neprozije, tak se ho to
vlastné jakoby netyka. Potom ale, kdyz se
sam v tom procesu ocita, zjisti, ze by také
mohl pomahat. Co byste doporucili
takovym lidem? Treba si nékdo nyni fekne,
Ze by to také mohl zkusit?

(Vladimir Sisler) Ja bych fekl, at'to zkusi. At se
jde podivat do podobného zafizeni, aby
vidél, jak tam ti lidé Ziji, at'se seznami's jejich
potfebami. Mozn4, Ze by ho to trosku chytlo.

Jako kazdy rok, i ten letodni, vyrazilo 170 skupinek tFi krali do mést a obci v okoli stfedisek Oblastni charity Cerveny Kostelec.
V celostatnim méfFitku Slo jiz o dvanacty ro¢nik této nejvétsi dobrocinné akce u nés. Jeji vytéZzek je tradicné urfen pfedevsim na pomoc
lidem v nouzi. Ponejvice v sobotu 7. ledna mohli zazvonit u vaSich dvefi a zpévem popfrat Stésti a zdravi bajni tfi kralové. Celkovy vynos
shirky vybrany nasi organizaci ¢inil 615 197 K¢&. Ve stiedni Evropé je spojen tento svatek s Zehnanim domdl, pfi némz se na dvefe svécenou
kiidou pisi pismena C+M+B, u nas v Cechach obvykle K+M+B. Nejsou to patrné pocategni pismena jmen "Trech krald™: Kapar, Melichar
a Baltazar, jak se lidoveé traduje, nybrz zkratka latinského Christus mansionem benedicat, Kristus pozehnej tomuto domu. Nejvice mé tés,
Ze mezi aktivisty sbirky je mladez a déti, a to i ty nejmensi. Mezi nejmladsi letos patfila Sestinedélni Dominicka. Skupinka t¥i kralt prochazejici
BohdaSinem dokonce u kazdych dvefi zahrala: My tfi kralové jdeme k vam, Stésti zdravi vinSujem vam...a s takovym veselym pfanim a s kole-
dou prisla do Hacka. Dékujeme darclim za jejich vyznamnou pomoc a také dobrovolnikiim, ktefis ochotou chodili d&im od domu.

V jednotlivych méstech a obcich vybrali kolednici tyto ¢astky:

Cerveny Kostelec mésto - 111 196 K&, Lhota - 25 491 K&, Horni Kostelec - 15 290 K&, Cervena Hora - 12 135 K¢, Ole3nice - 14 726, Stolin - 8 432
K¢, Slatina a Bousin - 10 425K¢&, MarSov u Upice - 4 827 K&, Horni Rybniky - 1 082 K&, Horni Radechova - 5 496 K&, Bohdasin - 4 812 K&, Konginy -
5239 K¢, Upice - 24 519 K¢, Velké Svatoriovice - 17 401K¢, Batfiovice - 14 912 K¢, Malé Svatonovice - 28 586 K&, Suchovrsice - 7 088 K&, Rtyné
v Pokrkonosi 54 894 K¢, Hostinné a okoli - 110 625 K¢, valuty - 27,56 K. V Jaroméfi ve méste se vybralo 68.207,- K¢, v kostelech v Jaromeéfi
a Josefové 10.865,- K&, v Semonicich 2.769,- ve Velichovkach 9.728,- K¢, v Liti€i 4.212,- K&, v Hribojedech 1.194,- K&, Hefmanicich, Béluni,
Slotoveé a Brodu 10.013,- K¢, v Rasoskach 9.630,- K¢, ve VIkové (kasicka na prodejné) 1.930,- K&, v Novém Plese 9.868,- K¢, v Jasenné (kasicka
naprodejné) 2.701,- K&, v Zaloriové- Vestci 3.071,- K& ,- a v Zirgi 3.806 - K.

Nejmladsi tfikralova kolednice
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INFORMACE ZHOSPICE

Jak obtizné je zajistit nemocnému hospi-
covou péci?

Casto slychame, Ze ziskat misto v hospici neni
snadné. Diky rozsifeni hospicové péce v rliz-
nych krajich se stala hospicova péce vice
dostupnou. Pacienti jsou pfijimani z celé
republiky bez ohledu na narodnost, vyznani
Ci socialni postaveni a vék. Rozhodujicim
kritériem pro pfijeti je stav pacienta,
vyplyvajici z pokrocilosti jeho nemaci.
PFijeti je pak mozné vyresit ve velmi kratké
dobg. Nejprve je nutné podat Zadost o pfi-
jeti, kterou najdete na naSich inter-netovych
strankach www.hospic.cz, jisté ji ma i Vas
IékaF, nemocnice nebo vam ji radi zaSleme
postou.

Zé&dost vypliite s vasim lékafem a zaslete ji
k nam do hospice. Jednou z podminek prijeti
je také vas Informovany souhlas (formular je
soucastizadosti).

Kde ziskd nemocny nebo jeho rodina
konkrétni informace o moznosti nabizené
péce, na koho se mohou zajemci obratit?
Informace mame na webovych strankach
www.ochck.cz/Hospic Anezky Ceské/Ambu-
lance/Domaci hospic.
Informace vadm také radi poskytneme tele-
fonicky ¢i e-mailem.
MUzZete se obratit nasocialni pracovnici:
e-mail: social.prac@ hospic.cz,
tel.: 491467038
nebo pfimo na lékare: tel.: 491 467 035.
Pro ambulantni péci nebo domaci hospico-
vou péci nas kontaktujte
natel. ¢isle: 491 467 032 nebo 724 094 556,
e-mail: valerova@ hospic.cz.
Ambulance je pro objednané pacienty, proto
se, prosim, nejprve objednejte.
VaSe dotazy anaméty vitame!

Zdenka Kafkova, socialni pracovnice

CO JSME S VAMI PROZILI

Nova lGZka v Hospici Anezky Ceské
Na prelomu roku bylo do Hospice Anezky
Ceské pro jeho klienty pofizeno 7 novych
polohovacich lZek od spolecnosti Linet spol.
s . 0. Témito ldzky nahradime postele, které
se pouzivaly v hospici od pocatku jeho
provozu. Nakup se uskutecnil diky podpore
vyrobce spolecnosti Linet, ktera na ldzka
poskytla vyraznou slevu ve vysi 150.000 K¢,
dalsi finan¢ni podporu déle poskytla Nadace
KB, a.s. - Jistota ve vysi 205.840 K¢ a Nadacni
fond Uméni doprovazet 100.000 KE. VSem
tfem jmenovanym srdec¢né dékujeme, bez
jejich prispéni by k této potfebné obnové
IGZek nemohlo dojit.

Ing. Martin FiSer

T TOspicC

Anezky
Ceske

Spiritual Kvintet v Cerveném Kostelci!
Ve ¢tvrtek 12. dubna jsme v Divadle J. K. Tyla prozili pfijemny vecer
s folkovou hudebni skupinou Spiritual kvintet, pod vedenim
uméleckého vedouciho Jifiho Tichoty. SlySeli jsme nejen pisnicky
zndmé, ale predevSim nové z pripravovaného alba, které vychazi
letos na jafe pod nazvem "Cerstvy vitr". Spiritudl Kvintet oslovil
publikum svym charakteristickym nadSenim a pfiléhavym slovnim
doprovodem i vybérem pisnicek. Dlikazem toho byl bouflivy potlesk
a vytleskané tfi pridavky. Také nova sestava se sametovym altem
zpévacky Veroniky Souckové a novym kontrabasistou Pavlem
Peroutkou se publiku velmi libila. Jifi Cerha se pro zménu vénuje nyni
naplno zpévu a perkuse. Velkou ¢ast publika tvorili podporovatelé
Hospice AneZky Ceské a Mobilniho hospice Anezky Ceské - darci
a dobrovolnici, ktefi obdrzeli estna pozvani jako podékovani. Mezi
vyznamnymi hosty byla predsedkyné vyboru pro kulturu a pamétko-
vou péci Kralovéhradeckého kraje Ing. Vaclava DomSova, ktera
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pronesla verejné podékovani za kvalitni hospicovou péci poskytova-
nou v nasich zafizenich. V pozdnich vecernich hodinach se se spoko-
jenym usmeévem lidé rozchazeli a na paméatku se néktefi s interprety
vyfotografovali nebo si zakoupili CD. Za pékny zazZitek vSem déku-
jeme.

Operni predstaveni ,,Prodana nevésta*

pro Hospic Anezky Ceské!
29. dubna, tedy ve chvili, kdy byl nas informacni bulletin jiZz v tisku,
se odehravalo v Divadle J. K. Tyla unikatni slavnostni predstaveni
komické opery Bedficha Smetany Prodana nevésta, v plivodni verzi
z roku 1866 s mluvenymi dialogy o dvou dgjstvich. Predstavil ji 120
¢lenny soubor Konzervatofe Pardubice. ReZie Karla Staubertova,
shormistr a dirigent Toma3 Zidek, hudebni pfiprava Josef Picek.
Konkrétni informace o pribéhu najdete na naSich webovych
strankéch.

I/
v,

Focenl po koncertu



Slkovne ruce pro hOSpIC aneb lidé lidem
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,Sikovné ruce pro hospic 2012 aneb lidé lidem* jiz po
sedmé pomohou Hospici Anezky Ceské

Oblastni charita Cerveny Kostelec zve viechny Sikovné déti a dospélé
(véetné klubl seniord, domovl mladeze, $kol, vytvarnych krouzk(
apod.) do souté&ze , Sikovné ruce pro hospic aneb lidé lidem 2012
0 nejnapaditéjsi vlastnorucni vyrobek. Soutézni vyrobky mohou byt
predavany osobné nebo prostfednictvim posty do 20. zari ve stredis-
ku Hacko, ulice Manzel(i Burdychovych 245, Cerveny Kostelec, PSC
549 41. Z darovanych vyrobkd bude od 5. 10. do 14. 10. 2012 uspora-
dana prodejni vystava v prostorach vystavni singé v Cerveném
Kostelci. SoutéZ vyvrcholi 6. fijna pfedanim cen vitéz(im v ramci
koncertu HradiStanu v Divadle Beranek v Nachodé. Slavnost bude
soucasti oslav Svétového dne hospicové a paliativni péce a vytézek
pFisp&je téZce nemocnym v Hospici Anezky Ceské. Pracovnici charity
se téSinavasi Gcast.

Pribéh soutéZe sledujte na strankach www. hospic.cz.

P. Elias Vella po dvou letech opét v Cerveném Kostelci
0d 13. do 18. kvétna 2012 budeme moaci v Cerveném Kostelci uvitat

3 b

Dobrovolnici na vylete l :

po dvou letech P. Eliase Vellu - frantiSkanského knéze z Malty, exorcis-
tu, u nas znamého svymi knihami a exerciciemi. Jim vedena duchovni
obnova - exercicie se uskutecni v Divadle J. K. Tyla. M3e svaté budou
probihat ve farnim kostele sv. Jakuba. Vice informaci o pfipravo-
vanych exerciciich a prihlasku naleznete na http://www.ochck.
cz/jak-se-prihlasit.ntml. Jesté i nyni trva nabidka k G&asti, mlzZete se
prihlasit telefonicky na €isle 491 610 300 nebo e-mailem: sekreta-
riat@hospic.cz

Nabizime téZ ubytovani amoznost U¢astnit se jen Casti exercicii.

Castetnou GEast na seminafi nabizime v nasledujicich terminech:
nedéle 13.5.2012 - pondéli 14.5.2012 cena:200,-KE

Utery 15.5.2012 - stfeda 16.5.2012 cena:250,-K¢
Ctvrtek 17.5.2012 - péatek 18.5.2012 cena: 200,-K¢
TéSime se na vasi Ucast.

CO PRIPRAVUJEME

Beneficni koncert houslového virtuéza Vaclava Hudecka na 30.
srpen 2012 v Divadle J. K. Tyla. Mame se na co tésit! Sledujte nase
weboveé stranky www.hospic.cz

KDO NAM POMAHA - PODEKOVANI

Dékujeme vem, ktefi jakymkoliv zpisobem podpofili péci o nemocné. Vyznamna je pro nas pomoc viech darct, jak velkych tak i
drobnych, jejichz souhrn darli vytvari vyznamnou pomoc. Velmi si vas vech vazime. Z dlivodu rozsahu bulletinu viak uvadime
jmenovité alespori nejvétsi firemni a jednotlivé darce, ktefi Hospic Anezky Ceské v roce 2011 ze svych prostfedk podpofili.

DESKA CTI NASIM NEJVYZNAMEJSIM DARCUM ZAROK 2011

* Nadacni fond AVAST, Praha 4 - Michle * Nadacni fond KB - Jistota, Praha 1 * S.C. Johnson s.r.0., Praha 5 *
Diecézni charita, Hradec Kralové * Vosicky Rudolf, Lukavec * KAN7 s.r.o0., Praha 2, * WEKOSA a.s., Praha 3 *
Veprek Jifi, Praha 5 * GAPA GROUP a.s., Vamberk * GE Volunteers 0.s., Praha 4 - Michle * Nadac¢ni fond Uméni
doprovazet, Nové StraSeci * Nadace Divoké Husy, Praha - Nové Mésto * ISOLIT BRAVO s.r.0., Jablonné nad Orlici *
Foltova Milada, Hradec Kralové 2 * AG MAIWALD a.s., Litomy3l * AGRIS s.r.0., Némgicky u Zidlochovic * KAMAT
s.r.0., Nové Mésto nad Metuji * BureSova Jarmila, Trutnov * Nadac¢ni fond Weil, Gotshal, Praha * ZEMPRASTAV
s.r.0., Miletin - Tetin * Saar Gummi Czech s.r.o., Cerveny Kostelec * SKODA AUTO a.s., zavod Kvasiny * Libansky

Véclav, Praha 4 * Koblasova Radmila, Rychnov nad Knéznou * Vojtéchové Jaroslava, Hradec Krélove * HorCickovi
Hana a Ladislav, Nové Mésto nad Metuji - Spy * Polafek Martin, Hradec Kralové * Vafeka Vit, Praha 4 * Citibank
Europe plc, organiza¢ni slozka, Praha 5 - Stod(ilky * Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského, Praha 1*
Vani¢ek Miroslav, Praha 10 - Dolni Mécholupy * PRAGON s.r.0., Praha 12 * SCH STAHL TRADE s.r.o0., Praha 2 *
METROSTAV a.s., Praha 8 * Laboutka Ale$, Psary - Dolni Jircany * BATIST s.r.0., Cerveny Kostelec * LOGIO s.r.o.,
Praha 6 - Dejvice * Jermanova Radmila, Usti nad Labem * IVECO Czech Republic, a.s., Vysoké Myto * Ctvrtetka
Roman, Nachod * Snajdrvint Bohumil, Hradec Kralové *

Oblastni charita Cerveny Kostelec, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec,
statutarni zastupce, feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel. 491 610 300, sekretariat@hospic.cz, www.ochck.cz,
Cislo Uctu KB: 8282670227/0100 zfizovatel: Diecézni charita Hradec Kralové

Kontaktni osoba: Eva Wagenknechtova, public relations, Oblastni charita Cerveny Kostelec,
tel.: 491 610 330, wagenknechtova@hospic.cz

Charita

Ceska republika




