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Vazeni pratelé Oblastni charity Cerveny Kostelec,
nejprve dovolte, abych Vam popral poZzehnané Velikonoce s proZitim opravdo-
vého pokoje a radosti. Spole¢né se svymi spolupracovniky Vam pfinasime
v tomto ¢ase novy informaéni Bulletin Oblastni charity Cerveny Kostelec.
Naleznete zde ohlédnuti za Trikralovou sbirkou, jejiz vytézek velmi pomohl
v zajisténi provozu v pocatku roku.
Dékujeme vsem darcim, ktefi nam v tomto tézkém obdobi financné pfrispéli.
Tési nas Vas zdjem o ndami organizované akce a benefice pro Hospic Anezky
Ceské a Domov sv. Josefa, které jsou nejen kulturnim zazitkem, ale i finanénim
prinosem.
Budeme radi, kdyZ pfijmete pozvani na planované akce stfedisek Oblastni
charity, o kterych Vas informujeme v textu Bulletinu.
Vaieni pratelé, pokud mate moznost, prosime vas, podpofrte svym daremi vli-
vem zejména nase stfediska Hospici Anezky Ceské a Domov sv. Josefa, aby zde
mohla byt zachovana kvalitni péce. Pfilozena sloZzenka nebo darcovska DMS je
jednou z moznosti, jak se mUZete podilet na hradé chybéjicich prostredk(i na
provozni naklady a rozvoj péce o téZce nemocné a umirajici a nemocné roz-
trousenou mozkomisni sklerézou.
Kazdy prispévek, i maly, je velkou pomoci. Za vase pochopeni predem dékuje-
me.

S pranim vseho dobrého Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, reditel

Materska skolka Studanka u sv. Jakuba

16. prosince 2013 probéhlo v Hacku slavnostni otevieni charitni Skolky. Jedna se
o0 souddst projektu , Charitni zafizeni péce o déti predskolniho véku v Cerveném
Kostelci“, ktery spociva ve vybudovani firemni Skolky. Jeji provoz byl zahajen
1. ledna 2014. Po ¢tvrtroce fungovani se ucitelek Marcely Péckové a Jaroslavy
JeZzkové ptame na dosavadni dojmy a zkuSenosti.

Jak se skolka zabéhla?

Zabeéhli jsme se brzy a dobre, i kdyZ jsme ze zacatku neméli plné dovybavené
tridy. Zajem déti je veliky, chodi do Skolky velmi rady. Déti, které chodi na kratsi
pobyty, maji sami zajem si je prodluZovat. Vyborné se rozbéhla i spoluprace s
pracovniky charity, zejména musime zminit pani uklizecku a kucharky
(mimochodem, vafi zde velmi dobfe, détem chutnd). Dobra domluva je i s
uctarnou, velmi vstficny je autor projektu pan Martin FiSer, na kterého se

muzeme s ¢cimkoliv obratit. pokracovdni na str. 4

Oblastni charity Cerveny Kostelec

Informuje své ctenare o aktivitach a ¢cinnosti

Kyticka fialek
(Maminka)

Jaroslaf Seifert

Podruhé nesmis utracet,
prozrad mi, kolikpak stala?

A téch par mamincinych vét
znal jsem uZ témér nazpamét.
Setfila vidycky z mala.

K holi¢i radsi mél bys jit.

To znam jiz, ted mozna doda:
Zitra budes chtit na sesit,

a kde mam na to vSechno vzit,
krejcaru je dnes Skoda!

Jen nasilim ji vtiskl jsem
ten modry chomacek jara.
Kdyz splacela mi polibkem,
zaSevelilo jejim rtem:
Synacku, uz jsem stara.

Rok co rok se tak zlobila,
pozdéji min uz sice.
Kdyz vazicku si rozbila,
ddvala kvitka spanild

do sklenky od hoftcice.
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Mnoho desitek kolednikl previeéenych za Tri krale procha-
zelo v obdobi od 4. do 8. ledna 2014 dim od domu
v Cerveném Kostelci a okoli, v Jaroméfi a okoli, Upici
a okoli, v okoli Dvora Kralové a Hostinného, aby popfalo
jejich obyvatellim stésti a zdravi do nového roku. Oblastni
charita Cerveny Kostelec bude pro své projekty rozdélovat
vybrané daryvhodnoté 708 269,- K¢.

Kjakému tcelu jednotliva stiediska dary vyuziji?

Hospic Aneiky Ceské — vybaveni a nakoupi zdravotnicky
material, Ambulance paliativhi mediciny — naklady na
provoz a zdravotnicky material, Domov sv. Josefa — novy
venkovni vytah, zdravotnicky material, Mobilni hospic
Aneiky Ceské - dostupnost sluieb v terénu, Charitni
pecovatelska sluiba v €. Kostelci — udrzba a vybaveni pet.
dom, dostupnost v terénu, Mateiské centrum Hacko -
materidl pro tvofivou cinnost a pohybové aktivity,
Matefské centrum SlGné v Upici — material pro tvofivou
¢innost, Charitni pecovatelska sluzba v Hostinném -
dovybavi penzion Domov a zlepsi dostupnost v terénu Pét
procent dard pljde do Indie na projekt souvisejici
s programem Adopce na dalku.

Vsem darcim dékujeme za jejich stédrost a prejeme si,
aby prozZivali radost z dobra, které nasim nemocnym
a potiebnym prokazali. V neposledni fadé dékujeme
vSem vedoucim skupinek i détem za jejich obétavost
avénovany cas.

Dovolte, abychom Vas pozvali do Cerveného Kostelce
na exercicie P. Eliase Velly, které se uskutecni od ctvrtka
14. srpna od 15:30 hod. do nedéle 17. srpna 2014 do
12:00 hod. v Divadle J. K. Tyla v Cerveném Kostelci. M3e
svaté budou probihat ve farnim kostele sv. Jakuba. Pozvani
sméruji téz k mladezi, kterda v této dobé bude mit
prazdninové obdobi.

Tématem exercicii bude: Jezis — Muj pfitel (o modlitbé).
Ucastnicky poplatek €ini 500 K¢ (studenti, ZTP a ddichodci
mohou uplatnit slevu, pro né cini poplatek 350 K¢). Déti
do 15 let bez naroku na sedadlo v divadle neplati. O Ucasti
na seminari rozhoduje poradi doslych prihlasek. Datem
prihlaseni se rozumi datum zaplaceni Ucastnického
poplatku. Poplatek obsahuje ¢ast nakladd na letenku
O. Eliase, naklady na prekladatele, rezii, ctyrdenni
prondjem divadla. Zbylé financni prostfedky budou
predany O. Eliasovi pro jeho misie. P. Elias Vella bude
mluvit v anglic¢ting, prekladem do ceského jazyka poslouzi
zkuseni prekladatelé.

V dobé exercicii nabizime téz ubytovani a stravovani

(nutno co nejdrive objednat v prihlasce).
Informace o prednasejicim naleznete také
na http: //www.eliasvella.cz/kalendar-akci/

Tématem seminare bude: JeziS — LékaF duse a téla
(o vnitfnim uzdraveni, proména utrpeni) v 8:30 do Utery
19.srpna 2014 do 12:00 hod.

Vice o pfipravovanych exerciciich a elektronickou pfi-
hlasku naleznete na www.ochck.cz

Pokud nemate pristup k internetu, mlzete si o zaslani
informaci a o vytisténou prihlasku pozadat telefonicky
pi.Jitku Holcovou natel.: 491610 603.

Jiz po tfinacté se v sobotu 19. ¢ervence 2014 otevie
cely aredl Domova sv. Josefa, aby pfivital navstévniky
letnich Svatoanenskych zahradnich slavnosti. Slavnosti
budou zahdjeny v 10.00 hodin msi svatou. Béhem
slavnosti vystoupi: Ruda PetrdS na harmoniku,
staroCeské KLAPETO, Bohadlo Band, rockova skupina
BLUE-EFFECT, imitator David Sir, skupina Zalozpéy,
Vaclav Uhlif — zvonkohra. Pro déti je pfipraven kouzel-
nik, loutkovd pohadka, Alena Smolikova — tanec se
psem, vytvarné dilny, Skola Sermu a mnoho dalSiho. Po
cely den bude probihat jarmark lidovych femesel
a chranénych dilen. Je také zajisténo bohaté
obcerstveni — kafirna, cukrarna, vinotéka. Tésime se na
Vs za kazdého pocasi!

Oblastni charita Cerveny Kostelec srde¢né zve Sikovné
déti a dospélé k ucasti do soutéze, jejiz vytézek podpofri
péci v Hospici Aneiky Ceské. SoutéZime o nejnapadi-
téjsi vlastnorucni vyrobek z kategorie odévy a odévni
dopliky, umélecka dila, bytové dopliky, détské
vyrobkya ostatni. Odbornd komise vybere z kazdé
kategorie jednoho vyherce a milacka poroty, pro které
je pfipravena hodnotna cena.

V fijnu, ke Svétovému dni hospicové a paliativni péce,
bude z dorucenych vyrobk( usporadana prodejni
vystava ve vystavni sini v Cerveném Kostelci. Vyrobek
do soutéze, prosime, poslete opatien Stitkem se
jménem, kategorii a kontaktem (adresou, nejlépe e-
mailema telefonem), abychom vas mohli informovat o
vyhte v€as a pozvat vas na vernisaz. Balicek s oznaéenim
nazvu soutéze mulzete predavat do pondéli 24. zari
2014 osobné, nebo prostrednictvim posty, na adresu:
Oblastni charita Cerveny Kostelec, ulice Manzel(
Burdychovych 245, PSC 549 41 Cerveny Kostelec. Velmi
se tésime navase vyrobky a predem dékujeme!



HACKO NABIZI KURZY

Pfipravili jsme program seminarli, zejména pro
pracovniky v socidlnich a zdravotnich sluzbach na
1. pololeti 2014:

Bariéry v komunikaci v podminkach socialnich sluzeb
termin: 21. 5. 2014, od 9.00 hodin;

lektor: Mgr. Hana Sobotkova

Zaklady prvni pomoci se zamérenim na socialni
sluzby

termin: 2. 6. 2014 od 9.00 hodin,

lektor: PhDr. Radka Pokojova

Zaklady sebeobrany pro pracovniky v soc. sluzbach
termin: 5. 6. 2014 od 9.00 hodin,

lektor: Jaromir Musil

VyZiva u senior v zafizenich socialnich sluzeb
termin: 10. 6. 2014 od 9. 00 hodin

lektor: Mgr. Miriam Zrala

Vztahova manipulace v péci o klienta v soc. sluzbach
termin: 11. 6. 2014. od 9.00 hodin,

lektor: PhDr. Jarmila Daxnerova-Kvapilova

Normy chovani na pracovisti Il

termin: 19. 6. 2014 od 9.00 hodin,

lektor: Mgr. Jaroslava Slana

Prihlasky online na www.hacko.ochck.cz

Dotazy a informace sméfujte na referentku

pro vzdélavani Ing. Jana Ungrovou,

e-mail: ungrova@hospic.cz,

tel.: 491610311, 734788 060.
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Hacko letos
porada jiz
12tou sezénu
priméstskych
tabord. Jsou
zvlasté vhodné pro déti, které se jeSté neciti na pobytovy
détsky tabor. Vékové zaméreni je 6 — 15 let. V pribéhu
letnich prazdnin se uskutecni celkem 6 turnus(, v nichz
se bude stfidat tvoriva prace v keramické dilné (1 200 K¢)
s hrami ve volné prirodé (1 100 K¢), predevsim v okoli
Hacka.

Prazdniny v keramické dilné probéhnou, pod vedenim
zkusené lektorky pani Zdernky ToSovské, vterminech:

7. —11. cervence 2014: Prazdniny v keramické dilné 1
4. - 8. srpna 2014: Prazdniny v keramické dilné 2

11. - 15. srpna 2014: Prazdniny v keramické dilné 3
Pro vSechny hravé mame pfipraveny spolecenské, stolni
i hry v pfirodé vtomto poradi:

Kaleidoskop her: od 14. — 18. ¢ervence 2014

Kdo si hraje, nezlobi: od 28. cervence — 1. srpna 2014
Dobrodruzstvi se CtyFlistkem: od 25. — 29. srpna 2014

Tési se na Vas hlavni programova vedouci pani Markéta
Solcovd a pan Lukds Kfistak.

Na priméstské tabory muzete své déti prihlasovat od
pondeéli 3. bfezna 2014 a to v recepci Hacka (491 610 310)
nebo od 8:00 do 15:30 hodin na Cisle 731 604 204 — nebo
formou SMS (pouze v pracovnich dnech). K dispozici

je také e-mail: solcova@hospic.cz
Mgr. Markéta Solcovd
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NOVE PROJEKTY NASEHO
SOCIALNIHO PODNIKU

Oblastni charita Cerveny Kostelec zaloZila na sklonku
roku 2010 novy subjekt s ndazvem Pro-Charitu s. r. o,
jehoz hlavni ndplni je zaméstnavani osob se zdravotnim
handicapem. Jedna se o tzv. ,socidlni firmu“, kde je
zasadnim principem navraceni pfipadného zisku do roz-
voje spolecnosti. Za vice neZ tfi roky své existence
zaznamendva nepretrzity rozvoj. Radi bychom Vs na
téchto radcich kratce informovali o nejvétSich novinkach
za posledni rok.

V [été lonského roku byl otevien v arealu kralovédvorské
zoologické zahrady obchidek Kumbaya, ve kterém si
mohou navstévnici v hlavni sezoné (kvéten-zari) zakoupit
vyrobky nasich Sicich a umélecko-tvorivych chranénych
Sicich dilnach rovnéz rehabilitacni, polohovaci, hygienické
a antidekubitni pomcky, které nachazeji bohaté
uplatnéni nejen v nemocnicich a zdravotnickych zafi-
zenich, ale ¢im dal tim vice i v domacim oSetrovani. Za
timto Ucelem jsme v loriském roce spustili novy E-shop
www.zdravotnickepomucky.eu

V rdmci Sicich dilen v soucasné dobé rovnéz vznika nova
kolekce pracovnich odévl pro zdravotnicky personal
(termotricka, haleny, pulovry, leginy, sukné), ktera by
méla byt jiz brzy uvedena na trh a obohatit nas vyrobni
sortiment. V letoSnim roce pfichazime i s novou fadou
bylinnych produktl znacky Camellus. Odbératellim jsme
schopni poskytnout kromé ptiznivé ceny i tzv. na-hradni
plnéni (pInéni povinného podilu zaméstnavani osob se
zdravotnim omezenim—viz Zakon ¢. 435/2004 Sb.).

MVDr. Michal Krejci,
Obchodni reditel Pro-Charitu s. r. o.



Jakou mate ndpli? Jste jiné neZ ostatni Skolky?
Jinijsme hlavné vtom, Ze mame 12 détiamlzeme
se détem vice vénovat individualné, coz zakonité
ve tfidach s 30 détminejde.

Vyuzivdme toho, Ze jsme cirkevni zafizeni a snazi-
me se déti vést nendsilné k Bohu. Chceme détem
zprostfedkovat zakladni krestanské skutecnosti,
na kterych je zaloZena nase kultura a které jsou
prijatelné pro rodice z rdznych cirkvi i pro nevéfici
¢i hledajici rodice. Inspirovali jsme se dilem Fran-
ze Ketta, ktery je zakladatelem pedagogického
sméru, vychazejiciho z krestanského pojeti ¢lo-
véka.

Hodné s détmi zpivame, tancujeme, snazime se

pokracovani ze str. 1

Jak se détem ve Skolcelibi?

Détem se tu moc libi. Zpocatku na kazdého obcas pfislo
styskani, ale uz si zvykly. Je vidét, Ze si vytvati partu,
zvykly si na prostfedi a denni rytmus. Nase ¢innosti se
sice stfidaji, ale tim, Ze se program kazdy den opakuje,
ziskavaji déti pocit bezpedi a jistotu. U déti, které chodi
jednou az dvakrat tydné, je zvykanidelsi.

Skolka je koncipovana pro 12 déti, v sou¢asné dobé jich
mame zapsanych 19, ale chodi na rGzné dlouhé pobyty.
Dvanact déti chodi dopoledne, dvanact déti je i odpo-
ledne.

Jak vnimaji Skolku rodice?

Vesmeés pozitivné. Rodice jsou velmi vstticni, naucili se
napf. ,Cipovat” dochazku déti a kdyZ ndhodou zapome-
nou, Sikovné déti jim to pfipominaji. S rodici se snazime
udrzovat kazdodenni kontakt, alespon kratce jim
pokazdé rekneme, jak se ditéti dafilo. K informovani
slouzi i nasténky, kde vystavujeme vytvory a fotky déti
a struktu-ru dennich programu. Jsme radi, kdyz se rodice
sami ptaji, chceme predchazet pfipadnému nedorozu-
meéni. Spolec-né s kuchyni vychazime vstfic ohledné
stravovani, ale zaroven se snazime, aby si déti navykly na
vSechny chuté a jedly normalné. Radi se prizplsobime
i co se tykd ¢asu vyzvedavani déti. Dle pottfeby prodlou-
Zime dobu, kdyZ ma rodi¢ néco neodkladného.

o prozitkovou vyuku, ne jen uceni. Klademe diraz
na socializaci.
Vyuzivame prvky moderni vyucovaci metody ,Zacit
spolu”. Zamérujeme se na nejriznéjsi témata (denni,
tydenni) a prakticky to chodi tak, Ze co jeden den
probereme, druhy den si na to déti hraji a jednotlivé ¢asti
tridy jsou k tomu uzplsobeny. V kazdém koutku déti
zpracovavaji dané téma, pokazdé jinak a jinymi cin-
nostmi. Davame si také zalezet na tom, aby déti byly
obklopeny co nejvic pfirodnimi materialy a ruéni praci.
Drevény ndabytek, kostky Ci stavebnice ke hrani nam na
miru vyrobil truhlaf Oblastni charity, vSechno textilni
vybaveni je z baviny a usité svadlenami z chranéné dilny
vZiréi.
Jevyhodou, byt pod , kridly“ charity?
Ocenujeme, jak jsou na nas vsichni pracovnici Oblastni
charity hodni. Libi se ndam, Ze nam pan reditel divéruje
a dal ndm pro ¢innost s détmi volnou ruku. Velmi se ndm
libi i umisténi objektu Skolky. Hned vedle je totiz les,
nékolik rybnik(, détské hristé i zahrada. Jak se s jarem
bude pocasi zlepSovat, budeme v prirodé travit stale vice
¢asu.
Mame pfislibeno, Ze se pfrilehld zahrada uzpUsobi pro
potieby déti. Dosud ji vyuZivalo i materské centrum,
slouzila i verejnosti. Snad se najde néjaky kompromis,
aby bylispokojenivsichni.

Mgr. Ludmila Stépdnovd

Projekt ,,Charitni zafizeni péce o déti predskolniho véku v Cerveném Kostelci“ je financovany z Evropského
socialniho fondu prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu

CR. Blizsi informace o projektu jsou
k dispozici na www.ochck.cz v sekci
Vyznamné projekty.

Ing. Martin Fiser
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¢islo uctu KB: 8282670227/0100 v. s. 1304. Zfizovatel: Diecézni charita Hradec Kralové
Kontaktni osoba: Eva Wagenknechtova, public relations, Oblastni charita Cerveny Kostelec,
tel.: 491 610 330, e-mail: wagenknechtova@hospic.cz
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