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Informuje ¢tenare o svych aktivitach a ¢innosti

Charita

Ceska republika

Vazeni pratelé Oblastni charity Cerveny Kostelec,

vitam Vas u prvniho letoSniho €isla naseho bulletinu a co nejsrdecnéji Vas zdravim.
Uplynuly prelom roku byl u nas ve znameni zacinajicich velkych projektl, které se nam
podarilo obdrzet v lofiském roce, abychom dale rozvijeli nase zdravotni a socialni
sluzby.

V Domové sv. Josefa v Ziréi jsme zahdjili kampaf na vyménu nevyhovujicich oken,
ktera jak v zimnim chladu, tak i v letnim horku znesnadniuji Zivot nasich klientd s roz-
trouSenou sklerézou. Ackoli ¢ast prostiedkl uhradi statni rozpocet, nemaly zbytek
nakladl musime zajistit z jinych zdroja.

V Cerveném Kostelci jsme spustili rekonstrukci Kafkovy vily, ve které vznikne denni
stacionar a nové zazemi nasi peCovatelské sluzby. Mame radost z postupu stavebnich
praci. Jsou z velké ¢asti financovany z evropskych zdrojl, ackoli i zde zbyva urcity
vlastni podil.

Velmi si vazim Vasi dosavadni podpory a pomoci, bez které bychom se do zadného ze
zminénych projektll nemohli pustit. Prosim Vas, pokud budete mit zdjem a moznost,
podporujte nase spolecné dilo dale, abychom se mohli spole¢né radovat z jeho
uspésného rozvoje.

S pranim vSeho dobrého Ing. Mgr. Miroslav Wajsar

KDYZ NOVE OKNO PRIVEZE OLYMPIJSKA HVEZDA

Posledni brfeznovou sobotu zavitaly do
Domova sv. Josefa dvé tvare Ceského
vrcholoveého sportu — zlatd olympioni€ka a
drzitelka nékolika svétovych rekord(
v rychlobrusleni, Martina Sablikova a jeji
velmi uspésna kolegyné Nikola Zdrahalo-
va. Dlvod jejich navstévy? Nova oknal
Sto let je sice krasny vék, ale nase okna si
jiz zaslouzi odchod do penze. A tak Marti-
na s Nikolou pfivezly prvni nové okno,
které putovalo na pokoj naseho klienta
Honzy. Radost z nového okna byla velika,
ale radost ze setkani s rychlobruslarkami
jesté vetsi.
Zrekonstruovaneé ZzireCské nameésti se
zaplnilo sportovnimi nadsenci, klienty,
zameéstnanci a prateli Domova. VSi-
chni nedoCkavé a nervozné ocekavali
zaCatek besedy a téSili se, az uvidi obli-
bené sportovni hvézdy. Uvodniho slova se
nejprve ujal Dominik Melichar, vedouci
Domova svatého Josefa.

pokracovani na str. 2




KDYZ NOVE OKNO PRIVEZE OLYMPIJSKA HVEZDA pokracovan/ ze str. 1

Podékovani i podporu vyjadfil také Jan
Jarolim, starosta Dvora Kralové nad
Labem a AleS Cabicar, nameéstek hejt-
mana Kralovéhradeckého kraje.

A pak uz mikrofon putoval do rukou
Martiny a Nikoly. Divaky zajimalo, kde
se holkdm dobre trénuje, jaké byly nej-
silngjSi zazitky z Olympiady nebo jak
travi volny Cas. A jaké maji oblibené
jidlo? Ackoliv jsou to velmi blizké
kamaradky, chuté stejné rozhodné ne-
maji — Martina si rada da téstoviny Ci
salat, Nikolu spiSe potési dobry Cesky
knedlik nebo hranolky. O krasné pre-
kvapeni se pak postaral klient Pavel,
ktery slozil pro Nikolu Zdrahalovou
basen Kk jejim blizicim se narozeninam
a odrecitoval ji pfimo na akci pred
celou verejnosti. Nikola byla nadSena a
posluchaci dojatil Obé dévCata pak
dostala z rukou freditele Oblastni
charity krasnou upominku v podobé
ruéné malovanych polstarkd, které jim

vyrobily pracovnice Chranéné dilny
u sv. Anny.

OcCekavana drazba bundy, kterou vé-
novala Martina Sablikova, se povedla
na jedniéku. Castka se velmi rychle
pfehoupla pres deset tisic korun a dvé
zajemkyné bojovaly opravdu ze vSech
sil — jsou to Martininy velké fanynky.
Zvrat nastal pred poslednim pfihozem
a postarala se o néj sama Martina,
ktera do drazby pridala jesté jednu
bundu. Celkova cCastka se nakonec
vySplhala az na dvacet tisic korun — a
to je celé nové okno. Uzasnym zakon-
cenim akce byla autogramiada, kde
Martina s Nikolou rozdaly stovky pod-
pisll a s kazdym se ochotné fotily.

Po celou dobu besedy a autogramiady
meéla verejnost moznost zapoijit se jako
Martina s Nikolou a adoptovat si okno
nebo jeho ¢ast. Zajem byl veliky. Diky
Stédrosti navstévnikl a nasich skvé-
lych sportovkyn se podafilo ziskat
prostfedky na tfi nova okna.

Do arealu Domova sv. Josefa dorazilo kolem tfi set
lidi.

Nikola Zdrahalova odpovida na jeden z mnoha
zvidavych dotaz(.

Jedna z novych majitelek vydrazené bundy Martiny
Sablikové.

Klienti si nenechali setkani uijt.



BUDOVANI DENNIHO STACIONARE ZACALO NAPLNO

Po lofiskych pfipravéach se letos v Cerve- /i .
ném Kostelci naplno rozbéhly stavebni L 18
prace spojené s rekonstrukci Kafkovy vily,
ve které se buduje denni stacionar pro se-
niory a nove zazemi pecovatelske sluzby.
Ugelem denniho stacionére je postarat se
o nemohouci klienty, ktefi nemohou zUstat
v domacim prostfedi bez dohledu, ale
jejich blizci se o né nemohou pres den
postarat. Seniordm bude slouzit prostorna
denni mistnost s prilehlou Citarnou a ku-
chynkou, oddélené pak pro né bude k dis-
pozici i odpocinkova mistnost s I0zky.
Klienti denniho stacionare si tak budou
moci uzpUsobit denni rezim dle svych
potfeb. To vSe v osobitém prostredi vily
Bretislava Kafky, jejiz architektonicky raz
zUstane citlivou rekonstrukci neporusen.
Ukonceni stavebnich praci a zprovoznéni
sluzby denniho stacionare je planovano
na jare pristiho roku.

Projekt Vybudovani denniho stacionare a rozsifeni peCovatelské sluzby a [
tisfiové péce v Cerveném Kostelci je spolufinancovan Evropskou Uni.

OBLASTNI CHARITA MODERNIZUJE SVE VYBAVENI

V tomto roce se do Hospice Anezky Ceské podafilo ziskat nové vybaveni, které
vyuzijeme ke zkvalitnéni poskytovanych sluzeb.

Diky finanénimu daru firmy Moneta money bank a.s. jsme mohli poridit dva senzory pro
opusténi lGzka. VyuZijeme je predevSim u pacientl se ztizenymi komunikaénimi
moznostmi. PomUze ale i se zjiSténim a urychlenim poskytnuti pomoci pfi epileptickych
zachvatech. Plocha snimaci podlozka senzoru totiz i pres silnou matraci dokaze
zachytit ten nejnepatrnéjsi pohyb, jako je tlukot srdce Ci dychani a v pripadé odchylky
upozorni oSetrujici personal.

P~ Nové zarizeni ma také Domov sv. Josefa, ktery
pecCuje o klienty s roztrousenou sklerézou. Diky
firmam Biogen Czech Republic s.r.o. a Philip
Morris CR a.s. se povedlo ziskat prosttedky na
chytrou rukavici Rapael. Tato rukavice je ur€ena

X l.'e;,'./ lidem, kterym kvilli RS ochrnuly ruce a je nutné
o | je procviCovat. Rukavice reaguje na pohyb
f zapésti a prstll a pomoci motivacnich her ma

4 slouzit klientdm k procvi¢ovani pohybu. Spolu-

prace zabavnou formou je potom pro klienty
prijemnéjsSi a sami maji snahu posouvat svoje
limity. Rozsahy pohybl jsou pfed a po terapii

Chytra rukavice - novy pomocnik na ulozeny do pameti, da se sledovat pokrok
rehabilitatnim oddéleni. jednotlivych pacientl a upravovat narocnost.



Jako iz kazdy rok, i letos v lednu vyrazily skupinky tfi kral( DM

k prahdim domacnosti s pranim nového roku a prosbou o pfispévek. za vasi
Letodni vytézek tikralové sbirky &ini 988 324 K& a &ast 65%, urde- % ,ﬁm
na pro Oblastni charitu Cerveny Kostelec, bude vyuzita na pofizeni : Vg -
zdravotnického materidlu v Hospici, obnovu vybaveni pokoju klientd aﬂ ql‘é
v Domove sv. Josefa, na vyuziti pro provoz peCovatelskych sluzeb a

pro dalsi Ucely. VSem darciim i kolednikiim dékujeme za podporu charitniho dila.

BENEFICNi KONCERT PRO DOMOV SV. JOSEFA - Benefiéni koncert Komorniho orchestru Slavy
Vorlové z Nachoda se uskutecni ve Ctvrtek 23. kvétna. 2019 od 18.00 hodin v pod-
krovni galerii Domu sv. Damidna v Domové sv. Josefa v Zir&i. Vstupné dobrovolné —
vytézek z koncertu pljde na vyménu oken na Domé sv. Josefa.

2. BENEFICNi PUTOVANI PRO DOMOV SV. JOSEFA - akce se uskute¢ni od étvrtka 30. 5. do
nedéle 2. 6. 2019, vychazet se bude v pravé poledne z Mezimésti. Trasa vede po
vychodocCeské Svatojakubské cesté: Mezimésti — Broumov - Police nad Metuji —
Cerveny Kostelec — Ceska Skalice — Zire§. Dobrovolny registraéni poplatek pdjde na
vymeénu oken na Domé sv. Josefa. Vice informaci a pfihlaSka na www.pout.eu.
SVATOANENSKE SLAVNOSTI ANEB SLAVNOSTI BEZ BARIER - bariéry budou padat v sobotu
27. ¢ervence 2019 od 10. hodiny. Letos by slavnosti mély na pomysiném dortu 18 svi-
¢ek! MUzete se tésit na prijemné prozity prazdninovy den poutniho charakteru a rodin-
ného sdileni se spoustou kultury, stankd, lidovych femesel v opraveném baroknim are-
alu a zameckém parku. Vystoupi Klapeto, Malina Brothers, Slavek Klecandr a dalsi. Pro
déti zahraje loutkoveé divadlo Vita Marcik se synem a kouzlit bude duo Radek a Simona.

HRDINOVE - V nedéli 8. zafi 2019 zveme na benefiéni pfedstaveni "Hrdinové" do divadla
v Cerveném Kostelci. Jedna se o pribéh veteran(, ktefi opousti nudnou verandu domo-
va pro vyslouzilé vojaky a vydavaji se na dobrodruznou cestu na kopec na obzoru.

BEH PRO HOSPIC - Zveme vas na 6. roénik udalosti, pfi niz sportovnim vykonem mdzete
podporit dobrou véc. Letosni vytézek vénujeme vybudovani zazemi Mobilniho hospice
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Anezky Ceské. B&h pro Hospic odstartuje v sobotu 21. zafi 2019. Prijdte si zab&hat!
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Kontaktni osoba: Ing. Martin FiSer, public relations, tel.: 491 610 340, e-mail: fiser@hospic.cz

Charita Vazeny ¢tenafi, pokud cheete zasilat bulletin elektronicky, nebo ho nechcete dostavat viibec, dejte nam védét na kontaktni email.
\Ceska republika/

Hospic Anezky Ceské pomaha tézce nemoc- Domov sv. Josefa - domov pro nemocné RS.
nym, podpoite nas pomoci DMS, dékujeme! Podporte nas pomoci DMS, dékujeme!

Jednorazové ve tvaru: Jednorazové ve tvaru:

DMS HOSPICCK 90 DMS DOMOVJOSEF 90
DMS HOSPICCK 60 DMS DOMOVJOSEF 60

DMS HOSPICCK 30 DMS DOMOVJOSEF 30
Pomoci trvalé DMS: P Pomoci trvalé DMS:

DMS TRV HOSPIGCK 90 [ﬁ)/\ DMS TRV DOMOVJOSEF 90

DMS TRV HOSPIGCK 60 sv/\TEHO bomovs: DIVIS TRV DOMOVJOSEF 60

Josefa

Hospic nety Ceske o DIMIS TRV HOSPICCK 30 JSLIA ~ “asz  DIMIS TRV DOMOVJOSEF 30
jednorazové ¢i mésicné Jednorazove & mésicné
89, 59, 29 K¢ 89, 59, 29 K¢

Vice informaci, véetné postupu na zruseni trvalé DMS najdete na strankach: www.darcovskasms.cz



