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uvodem Vas chci pozdravit a poprat Vam radost
z Velikonoc, ktera mize prevysit naSe obavy, strachy
a nejistoty souvisejici s probihajici epidemii. Ze sou-
Casné situace je zfejmé, ze nejsme svrchovanymi
pany naseho Zivota i Zivotl ostatnich.

Jiz 25 let se svoji Cinnosti snazime poukazat na to,
ze kazdy lidsky Zivot je velikym darem a nécim zcela
jedineCnym, a to i tehdy, kdyz se néktefi musi
potykat s vaznym chronickym cCi infaustnim onemoc-
nénim. Pravé tito lidé nam pravé v téchto dnech
mohou byt se svymi zkuSenostmi a zdpasy velkou
inspiraci. Proto je i v naSem zajmu, abychom na né
nezapominali.

S dlvérou Véas chci o to poprosit a zaroveri Vam
podeékovat za jakoukoliv Vasi dosavadni podporu.

S pranim vseho dobrého,

Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, reditel

Vazeni pratelé Oblastni charity Cerveny Kostelec,

Zlaty maj
Josef Vaclav Sladek
Slunko sviti, v nebi siném
neni mracku v Sif ni v dal,
jak pod modrym baldachynem
Skrivanek se rozzpival:
vys a vyse leti stdle,
zvoni ted’ jak zvonky malé
a jak fleten tahly hlas

jeho zpév k nam zvuci zas.

ZMENY PRICHAZEJi, V NASi CINNOSTI VSAK NEPOLEVUJEME

Jen tézko bychom hledali Clovéka, jehoz by situace
v poslednich mésicich nepoznamenala. Zmény, na
které si bylo den ode dne tfeba nové zvykat a prizpU-
sobovat jim svlj rezim i s mysSlenkou, Zze omezeni
mohou trvat jesté celé mésice, potkaly skute¢né snad
kazdého.

Nejinak tomu bylo i s provozem stredisek Oblastni
charity. Kroky, které si nova situace vyzadala, se
dotkly provozu vSech zafizeni, vyzadaly si upravy
pracovnich navykd zaméstnancl a v neposledni radé
znamenaly zmény i pro navstévniky.

BezpecCnostni opatfeni zasahla vSechna naSe stre-
diska. Nase pobytova zafizeni v Cerveném Kostelci
i Ziréi byla nucena ochranit své pacienty a omezit
navstévy. Podobné i Charitni oSetfovatelska sluzba
a Mobilni hospic Anezky Ceské musely upravit svoji
¢innost tak, aby bylo mozné dal navstévovat pacienty
v jejich domacnostech a poskytovat zdravotnicke
ukony a podporu nemocnych i jejich blizkych. Ome-
zeni poznamenala kazdého pracovnika, nase Cinnost
vSak pokracuje s nepolevujicim usilim.

| pfes vSechny zmény, kterymi
prochazi nase spolecnost, priroda si
nadale Zije svym proslunénym jarnim
Zivotem.



Za udrzeni provozu v téchto ztizenych
podminkach vdécime nejen ochotnému
persondlu ve vSech zarizenich, ale
i pochopeni a spolupraci s verejnosti. Jako
i jindy v minulosti, i tentokrat se projevila
celospoleCenska solidarita a ochota
pomoci v tézké dobé.

Je namisté vyzdvihnout pomoc, které se
nam dostalo z fad instituci i jednotlivci
zejména pfi zajiStovani ochrannych poma-
cek a dezinfekénich prostredkl. Mésto
Cerveny Kostelec, Kralovéhradecky kraj,
EPH a J&T holding, Y soft Corporation,
Vysoka Skola chemicko-technologicka
Praha, uskupeni Tiskne celé Cesko, firma
Josefa Pruasi, Karel Novak a Jifi Holman - ti
vSichni ndam poskytli mnozstvi pomdcek ve
formé dezinfekce, respiratorli a ochran-
nych obli¢ejovych stit(. VSem patii nesmir-
ny dik za vSechny naSe pacienty, klienty
a zaméstnance.

Nova situace si vyzadala nejen pfrizpU-
sobovani svych pracovnich navykd, kdy
béznou soucasti kazdodenniho Satniku se
stava rouska a mnohdy i respirator Ci
ochranny obliCejovy §tit a plast, ale vede
nas i k vyuzivani novych cest, kterymi
bychom se za béznych okolnosti nemuseli
vydat. Diky Centru paliativni péce jsme do
hospice ziskali dva tablety, které nyni
vyuzivame proto, abychom alespon na
dalku mohli propojit pacienta s jeho
rodinou a mohli tak byt i pfes omezeni
navstév v kontaktu alespon touto formou.
V Domové sv. Josefa v souvislosti s ome-
zenim pfijimani novych klientd zavadime
online poradnu. Ta ma poslouzit nemoc-
nym roztrousenou skler6zou - objednani
klienti se v urCitou hodinu pfipoji pres
video z domova ke konzultacim, zhodno-
ceni zdravotniho stavu a navrhim na
Upravy denniho rezimu.

Pro nas vSechny je pak soucCasny stav
prilezitosti k upevnéni vztahd, které jsou
dllezité jak pro naSe zdravi, tak i pro
prozivani kazdodennich cCinnosti.

M

Sluzba Mobilniho hospice Anezky Ceské probihd
nadale, méni se vSak vybaveni, se kterym prichazi
zdravotnici do domacnosti.

. £ A

Oblicejove Sstity jsou novinka i pro zdravotniky na
hospici zvyklé na vétsinu ochrannych pomdcek.




MILION ROUSEK DO VELIKONOC

Jen maloco by v minulych mésicich sym-
bolizovalo vzajemnou pospolitost v naroc-
né dobé Iépe, nez podomacku usita
rouska. V dobé, kdy se ochrannych pro-
stredkll nedostavalo pro zdravotnicka zari-
zeni po celé Ceské republice a s vyhla-
Sovanim vladnich opatfeni smérujicich ke
snizeni rizika nakazy sebe i okoli, ktera
znamenala nutnost zahalit tvar, se vzed-
mula vina solidarity v celém narodé.

V nemalé mirfe jsme ji pocitili i v Oblastni
charité. Zahy po vypuknuti nouzového
stavu se nam zacali hlasit prvni dobrovol-
nici ochotni Sit rousky pro potreby nasich
zdravotnickych  zafizeni.  Jednorazové
rousky sice k dispozici v naSich zdravot-
nickych sluzbach byly skladem, s vyvojem
situace a potfebou rousek i u pacientd
a pripadné jejich rodinnych pfislusnikd
vSak hrozil jejich nedostatek. Diky ochoté
dobrovolnikll se potfeby rousek pro nase
sluzby podafrilo jiz po tydnu zcela naplnit
a mnozstvi dobrovolnik( nadale pribyvalo.

V souvislosti s avizovanymi dlouhodobymi
dopady epidemie a s nimi spojenymi
potfebami rousek pro kazdého byla vyhla-
Sena akce ,Milion rousek do Velikonoc*.
| pres symbolicky zvolené Cislo jsme byli
prekvapeni nasazenim, s jakym se dobro-
volnici do Siti pustili. Kratce po Veliko-
nocich tuto akci podpofilo svou Cinnosti Ci
darovanim materialu vice nez 250 jednot-
livel a diky jejich obétavé cinnosti jsme
mohli, mnohdy diky spolupraci s Ceskou
postou, rozdat pres 30 000 rousek.

ProtoZze ani po Velikonocich nepolevil
zdjem dobrovolnikl dodavat nam usité
rousky, mohli jsme je nejen nabidnout dal-
Sim organizacim, ale umoznilo nam i vy-
tvorit rezervu, kterou bychom chtéli vyuzit
k postupnému dalSimu rozdavani rousek
i v nasledujicich mésicich s ohledem na
vyvoj situace.

Nem(UzZzeme bohuzel uvést kazdého
jmenovité, chtéli bychom vSak srdecné
podékovat vSem, kteri se jakkoliv zapojili
do této akce.

Mistnost pro poradani kurzd ve spravni budové
Oblastni charity se proménila na sbérné a
distribu¢ni misto pro rousky.

N

S pripravou ateriélu pro dobrovolniky pomahal
kazdy, jak mohl.



KAFKOVA VILA V NOVEM HAVU

Po vice nez roce stavebnich Uprav se poda-
filo diky ziskané dotaci z evropské unie
dodat majestatni vile Cervenokosteleckého
rodaka Bretislava Kafky novou tvar.
Zrekonstruovanym  vnitfnim  prostoram
v soucasné chvili zbyva dodat vybaveni, aby
budova mohla zacit plnit svij planovany
ucel. Tim je spusténi sluzby denniho stacio-
nare pro seniory. V tomto duchu se nesly
i samotné stavebni upravy - citlivé zajistit,
aby objekt splhoval podminky pro provoz
zafizeni socialni sluzby s dostateCnou pri-
stupnosti pro budouci klienty a zaroven byla
respektovana pamatkova a esteticka hod-
nota vyznamné stavby v Cerveném Kostelci.
S ohledem ke stavajici situaci bude sluzba
spusténa ke konci léta. Vzhledem k probi-
hajicimu nouzovému stavu v Ceské republi-
ce je mozné, ze slavnostni otevreni a uvede-
ni do provozu postihnou omezeni.

S Kafkovou vilou sousedi byvalé socharské
a truhlarské ateliery, u kterych nyni spou-
stime zamér na jejich prestavbu v centrum
terénnich sluzeb, které by zajistilo nové
zazemi Mobilnimu hospici Anezky Ceské
a dalSim zdravotnim sluzbam Oblastni
charity. EVROPSKA UNIE

Evropsky fond pro regionalni rozvoj
Integrovany regionalni operaéni program

Kafkova vila na pocatku rekonstrukce v listopadu
roku 2018, pri niZ je cilem uchovat plvodni raz
stavby a dodat budové novy ucel - poskytnout
prostory sluzbé denniho staciondre pro seniory.

V srpnu roku 2019 pokrocily stavebni upravy
dostatecné, aby mohla zapocit posledni faze
rekonstrukce - oprava a renovace fasady.
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