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Slovo reditele

Viazené damy, vazeni panové, mili pratelé.

Pti pohledu z mistnosti nevidime, zda za oknem fouka
vitr, pokud nehledime do zahrady, kde se chv¢je listi na
stromech nebo se v prudkém vétru klati vétve.

Pteji si, abyste z pohledu na Cinnost nasich 7 stiedisek
v roce 2006 dokézali zahlédnout vanuti i1 vichr
Neviditelného, nebot’ On je tou silou, ktera nas inspiruje,
posiluje a pohaninase plachty.

Chci podékovat svym spolupracovnikiim i v§em nasim ptiznivclim, Ze za kazdého ,,pocasi* a vzdy

znovu rozvinuji a napinaji plachty a nastavuji je tak, aby zachytili spravné vanuti.

S pranim dobrého vétru do dalsich dni

Ing. Miroslav Wajsar
feditel




Slovo biskupa

15. vyroci zalozeni Diecézni charity nam ukazuje, jak nesnadné bylo po Ctyficeti letech uvést do chodu
charitativni organizace a zafizeni ve svobodné spolecnosti.

O to v&tsi je ma radost, kdyz se ohlizim zpét za uplynulym rokem 2006 v Oblastni charité v Cerveném
Kostelci. Dokonéeni rekonstrukce stiediska Hacko v Cerveném Kostelci, otevieni chranénych dilen sv.
Anny v Ziréi, $kolici programy, kurzy a seminafe vypovidaji o kvalit& prace, ale také o potfebné mite
samostatnosti.

Zavadeéni standardi kvality socidlnich sluzeb v zatizenich oblastni charity, at' uz je to Hospic sv. Anezky
Ceské, Charitni pe¢ovatelska sluzba ¢i Domov sv. Josefa, jen potvrzuje profesionalni zdatnost pracovniki
charity Titul peéovatelka roku 2006 udéleny pani Renaté Drapaéové z Cerveného Kostelce je i pro mne
uznanim nelehké prace pecovatelek, které jsou prvnimi vyslankynémi zajmu cirkve o ¢loveka. 5. vyroci
zalozeni pedovatelského domu v Cerveném Kostelci a Domova sv. Josefa v Ziréi svédéi o tvaréi

vynalézavosti feditele Ing. Miroslava Wajsara, ale 1 dobrém metodickém vedeni, které nasi Diecézni
charité zajistuje jeji feditel Dr. Jiti Stejskal s jejim prezidentem Mons. Josefem Suchérem a celym tymem
spolupracovniki.

Potiebny informacni vycet aktivit oblastni charity v minulém roce poukazuje na realitu v§ednich dnt,
kterou doprovazi lidsky soucit a obétava laska k tém, kteti potiebuji nasi pomoc. Neni to vSak jednostranny
proces, ve kterém bychom jenom dévali ze sebe, nybrz jsme obohacovani diky tém, kterym poméhame.

To nejsou jen slova, ale vztah, ktery formuje
Cloveéka v uslechtilé lidské dimenzi. VyprosSuji |
celému vasemu dilu Bozi pozehnéni a jsem vam
zavazan dikem, ktery vychazi z védomi vasi velké
pomoci pii uskuteciiovani poslani nasi cirkve
v této zemi, v tomto kout€ nasi vlasti.

+ Dominik Duka OP, biskup kralovéhradecky
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Oblastni charita Cerveny Kostelec

POSLANI A CILE

Oblastni charita Cerveny Kostelec je neziskova organizace, kterd byla zalozena Kralovehradeckym
biskupstvim 1. 12. 2004 jako Hospic Anezky Ceské pro nemocné a umirajici . Nasim zakladnim ukolem je
poskytovat sluzby potiebnym lidem v socidlni, hmotné nebo duchovni nouzi, lidem nemocnym a trpicim
bez ohledu na rasu, ptivod a nabozenské presvédceni. Jsme zde proto, abychom usili o ochranu lidské
distojnosti spojili s odbornou zdravotni a socidlni péc¢i. Za 1éta ¢innosti se nase organizace rozrostla
o dal§ich pét stiedisek. Vedle Hospice Anezky Ceské se jedna o Hacko, Charitni pe¢ovatelskou a osetiova-
telskou sluzbu, Domov sv. Josefa, Chranéné dilny u sv. Anny. Aby nazev organizace vystihoval
rtiznorodou ¢innost, dolo v fijnu 2004 k piejmenovani Hospice Anezky Ceské na Oblastni charitu Cerve-
ny Kostelec.

PROJEKTY

Doprava pro téZce postizené déti

Oblastni charita Cerveny Kostelec realizuje projekt ,,Doprava déti do Specialnich $kol v Cerveném
Kostelci“. Cilem tohoto projektu je pomoci tézce postizenym détem vzdelavat se ve Skole, kde jsou pro né
vytvoreny ty nejlepsi podminky a sou¢asné mohou vyristat v klidu rodinného zazemi. To je maximum pro
co nejlepsi rozvoj jejich osobnosti. DEti jsou svazeny z okresu Nachod a to z obci Studnice, Nachod,
PavliSov, Hronov, Police nad Metuji a Suchy Dil. Rano nejprve fidi€ svazi déti z jejich domovi do skoly,
odpoledne je pak rozvazi zpét domt. Pii kazdém svozu je zajistén pedagogicky dozor v podobé
vychovatelky, zaméstnankyné Specialni $koly v Cerveném Kostelci. Svoz je realizovan osobnim
8 mistnym automobilem VW Transporter a probihd po cely Skolni rok.

Vzdélavani pro pracovniky Oblastni charity Cerveny Kostelec

V dubnu 2006 zahajila Oblastni charita Cerveny Kostelec realizaci projektu ,,ZvySovani kvalifikace
pracovnikii socidlnich a zdravotnich sluzeb®. Projekt je podpoien v ramci Opera¢niho programu

Rozvoj lidskych zdroji spolufinancovaného ze statniho rozpodtu CR a Evropského socialniho fondu
a doba jeho trvani je 24 mé&sicl. Cilem projektu je vzdélavani zaméstnancii Oblastni charity Cerveny

Kralovehradecky kraj
Nadace O2
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Oblastni charita Cerveny Kostelec

Kostelec na seminafrich, Skolicich kurzech a stazich, které potfadaji odborné vzdé€lavaci organizace.
Vzdélavani se tyka pracovnikli na vSech pracovnich trovnich. Je urceno jednak pro pracovniky v piimé
péci, dale pro administrativni pracovniky a management. Timto zplisobem dojde ke zvySeni kvalifikace
pracovnikl a zkvalitnéni jimi poskytovanych sluzeb s dopady i do oblasti zavadéni standardl kvality
1bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Piehled ucetniho hospodareni celé organizace véetné vSech stiedisek

Trzby za vlastni vyrobky a sluzby
Trzby od zdravotnich pojistoven
Trzby prodeje DHIM

Zmeéna stavu zasob vyrobki

Provozni dotace ze statniho rozpoctu
Provozni dotace kraju

Provozni dotace mést a obci

Nadace zahrani¢ni i tuzemské - granty
Ptijaté prispévky

Ostatni vynos

Spotifeba materialu a energie
Naklady na nakupované sluzby

Mzdové naklady

Naklady na socialni a zdravotni pojisténi
Socialni naklady

Dan¢ a poplatky

Odpisy nehmotného IM

Zustatkova cena prodaného majetku
Ostatni naklady
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Oblastni charita Cerveny Kostelec

= * X K
Hospic Anezky Ceské 30,9 > 4
Domov sv. Josefa 41,9 N
Hacko 5,9
CHPS 5,1
CHOS 2,6 ——
Chranéné dilny 12,1
Ziskova ¢innost 1,5
AUDIT

Zpravanezavislého auditora o ovéieni icetni zavérky a hospodareni k 31.12. 2006
Organizace, uniz bylo ovéfeni provedeno:

Oblastni charita Cerveny Kostelec —evidovana pravnicka osoba, na adrese 5. kvétna 1170,
549 41 Cerveny Kostelec, registrovano: Krajsky uiad kralovéhradeckého kraje

1CO: 48623814

Auditproveden vdobé¢: 2.3.2007-21.3.2007

Datum ptedani zpravy: 26.3.2007

Auditor: Ing. Antonin Falta, &islo osvédceni KACR 0752

Zahradni 339, 54701 Nachod —B¢loves

Ovéfeni bylo provedeno na zakladé dodatku €. 2 ke smlouvé, uzavieném Ing. Miroslavem Wajsarem,
feditelem organizace a auditorem Ing. Antoninem Faltou.

Ovéfil jsem pfilozenou uéetni zavérku k 31. 12. 2006 organizace Oblastni charita Cerveny Kostelec,

tj. rozvahu k 31.12.2006, vykaz zisku a ztraty a pfilohu této ucetni zaverky, véetné popisu pouzitych
vyznamnych tetnich metod. Udaje o spoleénosti jsou uvedeny v piiloze této idetni zavérky.

Vyrok auditora:

Podle meho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv, pasiv a finan¢ni situace organizace
Oblastni charita Cerveny Kostelec, nestatni zdravotnické zafizeni, Cerveny Kostelec k 31. 12. 2006
anakladu, vynost a vysledku jejiho hospodateni za rok 2006 v souladu s Ceskymi ti¢etnimi predpisy.

V Néchodé dne 23. biezna 2007

Soucasti zpravy je priloha. Zprava byla vyhotovena ve tiech provedenich, z nichZz dvé byla predana
objednateli, jedno je zalozeno ve spisu auditora.
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Oblastni charita Cerveny Kostelec

PODEKOVANI

Vézeni pratelé a piiznivci Oblastni charity Cerveny
Kostelec!

Vdécnost dotvaii osobni vztah dvou konkrétnich lidi
a je odpovédi obdarovaného darci. Vazime si kazdé,
1 sebemensi Vasi podpory, kterou prostfednictvim nasi
organizace poskytujete jednotlivému pacientovi na
hospicovém 1lizku nebo pacientim s roztrousenou
mozkomisni skler6zou ¢i dalSim potiebnym, o které
se starame. BohuZel zde nemtzeme pod€kovat kazdému
z Vas jednotlivé, nebot rodina pfiznivel nasi organizace
se za 11 let provozu rozrostla na velkou fadu jmen
jednotlivet a firem. Pfejme si, aby Vas Vas ¢inorody
pfistup k nemocnym a potfebnym v osobnim zivoté
obohacoval.

KONTAKTY

Adresa organizace:

Oblastni charita Cerveny Kostelec (diive Hospic Anezky Ceské)
5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

ICO: 48623814, DIC: CZ48623814

Statutarni zastupce - Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, “
e-mail: wajsar@hospic.cz, sekretariat@hospic.cz, www.ochck.cz

) BANKOVNI SPOJENI
KB Cerveny Kostelec, ¢islo uctu: 8282670227/0100
tel.: 491 420 121, fax: 491 420 121 / k1.42

ZAKLADATEL

Biskupstvi Kralovéhradecké
Velké ndmesti 35

500 01 Hradec Kralové

tel.: 495 063 611
www.diecezehk/biskupstvi.cz
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PECE O TERMINALNE NEMOCNE

Motto:

“...spechejme milovat lidi, protoze rychle odchazeji!
Az budeme na konci, nebudeme trpét tim,

co jsme Spatného udelali, pokud jsme toho litovali, ale tim,
Ze jsme mohli milovat, ale nemilovali,
Ze jsme mohli pomoci, ale nepomohli,
Ze jsme mohli zavolat, ale nezavolali,
Ze jsme se mohli usmat, ale neusmali,
ze jsme mohli podrzet za ruku, ale nepodrzeli*...
Jan Twardowski

Poslani

Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci pomaha termindlné nemocnym pacientiim pfevazné s on-
kologickym onemocnénim a jejich rodindm. Pacientim poskytuje individudlni a celistvou péci a paliativ-
ni lécbu, kterd je zamétfena na kvalitu zivota. Hospic podporuje pacientovy vztahy s rodinou a dal$imi
blizkymi osobami. Nabizi jim ubytovani i s pacientem, Casové neomezené navstévy, odborné poradenstvi
i lidskou blizkost. Vedle 1¢kait, zdravotnického a peCovatelského persondlu pomahaji pacientiim i jejich
doprovodim dalsi ¢lenové hospicového tymu: socidlni pracovnice, psychoterapeut, duchovni, ochotni
dobrovolnici a stazisté. Na pomoc rodinam, které chtéji o své nemocné peCovat v domacim prostiedi,
provozuje hospic poradnu a pij¢ovnu zdravotnickych pomicek a v charitnim edukacnim centru jim
nabizi vzdélavaci programy zamétené na teoretickou i praktickou stranku doméciho oSetfovatelstvi. V za-
fizeni funguje Cajovna, prodej nakniha levnych odévi.

Hosplc Anezky Ceskéje prvnlm zafizenim svého druhu v CR. Jako modelové zatizeni predava zkusenosti
zajemctim o hospicovou pé&i z CR i zahraniéi.

Cil

Cilem je, aby nemocni zili co nejplnéji az do posledni chvile svého Zivota, obklopeni osobami, pro které
maji jedine¢nou hodnotu. Hospic se zaméfuje na uspokojovani vSech 4 okruhii potieb, télesnych,
dusevnich, socialnich a spiritualnich.
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Dalsim cilem je pomoc blizkym osobam nemocného,
které s nimi pobyvaji v hospici nebo o né pecuji
v domécim prostiedi. V piipadé smrti pacienta usiluje
hospic o zmirnéni dopadu ztraty na pozulstalé
nabidkou osobni blizkosti zkuSenych pracovnikl
(korespondence, pravidelnd setkani s pozustalymi,
osobni navstévy).

Hospic podporuje pé¢i o pacienty v domécim
prostiedi diky poradné s ptj¢ovnou zdravotnickych
pomucek a formou teoretického 1 praktického
vzdélavani pecujicich osob.

Dalsim cilem je vzdélavani odbornikli a vetejnosti
v problematice hospicové péce pofadanim seminait
anabidkou stazi. Hospic podporuje snahy o budovani
dalSich zatizeni paliativni péce.

Principy prace

Myslenka hospice vychazi z ucty k zivotu a z ucty k ¢loveéku jako jedinecné, neopakovatelné bytosti.
Hospic se snazi naplnit dny nemocného zivotem, zaroven respektuje smrt jako nedilnou a pfirozenou
soucast zivota. Hospic usiluje pro pacienta zajistit: :

1) uleh€eni od bolesti
2) respektovani lidské diistojnosti
3) stalou osobni blizkost oSetiujici osoby

Lécba v hospici je vzdy orientovana na jednotlivé problémy - symptomy, které v komunikaci s 1€ékafem

vvvvvv

chvil. Pobyt pacienta v hospici je dobrovolny. Klient podepisuje pied piijetim formuléf ,,Svobodny
informovany souhlas‘ po fadném pouceni odesilajicim lékarem.

Na osobu nemocného je pohliZzeno jako na celistvou bytost, ktera ma potieby nejen biologické, ale
1 vztahujici se k jeho rodiné a k jeho psychické i duchovni pohodé€. Proto neni v hospici zapominano ani
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na duchovni potfeby pacientd. Pii ptijmu je kazdému nabidnuta duchovni péce a podpora. Denné sem
dochazi katolicky knéz, ktery hovoii s nemocnymi, udili svétosti a kazdou stiedu a sobotu slouzi msi
svatou ptimo v kapli hospice, jejiz vyuzivani je pojimano ekumenicky. Kazdy tyden za pacienty prichdzi
kazatel Cirkve bratrské. Pokud si pacient pieje duchovniho z jiné cirkve, jsme schopni mu tuto sluzbu

- T : rl’ zajistit.

: Filozofie hospice vyzZaduje hluboce lidsky
a soucasné profesionalni pristup, stejné tak
1 tymovou praci vSech zlcastnénych, vcetné
dobrovolnikli a osob doprovazejicich pacienta.
Blizci pacienta podle svych moznosti spolupracuji
s persondlem. V hospicové péci hraji neza-
stupitelnou roli. Hospic jim k tomu nabizi oporu,
a to 1 po smrti nemocného.

Cilové skupiny

Uzivateli sluzeb jsou tyto cilové skupiny: pacienti
a osoby, které doprovazeji pacienty, osoby pecujici
- 0 své blizké v domécim prostredi, pozistali, Siroka
odborna i laicka vetejnost.

i e

°S° Nemocni

Nemocni jsou pfijimani z celé republiky bez ohledu na narodnost, vyznani ¢i socidlni postaveni a vék.
Rozhodujicim kritériem pro piijeti do hospice je stav pacienta, vyplyvajici z pokrocilosti nemoci a jeho
socialni situace.

Kritéria pro pfijetinemocného

- nemocny trpi pokroc¢ilym nevylécitelnym onemocnénim (pfedevsim onkologické onemocnéni)

- kauzdlni 1écba (sméfujici k vyléceni nemoci) byla ukoncena a je nahrazena Iécbou
symptomatickou

- stav pacienta neni stabilizovan vzhledem k jeho jasn€ definovanému termindlnimu nebo
preterminalnimu zdravotnimu stavu

- péc¢io pacienta neni mozné zajistit vdomacim prostiedi
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V ptipad€, ze ma zatizeni volnou kapacitu, muze
pfijmout nemocného na piechodny pobyt, sjednany
s osobami pecujicimi o nemocného. Jedna se o pobyt
na omezenou dobu, béhem niZ neni mozné zajistit
pé¢i v domacim prostiedi. Divodem pfijeti je
zhorSeni zdravotniho stavu pacienta.

c§’ Osoby, které doprovazeji pacienta
Blizké osoby pacienta jsou zahrnuty do péce hospice |
na jedné stran¢ jako spolupracovnici, ktefi maji v
posledni casti Zivota nemocného nezastupitelnou
ulohu, na druhé stran¢ jako objekt péce, protoze jsou £
blizkosti smrti pacienta vice ¢i mén¢ zasazeni.
Hospic jim poskytuje odborné poradenstvi, moznost
navstév u pacienta (24 hodin denné, 7 dni v tydnu), duchovni nebo psychologickou pomoc. Za tthradu jim
nabizi ubytovani v pokoji nemocného a stravovani. V neposledni fad¢€ jim pracovnici hospice poskytuji
osobni blizkost a ukazuji jim postupy odborné péce o nemocného.

°S° Pozustali

Pokud maji pacientovi blizci zajem, hospic s nimi zlstava v kontaktu i po smrti pacienta. Oslovuje je
pisemnou formou, pofadéd pravidelna setkani s pozistalymi, svépomocné skupiny a je také otevieny
osobnim navstévam. Hospic se snazi pomoci pozlstalym vyrovnat se se smrti jejich blizkych. Dava jim
prostor, aby mohli svoji bolest a dalsi silné prozitky a emoce sdilet s nékym z hospicového tymu.

°S° Osoby pecujici o své blizké v domacim prostiedi

Ti, kdo pecuji o své blizké (zvlasté pokud dojde ke zhorSeni zdravotniho stavu nemocného, nebo kdyz se
vraci ze zafizeni do domaciho prostfedi apod.), potfebuji byt vybaveni informacemi a praktickymi
dovednostmi, aby se mohli o nemocného spravné postarat tak, aby mohl nadale zlstat v domacim
prosttedi. Pro osoby, které chtéji pecovat o své tézce nemocné doma, ziidil hospic poradnu s ptijcovnou
zdravotnich pomiicek. Ziskaji zde praktické rady, jak nejlépe oSetiovat nemocného a jaké pomiicky jim
mohou péci usnadnit. Na poradnu se mohou obratit zajemci z celé CR osobné, pisemné &i telefonicky. Za
timto ti¢elem zorganizoval hospic Kurzy domaciho oSetfovani.




ospiC

Anezky
Ceské

Hospic Anezky Ceské .

°S° Siroka odborna ilaicka vefejnost
Zajemci o hospicovou péci z tfad odbornikd,
studentl, zakladateli a pracovnikli nové
vznikajicich hospicli aj. mohou ziskat nové
védomosti, informace i1 praktické dovednosti
v hospici pfi stazich, praxich, Skolenich a exkur- |
zich. Hospici tato otevienost pii predavani
zkusSenosti nabizi zpétnou vazbu o kvalité
poskytované péce a je mu povzbuzenim k dalsi
¢innosti.

DalSi lidaje o zafizeni

Hospic je stfediskem Oblastni charity
Cerveny Kostelec.

5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
Pravni forma: evidovana pravnickd osoba, ICO: 486 238 14
Udaje o platbach a dalsi praktické informace jsou shrnuty v dokumentu Informace pied piijetim viz
www.hospic.cz.

Kapacita zarizeni je 30 10Zek pro pacienty a 14 lazek pro doprovazejici. Ubytovani doprovodi je mozné
té7 na ,,Hacku*, dalsim stfedisku Oblastni charity Cerveny Kostelec. Zde jsou ubytovéni téz stazisté
aucastnici kurza.

Zatizeni usiluje o udrZeni a rist kvality poskytovanych sluZeb. Pracovnici se fidi dokumentem Prava
pacientil a dalSimi obecné platnymi piedpisy a podle pozadavki Standardi kvality socialnich sluzeb.
V roce 2006 byly v Hospici Anezky Ceské ve spolupréci s pracovm skupinou paliativni pé¢e MZ CR
vytvoreny specializované standardy hospicové a paliativni péce. Tyto standardy pftijala Asociace
poskytovatelll hospicové paliativni péce jako zavazné pro vSechny jeji ¢leny.

Uzivatelé sluzeb a jejich doprovody se mohou ke kvalité péce vyjadiovat v komunikaci s persondlem
nebo mohou podat pisemnou stiznost (do schranky ve vstupni hale hospice nebo postou na adresu zatizeni
k rukdm vedouciho provozu). Poskytované sluzby vyhodnocujeme a upravujeme podle pozadavkl
standardi kvality socidlnich a zdravotnickych sluzeb a pozadavkt klientd...
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Pocty pacientii v hospici v roce 2002 az 2006

pocet pFijatych pacientd

pocet zemi‘elych pacientii

pocet propusténych pacienti

%

pocet pacienti pievedenych do priStiho roku

procento opakovanych pobyti

Poéty pacient( v hospici v roce 2002 az 2006 Rozdéleni pacient( podle véku v roce 2004 aZ 2006
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Priblizné& 25 % pacientii ptijatych do péce Hospice Anezky Ceské se vraci zpé&t do své domacnosti.

V pribéhu 11-ti let provozu hospice poslouzil odborny personal doprovazenim 4057 nemocnym a jejich
rodindm v tézkém obdobi jejich zivota.

V roce 2006 byla primérnd obloznost 84,2%. Nejvétsi zastoupeni pacientii bylo z Kralovéhradeckého
aPardubického kraje, dale z kraje Libereckého, Stitedoceského, JihoCeského a Usteckého.

Spektrum diagnéz hospicovych pacientii
Nasledujici tabulka zachycujici spektrum diagnéz hospicovych pacientli, potvrzuje zkuSenosti
zahrani¢nich hospicii a to, Ze rozhodujici podil pfipada na klienty s velmi pokroc¢ilym stadiem
onkologického onemocnéni.
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Zhoubné novotvary rtu, dutiny ustni a hltanu

Zhoubné novotvary traviciho ustroji

Zhoubné novotvary dychaci soustavy a nitrohrudnich organti

Zhoubné novotvary kosti a kloubni chrupavky

Melanom a jiné zhoubné novotvary ktize

Zhoubné novotvary mezotelidlni a mékkeé tkané

Zhoubné novotvary prsu

Zhoubné novotvary zenskych pohlavnich organt

Zhoubné novotvary muzskych pohlavnich organt

Zhoubné novotvary mocového ustroji

Zhoubné novotvary oka, mozku a jinych ¢asti centralni nervové soustavy

Zhoubné novotvary §titné zlazy a jinych zlaz s vnitini sekreci

Zhoubné novotvary neptesné urcenych, sekundarnich a neurcenych lokalizaci

Zhoubné novotvary mizni, krvetvorné a piibuzné tkané

Zhoubné novotvary mnohocetych samostatnych (primarnich) lokalizaci

Novotvary nejistého nebo neznamého chovani

Infekéni a parazitarni nemoci

Nezhoubné novotvary

Nemoci krve, krvetvornych organi a poruchy tykajici se mechanismu imunity

Nemoci endokrinni, vyZivy a pfemény latek

Poruchy dusevni a poruchy chovani

Nemoci nervové soustavy

Nemoci obehové soustavy

Nemoci dychaci soustavy

Nemoci travici soustavy

Nemoci kiize a podkozniho vaziva

Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané

Nemoci mocové a pohlavni soustavy

Poranéni, otravy a jiné nasledky vnéjsich pfic¢in
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DALSI CINNOST

Exkurze v hospici s prohlidkou a vykladem v roce
2006

Priibézné po cely rok nés navstévovali jednotlivei, napf.
ptibuzni pacientli, malé¢ skupiny i autobusové zijezdy
(pfedeviim SZS). Celkem nés navitivilo 78 skupin, tj.
celkem 758 navstévniki, kterym byl poskytnut odborny
vyklad.

Uvodni exkurze pied zahajenim praxe 123 osob
Exkurse pro skoly a jednotlivce 635 osob

Staze v Hospici Anezky Ceské v roce 2006
Vyznamnou soucasti piedavani zkuSenosti je poradani
stazi pro rtizné skupiny osob. V roce 2006 se Skolilo v edukacni centru hospice 123 stazistt, ktefi

odpracovali 792 dni.
Pracovnici ze socialnich sluzeb 17
Studenti z cirkevnich $kol a zatizeni 7
Ostatni laici se zajmem o hospicovou péci 19
Studenti socialnich, zdravotnickych a psychologickych $kol a fakult 80

Poradna a piijéovna zdravotnickych pomicek

Nasi snahou je podpofit rozvoj domdci péce a umoznit tak nemocnym, aby mohli co nejdelsi dobu své
nemoci travit v domdacim prostiedi s odbornym oSetfovanim a pomoci svych blizkych. Za timto u¢elem
jsme vybavili ptijcovnu Sirokym sortimentem zdravotnickych pomucek. V roce 2006 bylo uzavieno 119
pujcovnich smluv. Nejzadanéjsi byly antidekubitni matrace, polohovaci postele, voziky a WC zidle i po-
jizdna. Koncentrator kysliku spi$ na delsi dobu, ale protoze neni v jinych pij¢ovnach, pacienti si ho s pov-
dékem vypujcuji u nas. Choditka se pajcuji meéné, prestoze jsou po zlomeniné kr¢ku k rehabilitaci
nezbytnd. Aktualni cenik je uveden na www.hospic.cz.

Nabizime téz moznost konzultace s Iékafem tel.: 491 467 035, nebo stanicni sestrou pi. Petrou Novékovou
tel.: 491467 037.
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Kavarnaa ¢ajovna

V hospici nabizime piijemné posezeni nad dobrou kavou
a vonavym ¢ajem nejen pro nemocné a jejich ptibuzné, ale
1 pro Sirokou vefejnost. Pfijemnou obsluhu zajistuji
pracovnici hospice a dobrovolnici (tel.:

Prodejna s levnyml odevy

levné odévy dovazené z Némecka a Svycarska Dale zde
nabizime moznost kopirovani dokumentli do velikosti A3.
Zisk z této prodejny je uréen k podpoie hospicového

oddéleni (prodejnatel.: 491 467 047).

Karavan

Nabizime moznost ubytovani pro 7 osob v luxusnim obytném karavanu v pifimoiském letovisku v Chor-

491 467 048).
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vatsku. Informace ziskate na www.ochck.cz/hacko nebou vedouciho hospice (tel.: 731 598 825).

PERSONALNI OBSAZENI

Tym pecujici o 30 klienti

Osetiovatelé

Pomoc dobrovolniki v Hospici

Péce o pacienty

Péce o kvétiny
Sluzba v recepci

Sluzba v ¢ajovné
Zehleni

Siti a opravy
Administrativni prace
Celkem

83

Zdravotni sestry

Lékafi (Castecny uvazek)

Socialni pracovnice

Duchovni

Uklizecky

Technik

Kuchaiky (stravovani pro pacienty HAC,
zaméstnance OCH, pe¢. sluzbu , ostatni)

Dobrovolnici

Dobrovolnici jsou mistni obyvatelé, ktefi sympatizuji s hospicem a pravidelné, ale i narazové zde
vypomahaji bez naroku na odménu. Pro dobrovolniky jsme v pribéhu roku 2006 piipravili dvé setkani,

kurz doméciho oSetfovani a volny vstup na benefi¢ni koncert Bratii Ebenti.
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VZDELAVANIPRACOVNIKU

Zdravotni persondl hospice si neustidle zvySuje odbornou
kvalifikaci i€asti na seminafich z oboru paliativni mediciny,
rehabilitace, psychologie, psychiatrie apod. Vyuzivame pfedevsim
nabidky NCO NZO Brno, Sekce paliativni mediciny a Sdruzeni
JEP. Radu odbornych semindii organizujeme sami. Management
a zastupci jednotlivych oddéleni Hospice Anezky Ceské se pravi-
deln¢ ucastni Skoleni, kurz a konferenci zamétenych na fund-
raising, PR, grantové a dota¢ni fizeni, cetnictvi, pocitace, jazyky,
socialni préci, dobrovolnictvi
apod.

FINANCOVANI

Financovani hospice je vicezdrojové - viz kapitola Pfehled hospo-
dafeni celé organizace. Nedilnou soucést rozpoctu hospice tvori
dotace, granty a dary. V nasledujicich pfehledech uvadime nejvétsi
podporovatele hospicové péce formou dari, dotaci a prispévkli vroce
2006.

MPSV

Kralovehradecky kraj
Pardubicky kraj
Ministerstvo zdravotnictvi

Kralovéhradecky kraj

Ministerstvo zdravotnictvi

Kralovéhradecky kraj
Nadace Jistota Komerc¢ni banky
Nadace uméni pro zdravi

Konzum, obchodni druZstvo
Nadac¢ni font Most nadéje
EU, Phare 2002 - NROS
Trikralova sbirka
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DARCOVSTVIJEDNOHO DNE

Na zaji§téni provozu Hospice Anezky Ceské i po zapoéitani plateb od zdravotnich pojistoven, statu,
klientt atd., stale jesté chybi ¢astka ptiblizne 5 500,- K¢/na den. Proto jsme vyhlasili projekt Darcovstvi
jednoho dne. Nasledujici prehled uvadi firmy a fyzické osoby, které svym piispévkem uhradily ¢ast
provoznich nédkladl jednoho nebo i n¢kolika dni. V§em darcim dékujeme!

Darci jednoho dne vroce 2006

AGRO Zamberk a.s., Zamberk * AGS Bohemiastav a.s., Hradec Kralové * ALIEN TECHNIK s.r.o.,
Hronov * ARMOTRADE s.r.0., Hradec Kralové * ATAS elektromotory Nachod a.s., Nachod * Aveflor,
a.s., Kopidlno * A-Z LOKOMAT s.r.0., Ceska Tiebova * BOCO Pardubice machines s.r.0., Pardubice *
BOHEMIA FR SYSTEMS s.r.0., Hradec Kralové * BSB spol. s r.0., Broumov * CEGELEC a.s., Praha 41
* CERTUS SPEDITION s.r.0., Sezemice * COMPO PRAHA s.r.o0., Praha 3 - Zizkov * CSAO Praha-
Cernokosteleckd a.s, Praha 10 * Drasnar Jifi, Ceska Tfebova * ELBA Cechy, a.s., Dobienice *
ENERGOLAND spol. s r.0., Srnojedy * EREBOS-podpovrch.vyst. s.r.o., Malé Svatonovice * FLUX,
Praha 5 * Frapo Trading s.r.o., Pardubice * GALEX, a.s., Hradec Kralové * GEOVAP, spol. s r.o.,
Pardubice * GRUND Spinning s.r.0., Mladé Buky * HaS Lanskroun s.r.0., LanSkroun * Hayes Lemmerz
Autokola, a.s., Ostrava - Kuncice * HNG - Czech s.r.0., Hradec Kralové 4 * INEX SPEDITION s.r.o.,
Trutnov 1 * International Power Opatovice, a.s., Pardubice 2 * KOMPAS Praha s.r.o., Praha 1 *
LABSKA, stroj. a staveb.spol., s.r.o., Pardubice * LEPS, maloobchod Kamenice, s.r.o., Nachod 1 *
LISOFT, a.s., Praha 8 * Luzanska Zemé&d¢lska, a.s., Luzany u Ji¢ina * MALUS s.r.0., Choustnikovo
Hradisté¢ * MELCO spol. s r.o., Trutnov * METZLER International s.r.0., Domazlice * MICROTHERM
CZ s.r.0., Police nad Metuji * Moto-Pol, spol. sr.0., Hradec Kralové * NARADI Beranek s.r.o., Pardubice
*NATURAL MEDICAMENTS, Chrudim 2 * NTC Stav.technika spol.s.r.o0., Nové Mésto nad Metuji *
0.K. STAVEBNI s.r.0., Cerven;’z Kostelec * OBIS s.r.0., Nova Paka * ORSO Lan$kroun s.r.0., LanSkroun
*OS VODOVODY A KANALIZACE, a.s., Pardubice * Pardubicka tiskarna Silueta s.r.o., Pardubice *
MUDr. Pleskot Robert, Praha 1 * Mgr. Pola¢ek Martin, Hradec Kralové * PRAJZKO Hronov a.s., Hronov
* PROFI - ELRO s.r.0., Pardubice * PROGRES OCEL HK s.r.0., Hradec Kralové * PROMAN s.r.0.,
Chrudim * PROTECO s.r.0., Pardubice * REGIO, projekt. ateliér s.r.o., Hradec Kralové 2 * ROVINA
PISEK a.s., Chlumec nad Cidlinou * SATUM CZECH s.r.0., Ostrava * SEVEN K - M, s.r.0., Lanskroun *
SGJW Hradec Kralové s.r.o., Hradec Kralové * Stavebni podnik Klatovy a.s., Klatovy * SVITAP J.H.J.
spol. s r.0., Svitavy * TESLA Stropkov Cechy a.s., Dobienice * TUKOV spol. s r.o., Cerveny Kostelec *
Optika D+0O, Susice * Sluzby ekonom.rozvoje s.r.o., Ptelou¢ * Vodovody a kanalizace s.r.0., Vysoké Myto
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*VYSOKOZDVIZNE VOZIKY s.r.0., Cervena Voda * YATE s.r.0., Hradec Kralové * ZS Kratonohy a.s.,
Kratonohy

Nejvétsi darciz fad firem i fyzickych osob v roce 2006
ASANACE spol. s.r.o. * Autodily Svore, s.1.0., Libice nad Cidlinou * Babicka Helena, Praha 4 * Blazek
Ladislav * Brahova Hana, Vysokov * Bucur, s.r.0., Nové Mésto nad Metuji * BURES ART s.r.0., Horni
Radechovéa * BureSové Jarmila, Trutnov * Cackova Marie, MUDr., Ceské Hefmanice * Citibank a.s.,
Praha 6 * Canéara Michal * DAMAN, spol.s.r.0.,0strava - Moravské Ostrava * Damsky pravicovy klub,
Praha 7 * Didunyk Vit * Dolejsi Marie, Praha 8 * Dyntera Zden¢k, Trutnov * Foltova Milada, Hradec
Kralové 2 * GAMATEC s.r.o. Nachod, Nachod * Gengela Oldfich, Praha 8 * Havrankova Blanka,
Nachod * Hrdinova, MUDr., Praha 2 * Chesterton CR, s.r.0., Tel¢ * Chmelaf, Tfebechovice pod Orebem *
Jidelni a Lizkové vozy, a.s., Praha 41 * Jilkova Miroslava, Ing., Mlada Boleslav * Kaipr Jifi, Ing., *
KAMAT spol. sr.0., Nové Mésto nad Metuji * KFP, Koteny Fichtner Pavlasek, s.r.0., Mnisek pod Brdy *
Konzum obchodni druzstvo, Usti nad Orlici * Kotik Petr, Ing., Zlin * Kozumplik M., Brno * Kroka Stefan,
Bohuslavice nad Metuji * Kukral Pavel, Ing., Cerveny Kostelec * Kvapil Miroslav, Hradec Kralové 2 *
Laboutkova Marie, Psary - Dolni JirCany * Langova Jarmila, Praha 1 * Liga proti rakoviné Nachod,
Néchod * LISOFT, a.s., Praha 8 * Mat¢ji Marie, Jaromét * Matuskovi¢ova Miroslava, MUDr., Chomutov
4* MG ITALY CZECH DIVISION s.1.0., Cerveny Kostelec * Most nadgje - nadaéni fond, Praha 1 * MTX
spol.s.r.o., Praha 7 * NOVOPOL a.s., Velky Tiebesov * Novotna Marie, MUDr., Vysoké Myto * Novotny
Jan, Pohled * OMEGA TEPLOTECHNA, Praha 3 * Pecinkov4 Ludmila, Brno * Petracek Jifi, Ing.,
Hradec Kralové * Popelka Josef, Hostéradice * PRETIS s.r.0., Nové Mésto nad Metuji * PRUMSTAV
Néchod s.r.0., Nachod * REC, spol. sr.0., Némcicky u Zidlochovic * REPARE TRUTNOV s.r.0., Trutnov
4 * Saar Gummi Czech s.r.0., Cerveny Kostelec * Sbor cirkve bratrské, Ceska Skalice * Schweizer Rolf,
Ing., Nachod * Skalsky Stanislav, P., Vrchlabi * Slévarna ptesného liti s.r.o., Velké Svatoniovice * Steiner
Markus, MUDr., Lazné Bé&lohrad * SUDOP Praha a.s., Praha 3 * SUPERDISKONT, Praha 4 * Setfil Jan,
Ing., Hradec Kralové 3 * gmahovsk}’/ Stefan, Praha 9 * Svorc Martin, Podébrady * Svorcova Miroslava,
Podébrady * Tometkova Maria, Brno * Transgas, a.s. (prostiednictvim org. ZIVOT 90) * Vani&ek
Miroslav, Ing., Praha 5 - Stodilky * Vavra Radek, Uherské Hradist¢ * Veptek Jifi, Praha 5 * Vit Milan,
Cerveny Kostelec * Vojagek Vladimir, Milin * Vrana Stephen, Houston, USA * Vymazal Petr * Wagner
Jan, Praha Horni Pocernice *
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Vr.2006 nas vyznamné podporila tato mésta a obce:

Albrechtice nad Orlici * Bila Tfeme$na * Bily Ujezd * Brandys n/L. - Stara Boleslav * Broumov * Byt *
u Jarométe * Hajnice * Havlovice * Horni Brusnice * Hofinéves * Hostinné * Hradec Kralové * Janské
Lazng * Jaromét * Jicin * Kocbete * Kostelec nad Orlici * Kucerov * Libnatov * Luze * Mezimésti *
Milovice * Mokrovousy * Nachod * Nemojov u Dvora Kralové n. L. * Nové Mésto nad Metuji *
Novosedly nad Nezarkou * Novy Hradek * Police nad Metuji * Pielou¢ * Rasosky * Rtyné v Podkrkonosi
* Rychnov nad Knéznou * Smifice * Starkov * Studenec u Horek * Studnice * Spindlertv Mlyn *
Téchlovice * Trutnov * Tynisté nad Orlici * Ustinad Orlici * Velké Poii&i * Velké Svatotiovice * Vitézna -
Koclétov * VIgkovice v Podkrkonosi * Vrchlabi * Vestary * Zdirec nad Doubravou

Vyznamni darci vécnych darii:
Komer¢ni banka, a.s., Praha 1 * Nadace Adra, Praha 5

Mnoho finan¢nich, vécnych i duchovnich darti jsme obdrzeli od dalSich naSich pfiznivct. VSem Vam,
kteri jste nam jakoukoliv formou pomohli, upfimné dékujeme!

PROJEKTY

Projektdarcovské SMS

5.5.2006 byl zahajen projekt Darcovska SMS (DMS), v ramci kterého je mozné ve prospéch HAC
zasilat darcovské SMS. Do konce roku 2006 bylo zaslano hospici 1670 DMS, zaslana ¢astka na nas ticet
v roce 2006 Cinila zatim 23 382 K¢, ze které byl potizen pocitac pro Iékate v hospici. I naddle miiZete
prispét na zkvalitnéni péce o té¢Zce nemocné a umirajici poslanim SMS ve tvaru:

Yy . f DMS HOSPICCK na cislo 87777
g. gm\ﬁ*‘a Pispé&jete tak ¢astkou 27 K&, cena DMS je 30 K¢&
©, 258SMS

%,

Skiu
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Vzdélavaci kurzy na podporu domaciho oSetfovani
Hospic Anezky Ceské, realizoval v roce 2006 projekt domaciho o$etfovéani. Cilem projektu je poradani
Skoleni zaméten¢ho na dlstojny Zivot nemocnych (zejména seniorll) a snaha, aby mohli travit co nejdelsi
¢as ve svych domovech, tedy v prostfedi jim blizkém. V ramci kratkodobych léebnych pobytl
vypomahame v hospici rodinam, které takto doma své blizké osetiuji. Je jim k dispozici i poradna s pij-
¢ovnou pomticek.

V roce 2006 probéehlo 5 tydennich cykli Skoleni, kde ti, ktefi doma pecuji o své blizké nemocné,
ziskali jak praktické znalosti a rady tykajici se péce o nemocného, tak 1 informace o moznostech socialni
pomoci. Celkem se vramci projektu proskolilo 53 osob.

K VEREJNOSTI

Kulturni program v roce 2006 pro klienty

V budové hospice se uskute¢nila hudebni vystoupeni
Mateiské $kolky Vétrnik, Specialni skoly CK, Zakladni
$koly Lhota u CK, ZUS CK (soubor Hlahol, flétnovy
soubor), pana Mdglicha (zpév a kytara), Sboru Cirkve
bratrské Nachod, vystoupeni jednotlivell, interpretll ko
z Mezinarodniho folklorniho festivalu CK a &tyfi
slavnostni setkani s pozistalymi se zapisem do Knihy
zivych. Mezi vyznamné kulturni akce pro klienty patii
navstéva a kratké vystoupeni Spiritual Kvintetu v hale
hospice, ktera se uskutec¢nila v zati 2006.

Benefiéni akce

Akce

Benefi¢ni koncert Brati'i Ebenu
divadlo J. K. Tyla

Benefi¢ni koncert Spiritual Kvintet
Jirdskovo divadlo Hronov

Vernisaz vystavy soutéZe a koncert
"Sikovné ruce pro hospic"
Kino Lunik v Cerveném Kostelci
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Konference paliativni mediciny

Pii prilezitosti Svétového dne hospicii 7. fijna
2006 zorganizoval Hospic Anezky Ceské
certifikovanou odbornou konferenci piednich
odbornikii paliativni mediciny pro pracovniky
hospict, lékate, stiedni zdravotnicky personal,
dobrovolniky a ostatni zajemce. Témata jednotli-
vych ptednasek byla: ,,Dustojnost clovéka z po-
hledu bible* Mons.Dominik Duka OP, biskup
kralovéhradecky, ,Hospic a paliativni péce®
MUDr. Jan Kral, ,,.Doprovdzeni nemocnych
a umirajicich® MUDr. Josef Drbal, , Eutanazie
nebo paliativni péce* prof. MUDr. Marta
Munzarova, ,,Nej¢astéjsi omyly v osobnim vztahu
s pacientem* MUDr. Marie SvatosSova, ,,Zranény
uzdravovatel“ MUDr. Viola Svobodova.

Spoluprace s médii

Nase &innost je pravidelné zveiejiiovana v mistnim Cervenokosteleckém zpravodaji i ve zpravodajich
okolnich obci. Pravidelné dopisujeme do Novin Nachodska, Mladé¢ fronty DNES, Radia Proglas,
Ceského rozhlasu Hradec Kralové a mistnich soukromych regionalnich radii. Cesky Rozhlas Hradec
Kralové byl v roce 2006 partnerem zmin&né benefi¢ni akce ,,Sikovné ruce pro hospic.

Z Kkroniky

,,..Kdyz jsem byl mlady a volny, moje fantazie neznala hranic, snil jsem o tom, Ze zménim svét. Kdyz jsem
byl starsi a moudrejsi zjistil jsem, Ze svét se nezmenil a tak jsem trochu oklestil svoje plany a rozhodl
Jjsem se zmenit jenom svojivlast. Ale zdda se, Ze to nepomohlo.

Kdyz jsem proZival podzim svého Zivota, naposled jsem se zoufale snazil néco zmenit. Spokojil jsem
se s tim, Ze zmeénim moji rodinu. Bohuzel. Nesnesli to.

A nyni, kdyz lezim na smrtelné posteli, jsem, najednou pochopil. Kdybych byl zménil nejprve sebe, byl
bych prikladem pro mojirodinu... Nikdy vsak neni pozde zacit!

K.
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KONTAKTY

Adresa:

5.kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
Tel.: 491467030

Fax.: 491462154

e-mail: sekretariat@hospic.cz

web: http://www.hospic.cz

Statutarni zastupce, Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel. 491 420 121, e-mail: wajsar@hospic.cz
Vedouci : Bc. Pavel Melichar, tel.: 491 467 034, e-mail: melichar@hospic.cz

Asistentka Feditele: Petra Hebka, tel.: 491 420 121, e-mail: sekretariat@hospic.cz

Vedouci lékai: MUDr. Jan Kral, tel.: 491 467 035, e-mail: lekari@hospic.cz

Vrchni sestra: Michaela RUzickova, tel.: 491 467 033, e-mail: ruzickova@hospic.cz

Stanic¢ni sestra: Petra Novakova, tel.: 491 467 037, email: novakova@hospic.cz

Socialni pracovnice: Zdena Kafkova, tel.: 491 467 038, e-mail: social.prac@hospic.cz

Fundraising, P.R.: Eva Wagenknechtova, tel.: 491 420 121/27, e-mail: wagenknechtova@hospic.cz
Staze, praxe, edukacni centrum: Mgr. Lenka Litomiska, tel.: 491 467 057, e-mail: litomiska@hospic.cz

Prispévkové konto na provoz a rozvoj hospice:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
C. uctu: 8282670227/0100 var. s. 5000




Poslani

Centrum Hacko podporuje svymi aktivitami osobnostni rozvoj
a vzdélavani déti, mladeZe a dospélych v Cerveném Kostelci
a okoli. Vzdélavani je zaméfeno téz na pracovniky v socialnich
a zdravotnich sluzbéch.

Cil
Cil centra Hacko je zaméfen na to, aby déti, mladez a dospéli
v okruhu Cerveného Kostelce méli moznost smysluplné travit
volny ¢as v kontaktu s vrstevniky a lidmi podobného zaméteni
a aby zde nachézeli dostupnou moznost dalSiho vzdélavani.
Cilem je také zvysit kvalitu socidlnich a zdravotnich sluzeb
prostiednictvim certifikovanych kurzi a seminaiti s aktualni
tématikou pro zdravotni sestry a pracovniky v socidlnich
azdravotnich sluzbach ze Sirokého okoli.

DalSiinformace

Ztizovatelem Ha¢ka je Oblastni charita Cerveny Kostelec.
Hadko je stiediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec.
Adresa: 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec

Pravni forma: evidovana pravnické osoba, ICO: 486 238 14

Dalsi praktické informace najdete na strankach www.hacko.zde.cz 4 a

NASE CINNOST

Hacko bylo ¢astecné otevieno v listopadu roku 1999 a
od té doby se stale rozviji. V soucasné dobé jsou v
Hacku provozovany ¢innosti zaméfené na volnocasové
aktivity pro déti, mladez a dospélé. MiiZete navstivit
matetské centrum, vzdélavaci centrum nebo sluzby
(napt. masaze, kosmetika, kadefnictvi). V neposledni
fad¢ zde nabizime i kvalitni ubytovani v novych
podkrovnich pokojich s celkem 21 ltizky.




. ACKO

Volnocasové aktivity pro déti, mladeZz i dospélé
Béhem roku 2006 byly provozovany tyto krouzky:
- cviceni maminek s détmi

jazykové (anglicky i némecky jazyk)

hudebni (hrana kytaru)

vytvarny (keramika)

dramaticky

V jednotlivych krouzcich je zapsano 6 - 15 déti.
Vétsina z téchto krouzkii svoji ¢innosti vypomaha
pfi dalsich jednoréZOV}'Ich a spoleéensk}'/ch akcich

vvvvv

karneval, paleni carodéjnic, Pohadkovy les,
vystavy, Mikulad§, Zivy Betlém, vanoéni
a velikono¢ni aranzovani, vystavy, cestopisné
pfednasky, sportovni klani atd.

Pro dospélé probihaly v Hacku po cely rok 2006 jednou mésicné (kromée letnich prazdnin) vytvarné
soboty napi. malovani na hedvabi, pleteni oSatek z prouti, ubrouskova technika a dalsi. Jednou tydné
probiha cviceni t€hotnych na velkych micich
ajednou mésicné prednasky pro téhotné. Oboji
vedou porodni asistentky.

Dals§i vyznamnou aktivitou pro déti jsou
priméstské tabory, které poradame o letnich
prazdninach a jsou ur€eny pro déti a mladez
ve véku 6 — 14 let. Vroce 2006 byl organizovan
primeéstsky tabor ve tiech turnusech a opét mél
velky tspéch.

V Hacku je mozné si také zasportovat napf.
salovou hru rikoSe, drahovy minigolf a pijcu-
jeme zde sportovni pomticky (badminton, liny
tenis, kroket, petanque, pomticky na micové -

hry).




Materské centrum

Matetské centrum slouzi k setkavani rodici a jejich predSkolnich déti ve véku 1 -6 let.

Navstévuji ho prevazné maminky na matefské dovolené s détmi. Nékteré ptichazeji pravidelné jednou
¢ivicekrat tydné, jiné pti Spatném pocasi nebo kdyz uz déti omrzi jejich vlastni domaci hracky. Podle véku
déti setrvavaji maminky v herné riizné dlouhou dobu. VéEtsi ¢ast navstévy deti v materském centru
je vyplnéna volnou hrou. Kazdé dopoledne je vSak v centru pfitomna vychovatelka, kterd pfipravuje
aorganizuje ¢innosti pro déti a hraje si s nimi.

Co v materském centru délame?

Spole¢né zpivame a tancujeme, ucime se fikanky, malujeme a tvoiime z piirodnich i odpadovych
materidlll, papiru ¢i textilii. Vybé&r aktivit a jejich rozsah vzdy zaleZi na konkrétnim rozpolozeni déti
a jejich rodic¢t. Mensi déti si prevazné jen hraji. K dispozici maji skluzavku do bazénku s kulickami,
kocarky a spoustu panenek, auticek a plySovych zviratek, malou houpacku, skakaci mic¢ a zebru, détské
knizky aleporela, rizné dievéné hracky a skladacky na rozvoj jemné motoriky, predstavivosti a zru¢nosti.
Pro déti predskolniho véku poradame pravidelné jednorazové akce, kterych se hojné€ ticastni i se svymi
rodici. Jedna se naptiklad o lampionovy privod, mikulaSskou nadilku, détsky karneval ¢i Pohadkovy les
apod..

DalSi poskytované sluzby

- Recepce - obcerstveni, prodej obcerstveni a kosmetickych
doplnkt

- Edukaéni a vzdélavaci centrum — spolecenskd mistnost pro 50
0sob, organizovani vzdelavacich aktivit

- Biotherik - suché uhli¢ité¢ lazn€ (regenerace a rehabilitace
organizmu)

- Masaze

- Kadeftnictvi, kosmetika, modeldz nehtti, solarium (v pronajmu)

- Ubytovna stazisti hospice

- Bytknéze slouziciho v Hospici Anezky Ceské

- Ubytovani - celoro¢ni ubytovani je nabizeno v novych, jedno,

dvou a vice lizkovych podkrovnich pokojich s vlastnim ptisluSenstvim a kuchyiikou. Celkova kapacita

je 21 luzek veetné piistylek na rozkladacich kieslech. Okoli skytd bohatou moZnost turistiky v Jesttebich

horach, krasném podkrkonos$ském podhtii a navstévy mnoha historickych a zajimavych mist.




FINANCOVANI
Cinnost v Hacku je z pfevazné casti hrazena z plateb klient a drobnych darci. Dal§imi vyznamnymi
ptispévovateli jsou:

MPSV
MSMT

MPSV a EU, Phare 2003 RLZ - NVF
Renovabis

Podékovani
Dékujeme, ze svou navstévou, ptipadné svymi dary a granty, podporujete provoz Hacka — viceucelového
charitniho zafizeni.

PROJEKT

V roce 2006 pokrac¢ovala v Hacku realizace projektu:
Zvyseni absorb¢ni kapacity socidlnich organizaci
vzdélavanim a zrizenim novych pracovnich mist,
podpoieny z prosttedki programu EU Phare 2003
RLZ a statniho rozpoétu CR. Doba jeho trvani je 15
mésict. Cilem tohoto projektu je zlepSovani kvality
socialni péce prostrednictvim vzdélavani pracovniki
socialnich organizaci. V ramci tohoto projektu jsou
potddany kurzy a semindie zaméfené na socidlni
| problematiku. Kurzy jsou ureny pro pracovniky
. socialnich organizaci zabyvajicich se péci o klienty
ohrozené socialnim vyloucenim. Jsou urceny jak pro
pracovniky, kteti ptichdzeji pfimo do styku s klienty
(syndrom vyhoteni, zdklady komunikace, psychi-
atrické minimum, komunikace a poradenské dovednosti, zavadéni standardi kvality prace
do praxe, atd.), tak pro management téchto organizaci (time management, cyklus semindii zaméten
na socialni management a vztah socialni organizace ke klientim). Kurzy probihaji v edukacni mistnosti

této budovy. A




KONTAKTY

Adresa:

Manzeli Burdychovych 245,

549 41 Cerveny Kostelec

tel./fax: 491465 148,491 420 121
e-mail: hacko@hospic.cz

web: www.hacko.zde.cz, www.ochck.cz

Statutarni zastupce, Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel. 491 420 121, e-mail: wajsar@hospic.cz
Vedouci: Bc. Pavel Melichar, tel.: 491 465 148, mob.: 731 598 825 e-mail: melichar@hospic.cz
Vedouci materského centra a volnocasovych aktivit:
Mgr. Radka Koliskova, e-mail: koliskova@hospic.cz
Mgr. Markéta Solcova, e-mail: solcova@hospic.cz
Vedouci probihajiciho projektu EU:

Mgr. Marcela Frybova, e-mail: frybova@hospic.cz

Prispévkové konto na provoz a rozvoj Hacka:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
C. uctu: 8282670227/0100 var. s. 9000
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Charitni osetrovatelska sluzba

Poslani

Charitni oSetfovatelskd sluzba (CHOS) ve spolupraci s Charitni peovatelskou sluzbou Cerveny
Kostelec, Méstskym ufadem a Méstskou policii v Cerveném Kostelci a s okolnimi obecnimi titady usiluje
o vytvofeni komplexni doméci péce.

Cile sluzeb

Hlavnim cilem CHOS je poskytovat komplexni oSetfovatelskou péci potiebnym lidem v jejich domacim
prostiedi, pomdhat nemocnym zvladat jejich zdravotni handicap, dohlizet na jejich zdravotni stav. CHOS
zajiStuje oSetfovatelské sluzby v takovém rozsahu, aby klienti nemuseli s ndmahou dochdzet za t€émito
sluzbami mimo domov a nemuseli byt pfed¢asné umist'ovani v riznych zatizenich.

Nase ¢innost

Charitni osetfovatelska sluzba poskytuje fadu sluzeb dle potieb ob¢antl, izce spolupracuje s obvodnimi
lékati z Cerveného Kostelce. Sluzby poskytujeme jak v peovatelském domé, tak i v domécnostech
nagich klienti. Ob&antim Cerveného Kostelce a nejblizsiho okoli nabizime tyto sluzby:

- odbéry biologického materidlu

- aplikace inzulinu

- vySetteni krve

- aplikace injekci

- ptipravuapodani Iéka

- méfeni krevniho tlaku a pulsu “

- hodnoceni aktualniho zdravotniho stavu

- méfeni glykémie glukometrem

- rehabilitacni oSetfovani

- rozcvicovani pacientli po endoprotézach a mozko-
vych ptihodach

- prevazy bércovych viedu a jinych koznich defektt
s moznosti [é¢by biolampou

- toaletu u imobilnich klienta dle jejich potieb

- oSetfovani stomii a permanentniho katetru

Dale svym klientlim zajiSt'ujeme potiebné léky, hygienické, inkontinentni a rehabilitacni pomticky.
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Charitni osetrovatelska sluzba

V roce 2006 jsme poskytli oSetirovatelskou sluzbu 140 klientiim, u kterych jsme provedli 9 842
navstév.

Dalsi udaje o zarizeni

CHOS je stiediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
Pravni forma: evidovana pravnicka osoba, ICO: 486 238 14

Ztizovatelem je Oblastni charita Cerveny Kostelec.

Dalsi praktické informace naleznete na www.ochck.cz/osetrovatelky

PRO VEREJNOST

Pijcovna

Pro vetejnost a klienty ptjcujeme zdravotni pomicky jako napf. antidekubitni podloZky a matrace,
polohovaci lizka s prislusenstvim, stolky, invalidni voziky, choditka, hole, berle, toaletni zidle, podlozni
misy, nastavce na WC, sedaky do van a sprch, biolampy.

Spoluprace s médii
Prostrednictvim mistniho tisku pravidelné seznamujeme obyvatele se sluzbami CHOS.

Historie stiediska
Farni charita Cerveny Kostelec byla zalozena 1. &er-
vence 1992 na zdkladé zfizovaci listiny Diecézni
katolickou charitou v Hradci Kralové. 1. 11. 1993 rozsitila
Farni charita pecovatelskou sluzbu o sluzbu oSetfovatel-
skou a presidlila do nové pronajatych prostor v novém
zdravotnim stfedisku v ulici Manz. Burdychovych. V zafi
1999 se pro obéany Cerveného Kostelce oteviel Dim
s pecovatelskou sluzbou , U Jakuba" a Charitni
oSetfovatelska sluzba zde zfidila pro vefejnost svoje nové
stiedisko.
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Charitni osetrovatelska sluzba

FINANCOVANI

Charitni oSetfovatelska sluzba je poskytovdna na
zéklad¢ ordinace lékate a je hrazena zdravotnimi
pojistovnami. Dale na ni pfispivaji drobni darci.
Pod€kovani patfi vSem, ktefti ndm pomahaji pii
fungovani na$i oSetfovatelské sluzby. Spolecné se
snazime pomoci tém, kteti nas potiebuji.

KONTAKTY

Adresa:

CHOS Cerveny Kostelec

ul. ManZeli Burdychovych 296
549 41 Cerveny Kostelec

tel.: 491463 550

fax: 491465327

Statutarni zastupce, Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel.: 491 420 121, e-mail: wajsar@hospic.cz
Vedouci: Vrchni sestra Stépanka Martincova, mob.: 776 767 636, e-mail: osetrovatelky@hospic.cz

Prispévkové konto na provozarozvoj CHOS:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
C.uctu: 8282670227/0100, var. s. 8001
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Charitni peCovatelska sluzba

Poslani

Charitni pe¢ovatelska sluzba (CHPS) v Cerveném Kostelci pomaha seniortim s omezenou sobéstaénosti
a dospélym osobam se zdravotnim postizenim, ktetfi si nemohou obstarat bézné ukony sami nebo
za pomoci blizkého okoli. Sluzby jsou poskytovany ve vymezeném cCase v jejich domécnostech
a v peCovatelskych domech. CHPS dale zajistuje 24 hodinovy dohled pro vSechny zdjemce z fad klienti
pomoci bezpe¢nostnich tlacitek napojenych na tzv. Pult centralizované ochrany méstské policie. Zatizeni
zajistuje socialni sluzby v takovém rozsahu, aby klienti mohli setrvat co nejdéle ve svych domovech
za distojnych podminek a pifi zachovani vazeb na své okoli, rodinu, ptatele. Sluzby CHPS jsou
poskytovany podle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach a to na zaklad¢ dohody uzaviené mezi
CHPS a klientem.

Cile sluzeb

Cilem je umoZznit nasim klientiim prozZivat aktivni stari ve svém prirozeném prostredi.

Pecovatelska sluzba v Cerveném Kostelci plni ukoly vyplyvajici z pozadavka klientd, pficemz ma své
priority, jako jsou napt. donaSka obédi, uklid domacnosti, nakupy dle objednavky, starost o hygienu,
obstaravani 1¢kl a ve spolupraci s oSetfovatelskou sluzbou dohlizi na zdravotni stav klientt. Tyto sluzby
poskytuje v pracovnich dnech, sluzbu tisnové péce poskytuje neptetrzité.

Stale vyznamnéj$i soucasti nabidky sluzeb
CHPS je poskytovani poradenstvi a ptiprava
volnocasovych aktivit jako jsou spoleenské
a kulturni akce, krouzky, modni ptehlidky,
cviceni, prednasky, besidky, vylety...
s Pracovnici podporuji aktivni prozivani stafi
klienti a uspokojovani jejich potieb
vyplyvajicich z jejich véku a zdravotniho stavu.

CHPS ve spolupraci s Charitni oSetfovatelskou
sluzbou Cerveny Kostelec, Méstskym ufadem
a Méstskou policii v Cerveném Kostelci
a s okolnimi obecnimi Gifady usiluje o vytvoreni
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komplexni domaci péce. Ke komplexnosti velmi ptispiva zavedeni sluzby tisnového volani. Diky tisiiové
péci je kazdy klient ve své domécnosti napojeny 24 hodin na linku pomoci, coz zvysuje jeho pocit bezpeci
ajistoty a podporuje moznost jeho setrvani vdomacim prostiedi. g

Cilova skupina

Charitni pedovatelska sluzba v Cerveném Kostelci (dale jen CHPS) poskytuje péci osobam, které maji
sniZenou schopnost zajistit si sami osobni pé¢i nebo uzivani vetejnych mist a sluzeb véetné udrzeni
kontaktu s komunitou a rodinou, uplatiiovani prav a narok. Toto si nemohou zajistit ani s pomoci rodiny
¢1 jinych blizkych osob. Jedna se predevsim o tyto skupiny: seniofi s omezenou sobéstacnosti a dospélé
osoby s télesnym postizenim nebo s kombinovanym postiZzenim.

CHPS poskytuje sluzby v domacnostech klientii praimémé pro 170 osob na tizemi mésta Cerveny
Kostelec a v jeho spadové oblasti. O zavedeni pecovatelskych sluzeb rozhoduje vedouci CHPS.
Rozhodujicim kritériem pro poskytovani sluzeb je, zda zajemce pecovatelskou sluzbu potiebuje. CHPS
poskytuje své sluzby také ve dvou domech s pedovatelskou sluzbou v Cerveném Kostelci s kapacitou 53
obyvatel. Ubytovani se poskytuje pfednostnd obéantim mésta Cerveny Kostelec, v piipadé volné kapacity
1 obyvateliim okolnich obci. O pfijeti do domu
s pecovatelskou sluzbou rozhoduje bytova
komise pii Méstském uiadu v Cerveném
Kostelci.

Principy poskytovanisocialnich sluzeb

Respektujeme a podporujeme:

- distojnost a soukromi

- jednani na partnerské irovni, moznost
volby

- sobéstacnost a seberealizaci

Pracovnici pfi praci s klienty vyuZivaji
schopnost empatie a trpélivého naslouchani.
Jednaji s klienty na partnerské urovni,
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podporuji jejich samostatnost. Ke vSem klientim se snazi pfistupovat rovnocenné, vSem umoziuji
vyuzivat jednotnou nabidku sluzeb, pficemz s kazdym klientem planuji rozsah sluzeb individudlné
s ohledem na jeho specifické potieby. Usiluji o zapojeni klientti do spole¢nosti (potadaji kulturni akce,
besidky, vylety...). Posiluji v nich védomi, Ze jsou stale potiebni, Ze je o n¢ zajem, Ze jsou soucasti lidské
spole¢nosti. Pfi ndvstévach klientil v jejich domacnostech se pracovnici snazi, aby zachovavali soukromi
a mistni letit¢ zvyklosti. V zajmu komplexnosti sluzeb spolupracuji s rodinou klienta, s 1ékafi,
s oSetfovatelskou sluzbou, s ufady a dal§imi osobami a institucemi.

DalSiudaje o zarizeni

Charitni pecovatelska sluzba je stfediskem
Oblastni charity Cerveny Kostelec,
5.kvétna 1170,

549 41 Cerveny Kostelec

Pravni forma: evidovana pravnicka osoba

1C0: 486238 14

Udaje o platbach a podrobny seznam posky-
tovanych sluzeb jsou shrnuty v aktualnim ceniku
(viz. www.ochck.cz/pecovatelky)

Kapacita zarizeni je 53 lizek pro klienty
v domechs pecovatelskou sluzbou, rocni
pramérny pocet klienta v terénu je cca 170 osob.
Ubytovani ndavstév klientt v domech
s pecovatelskou sluzbou je v omezené mife
mozné.

Zatizeni usiluje o udrZeni a rast kvality
poskytovanych sluzeb. Pracovnici se fidi
Listinou prava svobod, dal$imi obecn¢ platnymi ptedpisy a podle pozadavkii Standardii kvality social-
nich sluzeb. Klienti a jejich blizké osoby se mohou ke kvalité¢ péce vyjadifovat pfimo v komunikaci
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s personalem nebo mohou podat Gstni ¢i pisemnou stiznost (do schranky ve vstupni hale DPS U Jakuba
nebo postou na adresu zatfizeni k rukdm vedouci CHPS). Stiznost bude vytizena do 14 dnil od jejiho
doruceni na CHPS. Podrobny postup pro podavani a vytizovani stiznosti obdrzi nasi klienti pii sjednavani
sluzeb, dale je vyvésen ve vstupni hale DPS U Jakuba nebo Vas s nim na pozadani seznamime (zadejtena
nize uvedenych kontaktech CHPS).

FINANCOVANI
Pecovatelska sluzba je z pfevazné Casti hrazena z plateb klientd. DalSimi vyznamnymi piispévovateli
jsou:

Krélovéhradecky kraj provozni dotace
Méstsky uiad Cerveny Kostelec | provozni dotace
Ttikralova sbirka zlepSeni dostupnosti pecovatelskych sluzeb v terénu

Dale na provoz pfispély obce Zabrodi, Cervena Hora, Horni Radechova, Slatina nad Upou. V neposledni
fadé prispivajiijednotlivci.

Vsem, kteti se jakymkoli zpisobem podileli na dobrém fungovani nasi pecovatelské sluzby, patii nase
podekovani.

DALSI CINNOST

Nejvyznamnéjsi akce v pecovatelském domé U Jakuba zar. 2006:

26.ledna - p. Hepnar, lidovy I€€itel, pfednaSka ,,Umime spravné a zdraveé Zit?*

15. vinora - prednaska pana prof. Solce o historii Cerveného Kostelce, doplnéna kronikami
avypravéjip. Nermuté€ o vzniku mistniho zpravodaje doplnéné o fotografie

22. bi‘ezna - pratelské posezeni s velkym hercem p. Josefem Hruskou /92 let/, vzpominani na chvile,
kdy zacinal hrat i na humorné pfibehy z jeho kariéry. Nechybéla ani ukdzka z nékterych jeho divadelnich
her ani fotografie. /45 posluchaci/

29. bi‘ezna - vystava VITANI JARA - vystava kraslic a vysivek z Ceské republiky i cizich zemi ze sbirky
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p.Anny Rusové, ukazka zdobeni kraslic

30. bi‘ezna - pohadka JIRKA A KOUZELNA HULKA — pii prilezitosti 15ti let literarné-dramatické
vychovy ZS V. Hejny v C. Kostelci —nacviili Zaci pohadku na motivy K. J. Erbena v reZii a ipravé Sylvy
Pavlikové

24. unora - hudba Vladimir Kabrt s dcerou, pfedtanceni tanecnice z obou pe¢. domt na country tanec
Zuzana, zpév Eva OSmerova /J. Horakové/, zpév Helena Vondrackova — Cervena feka /L.VIckova/,
doktor Pitkinova — Jar. Horakova,tane¢ni skupina Ballare ze Rtyné v Podkrkonosi pod ved. p. Kasparové,
vyhlaseni nejleps$i masky vecera, bohata tombola /okolo 70 klientti, svozi z terénu/

21. dubna - Oslava k péti letim pecovat. domu

24. dubna - besidka VITANI JARA — vystoupily déti ze ZUS Cerveny Kostelec — p&vecky soubor
HLAHOL pod vedenim p. u¢. HanuSové L. a taneéni krouzek pod vedenim pani u¢. Sourkové
25. dubna - divadelni predstaveni Cervenokosteleckych ochotnikii Z pohadky do pohadky
pod vedenim pana Klepacka /ucinkuje 17 hercil/ - ucast 60 klient

4. kvétna - divadelni predstaveni, vystoupily déti z dramatického krouzku ze Rtyné v Podkrkonosi
pod vedenim p. Vlkové

9. kvétna - besidka ke dni matek, u¢inkovaly déti ze ZS C. Kostelec-Lhota

17. kvétna - divadelni predstaveni Rémeo a Julie a kramarské pisné a balady, rezie: Kretschmer,
hraji: v podéani obyvatel DPS U Jakuba a peCovatelek

29. kvétna - vytvarny krouzZek — vénecky z pomnének

31.kvétna - besidka - vystoupily déti z MS Vétrnik a déti ze Specialni $koly z C. Kostelce

31.kvétna - beseda na téma: “ Co nas trapi a zajima* s poslancem p. Ing. Jifim HanuSem

9. ¢ervna - hudebni odpoledne ABECEDA HVEZD — vystoupili znamé mazoretky ,,KOPRETINKY*
z pe¢. domu U JAKUBA, skupina ,,KVITKA“ s modni prehlidkou, pan Stieda s veselymi piib&hy, hrala
se hra,,Nikdo neni dokonaly*, celé odpoledne nam zpiijemnoval Vlad. Kabrt s dcerou

13. ¢ervna - vylet pro tcastniky pravidelnych kondi¢nich cvi€eni - vyhlidka nad Rtyni v Podkrkonosi,
skalka Bohdasin a Mal¢ Svatonovice + cukrarnau p. Kabrta

29. cervna - Odborna zdravotni prednaska tykajici se bolesti patere, svali, kloubi /altrozy/,
revmatismu - osteoporozy /moznost méteni hladiny krevniho cukru a krevniho tlaku

28. srpna - vylet na Hori¢ky na Barun¢inu vyhlidku, prohlidka malebné vesnicky Brzice

12. za¥i - ve spole. mistnosti divadelni pFedstaveni NEJSTARSI REMESLO —rezie: Jana Janéikova,
hraly: Lelkoval., Janouchova L., Jan¢ikoval., Hotejsi M., Langrova M.
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18. zafi - schiizka se zastupci mésta v pec. domé /Ing. ToSovsky, Cejnar, Vondrova/

20. za¥i - vytvarny krouZek — vyroba vyrobkii pro soutéz ,,Sikovné ruce pro HOSPIC“
26. zari - celodenni vylet do malebnych mist naseho okoli

13. l‘lj na - navstéva vystavy ,,Sikovné ruce pro Hospic* v Ha¢ku /i nase vyrobky/

24 l‘l] na - navstéva podzimni vystavy /ovoce, zeleniny, hub, sus. kvétin.../ ve Slatin¢ nad Upou
26. rlj na- hudebni odpoledne MOZNA PRIJDE I KOUZELNIK

31.¥ijna- vyletdo Malych Svatonovic —cukrarna Vlad. Kabrta

6. prosince - ucast na anketé ,,Pecovatelka roku 2006% Praha, Novoméstské radnice
8. prosmce vano¢ni besidka —kouzlo Vanoc

13. prosince - vystoupil pévecky soubor ZABOJ pod vedenim sbormistra p. Solce
21.prosince- MSE SVATA

K VEREJNOSTI

Celostatniho ocenéni,,Pecovatelka roku*
Pod zastitou ministra prace a soc. véci CR Petra Necase se konal 6. 12. 2006 v Praze 2 na Novoméstské
radnici 5. ro¢nik slavnostniho vyhlaseni celostdtniho ocenéni ,,Pecovatelka roku *“. Nékolikaclenna
porota vybrala pecovatelky za mimotfadné obétavou, kvalitni a zodpovédnou socialni sluzbu v oboru
pecovatelstvi. Mezi deseti ocenénymi z celé Ceské republiky a jako jedina z celého
Kralovéhradeckého Kkraje ziskala titul
»Pecovatelka roku 2006 pani Renata
Drapacova, pecCovatelka nasSi Charitni
pecovatelské sluzby z Cerveného Kostelce pii
Oblastni charité Cerveny Kostelec. Vzhledem
k tomu, Ze toto ocenéni ziskala jiz ctvrta
pecovatelka z kolektivu nasich pecovatelek,
povazujeme toto ocenéni za velky uspécha
povzbuzeni do na$i dal$i prace. Nenito viibec
jednoduché obstat v této konkurenci
pecovatelek z celé republiky. Tato skutecnost je
ukazatelem toho, Ze¢ naSe mésto ma skute¢né
kvalitni a velice obétavé pecovatelky, které
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tuto praci nepo vazuji za zaméstnani,
aleza poslani. Pani Drapacova byla
nasledné zvetejnéna v pfimém pirenosu
Ceské tele vize v pofadu Sama doma.

Televizni prenos z pecovatelského
domu
Ceska televize natogila pro potad Barvy
zivota s pani redaktorkou Retkovou
zdznam ze zivota v pecovatelském
¥4 domé U Jakuba. Tento piispévek bude
§ uverejnén 20. 4. od 9,00 hod. Nataceni
bylo velmi pfijjemné a milé. Prvni
zaznamy se odehraly v terénu u naSich
| klientlia dale v peCovatelském domé byl
~ natoSen prib&h vytvarného krouzku
atane¢niho krouzku seniorek na ktery navazal rozhovor s vedouci pecovatelské sluzby. A

Z kroniky
Podékovani nasim pecovatelkam:
Cim vice Elovék starne, tim vice pocituje zavislost na téch druhych. Jeité, Ze mame pecovatelskou sluzbu
s pecovatelkami, které ¢ast svého zivota zasvétily péci o druhé. Diky t€émto vzacnym a Gisluznym zenam,
které nejenze pecuji o zdarny chod téchto domovl s pecovatelskou sluzbou, ale staraji se i o vhodné
vyplnéni volného casu klientd, jako jsou krouzky, pfednasky, kulturni programy, tanec¢ni zabavy,
spoleCenské hry, zajezdy, navstéva riznych vzacnych hostil, kulturnich pracovnikii i celych soubori
a vzdy s nezbytnym usmévem a pohodou dovedou témto lidem zpiijemnit jejich staii a zahnat chmurné
myslenky do pozadi. I ja sam osobné pocit'uji jejich ochotu a snahu, tfebas byt jenom pii dovazeni
chutného jidla prakticky az do domu.

A proto bych chtél z tohoto mista podékovati Vam vSem, tak vzacnym peCovatelkdm za kladny piistup
a vzdy mily usmév, kterym nam dodavate dalsi chut’ do zivota. At pevné zdravi Vas na této chvalihodné

Otto Stieda
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KONTAKTY

Adresa:

ul. Manzel& Burdychovych 296, 549 41 Cerveny Kostelec
tel./fax: 491465327

linka pomoci: 608 224 041

e-mail: pecovatelky@hospic.cz

web: http://www.ochck.cz/ Charitni pecovatelska sluzba

Statutarni zastupce, Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel. 491 420 121, e-mail: wajsar@hospic.cz
Vedouci stiediska: Lenka VIckova, tel.: 491 465 327, e-mail: pecovatelky@hospic.cz

Prispévkové konto na provoz arozvoj CHPS:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
C. 0ctu: 8282670227/0100 var. s. 8002
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....vzpominam a lituji, Ze to tak brzy skoncilo. Dokazali jste mi po letech, ze jsem tady a Ze jsem platny
¢len spolec¢nosti a jeste jsem nezapomnéla komunikovat a umim se zac¢lenit i pobavit. Ten cit, ktery jste ve
mné uvolnili aktery jsem myslela, Ze uz ve mné odumtel, se zvolna probudil a vyzatuje....

(aryvek z dopisu klientky)

Domoyv svatého Josefa

Domov sv.Josefa v Zir¢i u Dvora Kralové n.L.- komplexni pécée o lidi nemocné roztrousenou
sklerdzou trva jiz pétlet

Domov sv. Josefa si pfipomnél 7. prosince 2006
jiz paté vyroci od svého vzniku. Celych téchto 5
let bylo naplnéno kazdodenni sluzbou nasim
blizkym, ktefi nemaji tolik §tésti jako pirevazna
¢ast populace, ale naopak je postihla vazna
choroba, a to mnohdy jiz v mladém a produktiv-
nim v€ku. Tam, kde fyzické sily schazi, pfichazi
sila jind, sila k pomoci, sila k obéti, sila k poro-
zumeéni. To vSe doplnéno a podpoteno pokorou
vytvaii v nasem Domové¢ prostiedi, které je
¢loveku vlastni, ve kterém nachazi silu k radost-
nému zivotu lidé potiebni, 1lidé nemocni dosud
nevylécitelnou roztrouSenou sklerdézou.
Zauplynulych pét let si Domov sv. Josefa ziskal
povést zafizeni, které pecuje o své klienty na
vysoké odborné urovni v pratelské atmosféte,
naplnéné uictou a laskou k bliznim. Jsme stale jediné zdravotnické a socialni zafizeni, které zajistuje v nasi
zemi komplexni péci nemocnym roztrousenou skler6zou. Médme zdjem na tom, aby zde vSichni zili
duastojny a aktivni zivot. Domov sv. Josefa nejenom poskytuje utocisté nemocnym a potiebnym, coz je
a vzdy bude nasim prvoradym ukolem, ale také nabizi smysluplné povolani tém, kteti jsou zde
zaméstnani. Rekonstrukei, ktera zde probihala v uplynulych letech, se podatilo také zachranit a zvelebit
historicky cennou, pamatkové chranénou budovu Domova sv. Josefa.
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NASE POSLANI

Domov sv. Josefa je nestatni zdravotnické a socidlni zafizeni, které zajiStuje lidem nemocnym
roztrouSenou skler6zou (RS) a jejich blizkym osobam podminky pro distojny, plnohodnotny a kvalitni
zivot, a to jak samotnou komplexni pé¢i v DSJ, tak poskytovanim poradenskych sluzeb ohledné domaci
péce o lidi nemocné nejen roztrousenou sklerdzou.

Prioritou je poskytovani komplexni péce zahrnujici zejména:

zdravotni, rehabilitacni a socialni péci

psychoterapii a duchovni péci

arteterapii, ergoterapii (Iécba umeénim a tvofivou ¢innosti)

kulturni, vzdélavaci a volno€asové aktivity v€etné poznavacich vylett a tradi¢niho sportovniho
dne

aktivni zapojovani vetejnosti formou dobrovolné pomoci vcetné spoluprace pifi zajisStovani
kulturnich a vzdélavacich programt a akci pro klienty

NASE CiLE

Hlavnim cilem je umoznit distojny Zivot nemocnym roztrousenou sklerdzou, kteti pobyvaji ptechodné ¢i
trvale v Domové sv. Josefa. Dal§im cilem je posileni schopnosti pecujicich osob v domécim prostiedi, aby
mohly dlouhodobé pecovat o nemocné RS a celkové zvySeni moZnosti nemocnych zapojit se do bézného
zivota spolecnosti.

NasSe priority

hodnota lidského zivota

pomoc ¢loveéku

tolerance, respekt a rovné piilezitosti

tymova prace

divéra

domaci pratelska atmosféra

profesiondlni péce zahrnujici veskeré aspekty potiteb
vytrvalosta odvaha
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O roztrousené skleroze
Roztrousena skler6za (RS) je progresivni
degenerativni onemocnéni centralniho
nervového systému. Jde o jedno z nej-
vaznéj$ich neurologickych onemocnéni,
které se zacind znenadani projevovat
zpravidlamezi 20. a40. rokem zivotaana
které neni dosud zndm zadny opravdu
ucinny I1ék. Poskozenim nervového sys-
tému postupné dochazi k nehybnosti
| nohou arukou, ztraté zraku atd., to vSe pii
§ zachovani duSevnich schopnosti. VétSina
takto postizenych lidi se stahuje do
ustrani a ocita se v izolaci. Svobodni zUstavaji jen se starnoucimi rodi¢i u Zenatych a vdanych mnohdy
dochdazi k rozpadu manzelstvi. Jejich situace je v nasi zemi velmi nedostatecné feSena. Tito vesmés mladi
lidé se ocitaji v domovech diichodcti nebo putuji z jedné 1é¢ebny do druhé. Domov sv. Josefa nabizi
distojné feSeni lidem, ktefi se dostali do velmi tézké zivotni situace a jsou vystaveni nelehkému boji
s nepfitelem v podob& nemoci roztrouSena sklerdza.

Soucasnost

V soucasné dobé pecujeme o klienty na 3 oddélenich, kazdé ma kapacitu 14 liZek. Stara se o n¢ vyskoleny
zdravotnicky a oSetfovatelsky tym pracovnikd 24 hod. denné. Odbornou péci se maximalné snazime
sladit s atmosférou domova.

. oddéleni pro trvaly pobyt — pro nemocné, kterym chybi funk¢ni rodinné zazemi a jsou odkazani
nacizi pomoc

. oddéleni pro zdravotni pobyt — na 2 az 3 mésice, diraz je kladen na rehabilitaci a nacvik
sebeobsluhy

. oddéleni pro kratkodoby pobyt—pobytna 1 az 3 tydny zaméten na rehabilitaci, je uréen zejména

pro nemocné vdomacim oSetfovani, cilem je umoznit pecujicim osobam nezbytny odpocinek
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Terapeutické programy a volnocasové aktivity
Nasim klientiim poskytujeme nejen zékladni zdravotni péc€i, ale nabizime také Sirokou Skalu terapeu-
tickych programi a volnocasovych aktivit, které napomahaji nemocnym uvédomit si svou vlastni
hodnotu a aktivné se zapojit do svého 1écebného procesu. V roce 2006 probihaly tyto programy:

* psychoterapie (pravideln¢ 1x tydné skupinové a 1x tydné individualni)
* ergoterapie (Iécba tvotivou ¢innosti)
¢ duchovni doprovod (1x tydné dochazi knéz k rozhovortim s klienty, 1x tydné je v DSJ mse svatd)

Nasim klientiim nabizime i moznost ucCastnit se
poznavacich vyletd do blizkého okoli. Obli-
benymi cili jsou hospital Kuks, ZOO, Brauniiv
Betlém, Babic¢Cino udoli, jindy se vypravi za
kulturou do Hradce Kralové, Dvora Kralové ¢&i
Jarométe. Kulturni z4Zitky nabizime také v Domo-
vé (viz. déle). Pfijemné chvile travi nasi klienti
v parku, kde v 1ét¢ mohou cvicit, rehabilitovat,
relaxovat, ob&édvat nebo hrat na kytaru. Tradici se
stal i sportovni den v parku, ktery pro nase klienty
pocatkem meésice Cervna chystaji zaméstnanci
Domova. Velmi oblibené a naSimi klienty hojné
vyuzivané jsou ndkupy v nedalekém Dvote
Kralové nad Labem.

O blaho 42 uzivatelii se stara:

15 zdravotnich sester (12,25 tvazki)

22 oSettovatell (19 tivazk)

7 fyzioterapeutt + 1 pracovnik vodolécby (6,35 + 0,75 tivazku)

3 1ékarti (1,2375 uvazku), 1 ergoterapeutka

2 uklizecky (1,875 tvazku)

2 pradleny (1,5 Givazku)

1 udrzbat a na strance ¢. 52 uvedeni vedouci a administrativni pracovnici




Leden 91,5 97,6
Unor 94,9 100,0
Biezen 97,9 100,0
Duben 95,2 100,0
Kvéten 97,4 81,5
Cerven 96,7 95,1
Cervenec 98,6 96,2
Srpen 99,5 94,2
Zari 97,9 74,8
Rijen 97,7 76,2
Listopad 96,2 714
Prosinec 100,0 84,1

Praha

Domoyv svatého Josefa

Stiedocesky kraj 22 37
JihocCesky kraj 2 6
Plzensky kraj 3 1
Karlovarsky kraj 1 1
Ustecky kraj 2 4
Liberecky kraj 10 9
Krélovéhradecky kraj 32 44
Pardubicky kraj 14 22
Kraj Vysocina 4 6
Jihomoravsky kraj 3 6
Olomoucky kraj 3 6
Moravskoslezsky kraj 1 1
Zlinsky kraj 3 3
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13 55 134

Celkem bylo zar. 2006 hospitalizovano 202 klientti, z toho 140 Zen a 62 muzi.
Donovéhorokujichpteslo 17 zptechodnych pobytiia 14 ztrvalych pobyti.
Primérny vék klientl prechodnych pobytii zar. 2006 je 53 let.

Edukacni centrum — aktivity v roce 2006

Seminare: Institut bazalni stimulace —Skoleni bazalni stimulace pro zdravotniky
Staze: 96 stazistl, 598 stazovych dnd
Exkurze: 21 skupin v celkovém poctu 450 lidi

V roce 2006 se v Domové konal velky pocet cestopisnych a vzdélavacich prednasek, mnoho koncertt,
divadelnich, loutkovych a tanecnich pfedstaveni, predstaveni déti ze zakladnich a matefskych skol
v okoli, vytvarné dilny a vernisaZze.

Dalsi vyznamnou aktivitou je pofadani benefi¢nich akcina podporu a rozvoj Domova.

Benefi¢ni akce

Trikralova sbirka 57636,-K¢
Nad¢je pro Josefa 57285,-K¢
Koncert Gentlemen Singers 32840,-K¢
Svatoanenskeé slavnosti 2006 114989,- K¢
Koncert skupiny PANGEA 66 812,- K¢

9
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K VEREJNOSTI

Park a Diim v Zahradé

Soucasti aredlu DSJ je téz park, jenz se rozklada na ploSe 1,6 ha. Je zafazen do kategorie piirodné
krajinaiskych parkd, kde jsou dendrologicky vyznamné dieviny o stafi vice jak 100 let a stavby tzv. malé
zahradni architektury. V roce 1996 byl park registrovan jako vyznamny krajinny prvek. Park slouZi nejen
uzivatelim DSJ (mohou zde travit volny ¢as, cvicit, obédvat, shiédnout rizna kulturni vystoupeni apod.),
ale 1 vS§em obyvatellim obce a ostatnim navstévnikim. K parku ndlezi Diim v Zahradg¢, ktery je Caste¢né
zrekonstruovan na 2 bezbariérové chranéné byty.

Svatoanenské zahradni slavnosti
Jednou z mnoha kulturnich aktivit, které Domov potada, jsou tradi¢ni Svatoanenské zahradni slavnosti,
aneb slavnosti bez bariér (vzdy v sobotu po sv. Ann¢ 26. 7.). Je to nejveétsi prezentacni a beneficni akce,
ktera oslovuje Sirokou vefejnost a seznamuje ji s Cinnosti Domova sv. Josefa. Slavnosti se konaji v celém
arealu Domova, v kostele, na nadvofi a v parku, vSechny prostory jsou samoziejmé¢ bezbariérové.
Navstévniklim je po celé odpoledne a vecer nabidnut pestry kulturni a zabavny program (poutni mse
svata, koncerty, divadelni ptfedstaveni,
. détsky zabavny koutek), véetné prezen-
tace chranénych dilen a lidovych feme-
sel. Po celou dobu slavnosti probiha Den
otevienych dveii v Domové. Tato akce
mé téz velkou medidlni podporu
a kazdy rok se ji Gi€astni i zastupci z fad
riznych zdravotnickych organizaci. Pro
Svatoanenské zahradni slavnosti je
typicka ptatelské a pohodova atmosféra,
ktera ptirozené¢ prispiva k prolamovani
bariér mezi svétem lidi zdravych
a zdravotné postizenych. V roce 2007 se
Svatoanenské zahradni slavnosti usku-
tecni v sobotu 28.¢ervence.

S0
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Neziskova organizace se neobejde bez obétavé pomoci dobrovolniki. Dobrovolnici pravidelné
navstévuji nase klienty jako pomocnici na oddélenich,

pti doprovodech na vylety, prochdzky ¢i nakupy, ale
také v zahrad¢, parku a pfi organizovani kulturnich
akci. Nemald pomoc dobrovolnikil probiha i pfi praci s
klientl v ergoterapeutické diln¢ a pracovni terapii.
Kontakt s dobrovolniky jsme navazali jiz od vzniku
DSJ a spoluprace s nimi se stale rozviji. Nadale
uspésné pokracuje 1 spoluprace s dobrovolnickym |
centrem Arnika ve Dvofe Kralové nad Labem. Jako
vyraz toho, jak moc si pomoci dobrovolnikl vazime,
potadame setkani dobrovolnikl s obCerstvenim nebo
opékanim u tdbordku a pod€kovanim za jejich ti€ast na
rozvojia fungovani Domova.

Domoyv svatého Josefa

Pravidelni
Obc¢asni
Jednorazovi

FINANCOVANI

Jako soucast nestatni neziskové organizace poskytujici zdravotni
a socialni sluzby vcetné sluzeb ubytovacich se dlouhodobé potykam
s finanénimi nedostatky. Naroc¢nost, rozsah a potfebnost nami
poskytované péce si nepochybné zasluhuje lepSiho finanéniho ocenéni
a ohodnoceni, nez tomu je doposud. Finan¢ni prostiedky ziskdvame
z n¢kolika zdroji, zejména ze systému vetfejného zdravotniho
pojisténi, z dotaci Ministerstva prace a socidlnich véci, Ministerstva
zdravotnictvi, Kralovéhradeckého kraje, dalSich kraji, mést, obci a v
neposledni fad¢ rovnéz od firemnich a individudlnich déarcti. Bez 4
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pomoci téchto darcti by nebylo prakticky mozné zajistit
péci v potiebné kvalit¢ a rozsahu. Je nutno zminit také
piimé platby naSich klientd. Netvoti rozhodujici polozku,
nicméné novy zékon o socialnich sluzbach, ktery vstoupil
v platnost 1. 1. 2007, pfinesl zdsadni zménu v tom, ze
finan¢ni prostfedky uréené k pomoci a podpoie fyzickych
osob v nepfiznivé socialni situaci jsou poskytovany ptimo T -
témto osobam ve formé prispévku na péci a kazdy ke .
pfijemce ma moznost rozhodnout, kdo mu pottebnou ;
socidlni sluzbu poskytne. Rozvojové programy se |
snazime financovat také pomoci raznych granta,
oslovujeme nadace, zddame o finan¢ni prostiedky ze
strukturalnich fondt EUz Norskych fondl, porddame
benefi¢ni akce.

Spoluprace s darci a firmami
Krome¢ dotaci ze statniho rozpoctu, piispévkii od nadaci a benefi¢nich akei jsme ziskali fadu novych darcti
apfispivajicich firem. Nase databaze darcii ¢itala na konci roku 2006 piiblizn€ 3700 jmen.

Spoluprace s médii

U prilezitosti vyznamnéjsich udélosti, jako jsou napf.
Svatoanenské slavnosti ¢i beneficni koncerty, jsme
vydali vice nez desitku tiskovych zprav. Nékolik
desitek clankii o Domové vySlo i v novinach,
Casopisecha regiondlnich listech. Béhem roku jsme
prohlubovali vztahy zejména s regionalnimi médii,
kde bychom zvlasté radi uvedli Deniky Bohemia, MF
Dnes, radia Proglas, Metuje, OK a Cesky rozhlas
Hradec Kréalové. Velmi vyznamna byla navstéva
stabu Ceské televize, ktera k patému vyroéi vzniku
natocila a odvysilala dokument o Domové.
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Oficidlni sponzorem Domova se od roku 2004 stala firma MSM, spol.s r.o., Pfibram se svymi
inkontinentnimi pomickami Attends. Jsme vdécni nejen za jejich finan¢ni a hmotou pomoc, ale 1 za
rozsahlou propagaci a podporu nasich aktivit.

DARCIJEDNOHO DNE

Aktiva Consulting s.r.o., Hradec Kralové * ALEMA Lanskroun a.s. * Annonce k.s., Praha * Antonin
Slesinger s.r.0., Jablonné n. O. * APA Hradec Kralové s.r.o. * Autobox BMC s.r.0., Pardubice * AutoQualt
s.1.0., Choustnikovo Hradisté * BL s.r.o. (sklarny Bydzov), Novy Bydzov * BOCO Pardubice machines
s.1.0. * BONUS Zeleznice s.r.0. * BORTAPJ CZ s.r.0., Pardubice * BOSS s.1.0., Vysoké Myto * CAV s.r.0,
Hradec Kréalové * Cesorg Plus, Hradec Kralové * CS CABOT s.r.o, Valasské Mezifici * CS
FINANCOVANI GROUP s.r.0., Pardubice * Céasensky — Hlavaty s.r.o., Hradec Kralové * Dievaiské
zavody Vysoké Veseli s.r.o. * ED — EURO s.r.0., Hradec Kralové * EGO 93 s.r.0., Chrudim * EKG s.r.0.,
Hradec Kralové * HEBA CZ s.r.o., Ji¢in * HRABEK s.r.o., Broumov * IMUREX s.r.o., Rtyné v
Podkrkonosi * Jidelni a lizkové vozy a.s., Praha * KD PRAGMA a.s., Praha * KOFTEX s.r.0., Hradec
Kralové * Kooperativa pojistovna a.s., Praha * Lesy Ceské republiky, Hradec Kralové * LINDE Praha
a.s. * LINE ART s.r.o., Praha * LUDUS s.r.o. Praha * MALUS s.r.0., Choustnikovo Hradisté * Martin
Arnost, Pardubice * MERO CR a.s., Kralupy n. Vltavou * OMEGA Teplotechna, Praha * PRO.MED.CS
Praha a.s. * RENE s.r.0., Hradec Kralové * SMP CZ a.s., Praha * Stavby silnic a Zeleznic a.s., Praha *
TEZAs.r.0., Ceska Tiebova * TNS AISA s.r.0., Praha *

Projekt Darcovstvi jednoho dne je zalozen na faktu, ze kazdy den ndm na zajiSténi provozu DSJ (po
odecteni plateb od zdravotnich pojistoven, statu, klientd atd). chybi ¢astka ptiblizne€ 8.000,- K¢&. Vyse
uvedené firmy uhradily ¢ast provoznich nékladi jednoho dne nebo i nékolika dnii, a to podle svych
finan¢nich moznosti.

DalSi vyznamni darci (s darem nad 10 tis. K¢)

ACI-AUTO COMPONENT INTER s.ro., Praha * BeloSovi¢ Svetozar, Praha * Bluma Ales,
D.S.M.OLIJ:, Prof. Dr., Velké Pilepy * CEPS a.s., Praha * Exportni garanéni a poji§tovaci spoleénost
a.s., Praha * GALEX a.s., Hradec Kralové * Gengela Oldfich, Praha * Hitzger Jan, Praha * International
Power Opatovice, Pardubice * ISOLIT BRAVO s.r.0., Jablonné n. O. * Jirsa FrantiSek, Praha * KaSpar
Jan, Usti n.O. * Kimberly — Clark s.r.o. Jaroméf * Kinsky Frantisek, Kostelec n. O. * Kolomy Vladimir,

§
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Uvaly * KOVOTEX * Kralova Eva * Kubat Jan, Praha * Kuslova Milada, Bustéhrad * Marazové Jarmila,
Bfeclav * Nadace Divoké Husy, Praha * Nadace CHARTY 77, Praha * Nadace Obc¢asnkého fora, Praha *
Nadacni fond Ludmila, Praha * Nosek Jan, Liteii * Novotny Tomas, Praha * Novotny Vladimir, Ji¢in *
PACTUM s.r.0., Praha * Poulova Jana, Cerno$ice * Samal Pavel * Sedlaf Jifi, Hodonin * Siemens s.r.o.,
Praha * Stfibrnd Jana * TMT s.r.0., Chrudim * TP Holding a.s., Praha * Transportservis s.r.o., Beroun *
Vambera Frantisek, Pec p. Snézkou * Vlach Pavel, Praha

Vyznamné nas podporila rovnéz tato mésta a obce (s darem nad 5 tis. K¢)

Meésto Brandys n.L. — Stard Boleslav * Mésto Dvtr Kralové n.L. * Mésto Jaromét * Mésto Ji¢in * Méstska
ast Praha 3 * Méstska ¢ast Praha 14 * Obec Doubravice * Obec Cernilov * Obecni tifad Staré Mésto
uMoravské Trebové * Statutarni mesto Kladno

Vécni darci
HELP CENTRUM s.r.o., M¢lnik * IWAP, Praha (Mezinarodni asociace zen v Praze) * Novakova
Ludmila, Praha * TIBA a.s., Dvur Kralovén.L. * TIPSPORT, Praha

PROJEKTY
Podpoiené projekty v roce 2006

MPSV

Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj
Kralovéhradecky kraj
Siemens

Kralovéhradecky kraj
Nadace Charty 77 (Konto bariéry)
Ministerstvo zdravotnictvi
MPSV

Siemens

Vize 97

Nadace Divoké husy
Nadace Obcanského fora
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Co pripravujemevroce 2007

V roce 2007 se zam¢efime na zkvalitnéni a zlep-
Seni péCe o naSe klienty a také hodlame dale
zlepSovat prostfedi Domova sv. Josefa a jeho
okoli. Prvni tikol jsme jiz zacali napliovat tim, ze
jsme dne 4. 1. 2007 absolvovali evaluaéni
navstévu, jejimz cilem bylo pfedevsim zhodnotit,

jak zavadime do praxe Standardy kvality

socidlnich sluzeb. Vystupem z této kontroly je

pro nas Osvédéeni o uspéSném absolvovani

evaluacni navstévy. Kvalitu poskytovanych
sluzeb chceme zlepSovat i nadale, diraz pti tom
klademe na odborné vzdélavani naSich praco-

vniki, zejména téch v piimeé péci o klienty. V letoSnim roce se rovnéz zamétime na zlepSovani prostredi
v Domové sv. Josefa a jeho blizkém okoli tak, aby zde vSichni nalézali piijemné a ptatelské prostiedi, ve
kterém se budou citit co nejlépe. Konkrétné chystame dokonceni oprav komunikaci v okoli Domova.
Prostfednictvim dotaci a grantli se pokusime ziskat finan¢ni prostiedky na opravu stiechy a omitky
zahradniho domku, abychom vytvofili vhodné podminky pro vyuziti tohoto objektu na chranéné bydleni
arovnéz pro ubytovani stazistl, kteti nam pomahaji pii péci o nase klienty.

Podékovani

NaSe upiimné podekovani patii vSem, ktefi nas
jakymkoliv zpisobem podporuji, at’ uz finan¢né,
materialné, dobrovolnou pomoci, nebo duchovné ¢i
moralné. Prizen a podpora dobrych lidi nam dodéava

silu 1 nadale pomahat lidem, kteti se rozhodli svést |

svlij zivotni boj s tézkym soupefem v podobé
nemoci roztrousena skleroza.




Domoyv svatého Josefa

DOMOV

KONTAKTY: 5\6/)/5\E ‘g-,\o

Domov svatého Josefa

Zire¢ 1,544 04 Dvir Kralové nad Labem

tel.: 499 628 500 @
fax: 499 628 501

e-mail: sekretariat@zirec.hospic.cz
web: http:\\www.domovsvatehojosefa.cz
statutarni zastupce, Feditel: Ing Mgr. Miroslav Wajsar, tel.: 491 420 121, e-mail: wajsar@hospic.cz
vedouci: Ing. Vaclav Osladil, tel.: tel.: 499 628 502, osladil@zirec.hospic.cz
asistentka vedouciho: Katefina Petiikova, tel.: 499 628 500, petrikova@zirec.hospic.cz
lékaika: MUDr. Helena Pavlova, tel.: 499 628 504, pavlova@zirec.hospic.cz
vrchni sestra: Stanislava Marelova, tel.: 499 628 503, marelova@zirec.hospic.cz
stani¢ni sestra: Bohuslava Vlkova, tel.: 499 628 526, vlkova@zirec.hospic.cz
socialni pracovnice: Dis. Markéta Nosianova, tel.: 499 628 505, nosianova@zirec.hospic.cz
fundraising + P.R.: Ing. Dagmar Flosova, tel.: 499 628 508, flosova@zirec.hospic.cz
Jitka Holcova, tel.: 499 628 537, holcova@zirec.hospic.cz
ucetni: Ing. Zdenck Petira, tel.: 499 628 506, petira@zirec.hospic.cz

Prispévkové konto na provoz a rekonstrukci Domova sv. Josefa:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
C. uctu: 78-8832560277/0100 var.s. 7000
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Poslani

Poslanim Chranénych dilen u sv. Anny (CHD) je integrace osob
se zdravotnim omezenim do pracovniho procesu, jejich socialni za-
¢lenéni a predchazenti jejich ohrozeni dlouhodobou nezaméstnanosti.

Cil

Nasim cilem je vytvafeni pracovnich mist vhodnych pro osoby
se zdravotnim postizenim (ZP) v kralovédvorském regionu. V roce
2006 jsme zahajili provoz 6-ti samostatnych chranénych pracovist’
s celkem 16 pracovnimi misty pro osoby se ZP (pfepocteno na plné
uvazky, protoze zaméstnanci CHD pracuji prevazné na uvazky
castecné).

NasSe ¢innost

Chranéné dilny u sv. Anny (CHD) byly zalozeny koncem roku 2005
jako zatim nejmladsi stiedisko Oblastni charity Cerveny Kostelec.
Nachézeji se v prostorach Domova sv. Josefa (DSJ) v Ziréi u Dvora £,
Kralové. Jednotliva pracoviSté zajiSt'uji sluzby nejen pro jednotliva [
stiediska Oblastni charity Cerveny Kostelec, ale nabizeji svoje sluzby =
18iroké vefejnosti.

cSé Umélecko-tvoriva chranéna dilna
- vyroba dekorativnich, darkovych a reklamnich pfedméta
- polstare dekorativni i rehabilitacni, obrazky malované na sklo a hedvabi, hedvabné $aly a Satky (ru¢né
malované, batikované), kravaty, dekoracni keramika, ozdobné podnosy, dekorativni lampicky...
- sprava pocitacove sité

- zajist'uje ergoterapii pro klienty Domova sv. Josefa

- tvorba a sprava webovych stranek

- potizovani a zpracovani dat, skenovani dokumentii, pievod dokumentli do digitalni podoby, Uprava
fotografii apod.

- tvorba propagac¢nich materiali - plakaty, pozvanky, vizitky apod.
- pocitacova grafika (bitmapova, vektorova), predtiskova tiprava

¢ g Poéitacova chranéna dilna
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€ g Chranéné pracovisté obcerstveni
- poskytuje obCerstveni s posezenim pro klienty, zaméstnance i navstévniky Domovasv. Josefa

V &ervnu 2006 - po dokonéeni rekonstrukce objektu byvalé Jednoty v Ziréi a rekonstrukei skleniku pii
DSJ-bylauvedena do provozu dalsi chranéna pracoviste:

e? Chranéna dilna kuchyn
- pfipravuje ob&dy pro klienty a zaméstnance Domova sv. Josefa a Chranénych dilen u sv. Anny
- nabizi moznost odbéru obédti firmam i jednotlivelim v regionu

°$° Chranéna dilna prodejna
- umoznuje obyvatelim Zirce nakup potravin ptfimo v obci, kde obchodni sit’ nepostacuje mistnim
potfebam

°§’ Chranéna dilna zahradnictvi
- pecuje o udrzbu aipravu zelené v aredlu Domova sv. Josefa a ptilehlém parku
- péstovani zeleniny, sadby, kvétin a okrasnych keit pro potfeby organizace i drobny prode;j

DalSiinformace

Ztizovatelem Chranénych dilen u sv. Anny je Oblastni
charita Cerveny Kostelec. CHD jsou stirediskem
Oblastni charity Cerveny Kostelec.

Adresa: 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
Pravni forma: evidovana pravnické osoba

1CO: 486238 14

Dalsi praktické informace naleznete na strankach
www.ochck.cz/dilny

Firmam nabizime mozZnost ndhradniho plnéni za
povinny podil zaméstndvani osob se zdravotnim
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postizenim formou nakupu naSich vyrobkl a sluzeb [§81 odst. 2 pism. b) zdk. ¢. 435/2004 Sb.,
0 zamg&stnanosti].

PROJEKTY
Vybudovani a zahdjeni provozu chranénych pracovist' bylo podpoieno v ramcei projekti financovanych
z prostfedki Evropské unie (PHARE 2003 RLZ a SROP) a statniho rozpoctu CR.

°§) Projekt ,,Chranéné dilny p¥i Domové sv. Josefa v Zir¢i«
(srpen 2005-Cerven 2006) - investi¢ni ¢ast ptipravy chranénych dilen spojenad s rekonstrukei potfebnych
budov a prostor a potizeni vybaveni dilen. Projekt byl podpoten v rdamci SROP opatieni 3.1.

ch Projekt ,,ZvySeni zaméstnanosti osob se zdravotnim postiZenim*

(listopad 2005 - srpen 2006) - pomoc pii zaméstnadvani a socialni integraci nezaméstnanych osob se
zdravotnim postizenim v kralovédvorském regionu. Cilem projektu bylo zahéjeni provozu chranénych
dilen - nabor zaméstnanctl, otevieni dilen a po urcitou dobu i jejich provoz. Projekt byl podpoten z pro-
stitedkti Phare 2003 RLZ - opatieni 2.1.

V z4ti 2006 byl v ramci naseho sttediska zahéjen projekt zaméteny na vzdélavani osob se ZP, za tcelem
zvyseni moznosti jejich uplatnéni na trhu prace.

ch Projekt ,,Kurzy pracovni integrace
v Chranénych dilnach u sv. Anny pii Domové
sv. Josefa' - cilem tohoto projektu je zlepSeni
podminek a usnadnéni ptistupu k zaméstnani pro
osoby ohrozené socialni exkluzi a pomoci jejich
integraci do spolecnosti. Projekt je financovan ze
struktu- ralnich fonda a statniho a krajského roz-
poctu v ramci SROP opatteni 5.3.2 Podpora soci-
alni integrace v regionech.
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FINANCOVANI
Provoz Chranénych dilen je hrazen vice zdrojove - z prodeje vyrobkt a sluzeb, dotaci, ptispévki a dari
drobnych darct.

Statni rozpocet a EU - SROP 3.1
MPSV a EU - Phare 2003 RLZ - NVF
Statni rozpocet a EU - SROP 3.2

KONTAKTY
Chranéné dilny u sv. Anny
Zirec 1,544 04 Dviir Kralové nad Labem

tel.: 499 628536

fax: 499 628 501 &
web: www.ochck.cz/dilny

Statutarni zastupce, Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, tel. 491 420 121, e-mail: wajsar@hosplic.cz
Vedouci stiediska CHD: Ing. Jana Rezni¢kova, e-mail: reznickova@zirec.hospic.cz, mob. 731 598 829
Vedouci umélecko-tvorivé CHD: Blanka Spackova, e-mail: spackova@zirec.hospic.cz, tel. 499 628 533
Vedouci pocitatové CHD: Jan Bilek, e-mail: bilek@zirec.hospic.cz

Vedouci kuchyné: Ladislav Pilaf, e-mail: pilar@zirec.hospic.cz, tel.: 499 628 542
Vedoucizahradnictvi: Pavel Spacek (kontakt viz vedouci stfediska)

Prispévkové konto na provoz a rozvoj CHD:
Bankovni spojeni - KB Cerveny Kostelec
Cislo uétu: 35-6391060277/0100




