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Podivejte se, jak pfiroda—stromy, kvétiny, trdva—roste v tichu, podivejte se na hvézdy, mésicaslunce,

jak se pohybujivtichu... Potfebujeme ticho, abychom se mohli dotknout dusi.

Vazeni a mili priznivci naseho Domova,

Matka Tereza

dékujeme Vam, Ze se stale zajimate o aktualni déni v naSem Domoveé, Zze Vam nasSe pocinani ve prospéch chronicky nemocnych lidi neni
lhostejné, Ze Ctete tyto radky. Citime Vasi podporu a to nam dodava silu stale zlepSovat nase sluzby. V tomto Uvodniku si nekladu za cil
vyjmenovavat jednotlivé provozni, rozvojové a obnovovaci aktivity v aredlu Domova sv.

Josefa, které momentalné sdilime spolu s Chranénymi dilnami u sv. Anny. Ty nejvyznamné;jsi

#| projekty a aktivity jsou popsany v dalSich pfispévcich, ja si pouze dovolim na tomto misté

“ nasi povinnosti se pokusit o jejich obnovu a také
o nasledné smysluplné vyuziti. Timto vyuZzitim
chapeme nejenom zpfistupnéni téchto postupné obnovovanych pamatek nasim nemocnym, ale
také Sirsi verejnosti v ramci prolamovani bariér mezi Zivotem zdravych a nemocnych. Veskeré nase
projekty, at jiz ty provozni, vytvarejici potfebné podminky pro kazdodenni zajisténi co nejlepsich
podminek pro nase nemocné, tak také ty rozvojové a obnovovaci, se neobejdou bez nasi vyznamné
spoluucasti na jejich financovani. Budeme Vam velice vdécni, kdyz ndm zachovate svou pfrizen.
Vime, Zze pomoc je potfeba na mnohych mistech, a to i za hranicemi nasi republiky. Vase
rozhodovani v této véci je proto jisté velmi slozité. Budiz pro Vas povzbuzenim a dllezitou
informaci, Ze potfebnost je u nas stdle velice naléhava, a také Ze vyuziti vSech prostredki je u nas
zcela transparentni a kontrolovatelné. Nasi vyzvu k pomoci vsak nechdpejte prosim jako néjaky
natlak, vazime si kazdé pomoci, ktera je od srdce a vychazizomezenych moznostikazdéhoz Vas.

Pfejeme Vap vné zdravi a hojnost Boziho pozehnani.

Ing. Vaclav Osladil

A vedouci Domova sv. Josefa

Cena jedné DMS je 30 K¢, organizace obdrzi 27 K. P¥i roéni podpore
Vam bude automaticky odecitana ¢astka 30 K¢ kazdy mésic.
Vice informaci na www.darcovskasms.cz

jednorazové ve tvaru:

DMS DOMOV]OSEF na ¢islo 87777
ro¢ni podpora ve tvaru:

DMS ROK DOMOV]JOSEEF na ¢islo 87777

Dékujeme Vam!

zminit, Ze nyni probiha v nasem arealu soubézné tolik vyznamnych projektd, jako nikdy
v minulosti. Je to predevsim diky tomu, Ze na nas vedeni Oblastni charity pamatuje a snazi se
postupné utvorit uceleny areal poskytujici nasim pacientiim co nejlepsi podminky. Na klien-
# ty myslime samozrejmé v prvnifadé, nicméné je zde i druhy a také neopomenutelny aspekt
|| nageho snazeni. Nalézame se totiZ v unikatnim kulturnim prostoru s bohatou historii, ve
kterém se nalézaji pamatkové chranéné nemovitosti i movité kulturni pamatky. Dluzno
dodat, Ze jsme je prevzali do nasi spravy, az na malé vyjimky ve velmi neutéSeném stavu. Je

Jarni sny

Zas je tu jaro...

Kolikaté asi?

Zlatého desté rozcese si vlasy —
a ozdobi je

véncem z magnolie...

Hnédou a Sedivou

zas svezi zelen skryje

a proudy desté

splachnou zimni prach...

Par kapek uvizlo mi na fasach —
v nich zafi duha

vstfic tém jarnim sndm...

Ja zvedam odi

vdécné k nebesum...

(Zivot s lidmi a s Bohem,
JUPQS, s.r.0., 2008)




Na nudu si klienti stéZzovat v Domové sv. Josefa nemohou
| kdyZ letosni zima, ponékud ,zimovitéjsi“ nez obvykle, zmrazila zajem pacient(
nékam vyrazit za kulturou, néktefi se pestrou nabidkou zlakat nechali.

Z divadelnich titult navstivili v.zimnich mésicich hry: Dohazovac¢ s Katefinou
BroZovou, Gangstefi z méstecka s Davidem Suchafipou, Drobecky z perniku se
Simonou Stasovou, Blazinecv 1. poschodi s Jareslavou Obermaierovou. Vsechny tyto
akce probéhly v Hankové Doméve Dvore Krdlové. Stika k obédu — tak se jmenovalo
vydarené predstaveni prazskych hercli v cele s Vaclavem Postraneckym, Kvétou
Fialovou a Nadou Konvalinkovou -v sdle Kralovéhradecké filharmonie. Kdo dava
prednost vaznéjsimu hudebnimu Zanru, vybral si koncert Pavla Sporcla, tentokrat
s kapelou Romano Stilo. Janek Ledecky, tak trochu netradi¢né s Nosticovym kvar-
tetem, také zazafil a potéSil. Fandové Lenky Filipové obdivovalinejen zpéy, ale i jeji mistrnou hru na kytaru K tomuto koncertu se vaze jedna
prihoda, na kterou zué€astnéni pacienti jen tak nezapomenou. PFi cesté zapadlo jejich auto do zavéje, museli jim pomdhat hasici a Lenka
Filipova byla natolik vstticna, Ze posunula kvilinim zacatek koncertu. Zarukou kvality a profesionality byl jarné ladény koncert Hradistanu
s Jurou Pavlicou ve Filharmonii v Hradci Kralové. V kostele sv. Mikulase v nedaleké Horni Brusnici uz nechybime pfi zadném poradaném
koncerté. Vystoupeni Jakuba Smolika, Fe$akd a Véry Spinarové se tésila té7 velké oblibé. Milovnici filmového platna mohli spatfit novinku
Ireny Pavlaskové Zemsky raj to na pohled.

Kdo se neodvaZoval opustit teply Domov, mohlse vjeho pohodli zicastnit nékteré akce v nasi spolecenské mistnosti. Nejvice koncertl bylo
v dobé Vanoc — vystoupeni Danetacku, Vitani zimy,.vystoupeni skupiny Puberta, besidka ZS BoZzeny Némcové z Jaroméfe. Zajimava byla
i prednaska na téma ,Jak pomoci‘télu;-aby lépe fungovalo”. Velmi prijemnym zpestifenim byl koncert varhanika Tomase Flégra, Zijiciho
v Utrechtu v Nizozemi, ktery klientfim zahral na clavichord. Bylo to pfi ptileZitosti ndvitévy Domova sv. Josefa za Uéelem nahravani pro Cesky
rozhlas. Tento varhanik byl také ochotny zahrat pro nase nemocné pri Trikralovém koncertu v kostele v Josefové, coby doprovodné akci pfi
Trikradlové sbirce. Stalym nasim hostem uz byva Pavel Bicisté, jeden z privodci cestovni kancelare Hoska-Tour z Lazni Bélohrad. Tentokrat
pfijel s velmipoutaveé pripravenym tématem Romantické Bavorsko a Poryni.

Stava se uz tradici, ze Zakladni umélecka skola v Jaroméri v Uplném zacatku postni doby navstévuje Domov sv. Josefa a jeho obyvatele vzdy
potési. Ato oni umi. Prislis dobrou naladou, s darky od sponzort a jesté pridali pokladnicky z masopustniho koledovani v ulicich Jaromére, ze
kterych jsme spocitaliobnos 3.616,- K¢.

V ramci fundraisingového planu jsme v mésici Unoru usporadali benefi¢ni vecer s hradeckou Lokalkou. Tentokrat jsme sahli do jiného
soudku nez pfi beneficipodzimni. Humor a satira této folkové skupiny plsobici jiz 36 let na hudebnim poli pfinesla nasemu zatizeni po ode-
¢teninaklad( asi 34 tisic korun. Ty chceme vénovat na provoz a rozvoj a zejména na zlepseni rehabilitace.

Dobrovolniciz Arniky ndm pripravili hezky vstup do jarniho obdobi—vitanijara. Je tu pfed ndmita lepsi ¢ast roku —se svétlem a sluncem. Kéz
sitoho uZijeme atak trochu zastavime ¢as.... At je svétlo a jaroiv nasich dusich.

Pripravila J. Holcovd

Cisla Trikralova

Charitni trikralovi kolednici vysbirali do celkem patnacti a pal tisice
kolednickych pokladnicek ¢astku 67 526 663 KCE. Letosni rok tak prinesl
rekordni vysledek v dosavadni /v celostatnim méritku jiz desetileté/ historii
sbirky. V Kralovéhradecké diecézi byli lidé také opét stédrejsi a darovali do
kasicek o pl milionu korun vice nezloni-9432 229,-Kc.

Na potfeby Domova sv. Josefa se vybiralo v Jaroméri a okoli v ramci Oblastni
charity Cerveny Kostelec. Ta vybrala ¢astku 479 531,- K¢ - také vys$si nez ve
sbirce minulé.

V Jaroméfti a okoli (tedy predevsim pro Domov) Cinila vybrana castka
celkem 124.354,- K¢. 65% tohoto vytézku (80.830,- K¢) bude pouzito na do-
vybaveni pomUckami a materidlem pro klienty a na pofizeni signalizaéniho
systému sestra-pacient.

Jedté jednou diky vSem, kdoz se jakkoli zapojili! Foto: Luk4s Kansky

P¥i obnoveé arealu Domova sv. Josefa nalezeny fragmenty z vrcholné stiredovékého obdobi

3.3.2010 - V prbéhu provadénych zemnich praci na obnové aredlu Domova sv. Josefa v Ziréi byly objeveny pozGstatky historického
zdkladového zdiva a fragmenty keramiky z obdobi vrcholného stfedovéku.

== Diky prostfedkdm ziskanym z Finan¢niho mechanismu EHP a finan¢niho mechanismu Norska
¥ realizuje Oblastni charita Cerveny Kostelec jiz od listopadu 2009 renovaéni prace na souboru
historicky cennych objekt(i v aredlu Domova sv. Josefa v Zirdi. Jedna se o budovu byvalého
pivovaru, kostel sv. Anny a objekty zahradni architektury v zameckém parku. BEhem vykopovych
praci v objektu pivovaru stavebni délnici narazili na pozlistatky pdvodniho zdkladového zdiva.
Ihned po tomto zjisténi byl zahdjen zdchranny archeologicky prizkum, ktery odhalil zdivo
historického objektu slozitéjsi stavebni konstrukce s vnitfnim ¢lenénim, ktery staval v misté
dnesni budovy. Vznik objektu je datovan v rozpéti 15. - 16. stoleti a jeho zanik s nejvétsi
pravdépodobnosti po pozaru v 1. pol. 18 stoleti., kdy se predpoklada i vystavba nynéjsiho

’ . P 4
== barokniho pivovaru. Na stejném IERY ————— norway

mlSte I:iyl? Obje\{ena | . Vrcf‘vl(l)ln.e g ra r“ tS :ﬁ;{f\ggyﬂg;@w(wmo\umwnuummmmmu T g an tS .@.
4 stfedovékd keramika s nejstarSimi = S ieaersin o




Ulomky z 14.-15. stoleti. Z mladsich nalezl se jedna
predevsim o kamnové kachle, kameninu, ¢i zvifeci
kosti. Archeologické prizkumy budou probihat i pfi
dalSich stavebnich aktivitdch mimo objekt pivovaru,
jetedy mozné, Ze nas prekvapi jesté dalsi objevy.

Stavebni prace probihaji také na ostatnich
objektech, predevsim na Kostele sv. Anny. Doslo
k sejmuti stfesni krytiny, vyméné lati, oSetreni
stdvajiciho historického krovu a nyni probihaji prace |
na kopuli jizni véze. Postupné jsou zhotovovany
restauratorské prizkumy jednotlivych historicky
cennych Casti fasady, jako jsou Stukatérské ozdoby,
kamenné prvky, vitraze, vstupni dvere atd. Soucasné
bylo zahajeno restaurovani véznich hodin a probiha oprava platkd pred kostelem. V zdmeckém parku zapocaly prace na vice nez 400m
dlouhém oploceni. Narusené podezdivky a pilite plotu se odborné rozebiraji, aby mohlo dojit k naslednému kvalitnimu prezdéni, a zaroven se v
dilndch ptipravuji kovové i dievéné plotové vyplné. Projekt ,,Zachrana kulturniho dédictvi v arealu Domova sv. Josefa” a s tim spojené stavebni
prace budou probihat béhem celého roku a véfime, Ze na jafe 2011 jiZ areal uvita prvni navstévniky nejenom z fad mistnich obyvatel a turist(,
ale predevsim obyvatel Domova sv. Josefa, pro které se areal stane mistem relaxace, odpocinku i setkavani.

SvyuZitim ndlezové zpravy spolecnostiLabrys o.p.s., Mgr Dominik Melichar

Diky dobrym lidem maji vSichni nohy v teple....

To bylo tak. Zazvonil telefon. Na druhé strané aparatu mé pani Dagmar Santrdickova prekvapila
slovy: , Kolik mate pacientli a kolik personalu? Pfijde vam v nejblizsi dobé velky balik a v ném bude
90 paru ruc¢né pletenych ponozek...“

A také se tak stalo. Balik s krasnymi ruc¢né pletenymi ponozkami rtznych barev a velkosti
opravdu zakratko dorazil. Uvnitf byl i dopis s vysvétlenim. Autorkou téchto prijemnych modelt je
paniJana Kruli$ova z Volfartic od Ceské Lipy. Ta se dostala do smutné rodinné situace a jeji znama
ji chtéla pomoct. Nabidla ji tedy, zda by neupletla ponozky pro déti ze socialniho Ustavu. Od té
doby vytrvale plete. Vznikla spoluprace s dalSimi, které shanéji vinu i pres inzeraty. Ponozky -
originaly posild pani Santrickova do détskych domovd, do Jedli¢kova tGstavu, kazdy rok nékam.

V Domoveé sv. Josefa jsme usporadali ve vestibulu vystavku a tam si kazdy pacient i oSetrujici
personal vybral podle svého gusta a velikosti. Nechtéli uvérit, Ze zcela zdarma. 4
Timto paniJané KruliSové srdecné dékujeme za prakticky darek. | kdyz uz se jaro nesméle hlasi,

mit nohy v teple je prijemné. 0 allaanis

Tvorivé dilny v Domoveé se predstavuji - rozhovor s pani lvou Kavalkovou

Do sklepnich prostor naseho zafizeni mohou zamifit po dvé odpoledne v tydnu ti nasi klienti, kteff nenechaji své ruce zahalet aradisebe i druhé
potési vlastnorucnimi vyrobky a jesté si pfitom popovidaji. Potkat se tam mUzZete také's pani lvou Kavalkovou, ktera srsi dobrymi napady
i energiias obrovskym nadsenim, zaujetim a trpélivosti se vénuje ,spolku nadsencd”. PoloZili jsme ji par otazek.

Co pro Vas osobné Domov a lidé zného znamenaji?

Domov sv. Josefa je pro mne misto, kde se setkavaji nesmirné statecni ¢lovicci, ktefi i pres tak tézkou nemoc, jako je roztrousena sklerdza,
dokazi byt mili a veseli. Setkavam se zde také s lidmi, ktefi se o né s velkou laskou a trpélivosti staraji. Diky tomu je v celém Domové velmi
ptijemn3, pozitivni atmosféra. TakZe je pro mne Cest s takovymi lidmi spolupracovat jiz tietim rokem.

Kdy se s pacienty schazite a v jakém poctu? Mate dostatek dobrovolnikd, ktefi Vam pomohou?

Sejde se nas v pondéli a ve Ctvrtek odpoledne vétsinou sedm az ¢trndct, je to rlizné. Dobrovolnici jsou tady bohuZel pomérné vzacni, kdyz
pominu pana Stépana z Arniky, ktery dochazi pravidelné a je velkym pfinosem pro nasi dilnu.

Jaké techniky tvoreni pouzivate nejcastéji, co klienty nejvic bavi?

Vzhledem k postiZeni nasich klientd jsme trochu omezeni ve vybéru technik, ale s velkym-Uspéchem malujeme tfeba hedvabné satky, pleteme
kosiky, tvofime z keramiky, pouZivame ubrouskovou techniku, plnime polstarky pohankou a zdobime cely aredl Domova.

Urcité Vam spoustu ¢asu zabere pfiprava pestrych aktivit dilny. Kde se vlastné inspirujete?

' Napady erpame z &asopist, internetu a prodejnich vystav. Cas na pripravu je indi-
vidualni. Nékdy mam problém stihnout uvafit nedélni-obéd, jak mne pohlti néjaky
napad asnazim seho.domyslet dal. Nékdy je to uzjen rutina.

Jaka panuje pfi Vasich odpolednich setkanich atmosféra? Muzete trochu pfibliZit
proty zajemce, ktefi se do dilny tfeba teprve vypravi?
SnaZime se, aby atmosféra byla pohodova. Po prichodu nabidnu klientlim kavu ¢i ¢aj,
aby se nejprve porozhlédli. Vitame i takové, ktefi nemohou nebo nechtéji nic tvofit
a prijdou se tfeba jen podivat a popovidat si. Nalada u nas byva velmi veseld, takze je
toitaktrochuterapie smichem...
Je néco, co by Vam tu ve Vasem snaZenipomohlo, usnadnilo Vam praci?
Jako asi vSude se potykame s nedostatkem penéz. Abychom mohli klientim
nabidnout dalsi tvaréi aktivity, potfebovali bychom nakoupit par novych pfistrojt,
(napf. rdm na tkani, bruska'apod:) s nimiz by se pracovalo snaz. Budeme radi, kdyz se
informovanostklient(l o nasi tvorivé dilné rozsitia sejde se nas tu co nejvic.

Za rozhovor dékuje Marie Vondrackovd, fundraising a P.R.




Domov sv. Josefa zve
na devaté Svatoanenské

slavnosti
Devaté Svatoanenské zahradni slavnosti
aneb slavnosti bez bariér budou zahajeny
v sobotu 31. cervence 2010 ve 13 hodin.
Bohaty kulturni program probéhne opét na
trech scénach. Ozije cely areal Domova sv.
Josefa, predevsim nadvori, kostel sv. Anny
a krasny, rozmanity zamecky park. V sou-
casné dobé program jesté ,doladujeme”,
ale uz nyni Vas mGzeme pozvat na manas-
kové divadlo Jarky Holasové, na kouzelnika Karla Kaspara. Do parku pfijala pozvani pardubicka folkova skupina Marien, trampska zpévacka
Jitka Vrbova (Co nevidét se sejdem, Den zacina krasné) se Stanislavem Chmelikem. Zavér scény v parku bude patfit skupiné VaTaK - Kabat
Revival. Milovnici duchovni a kfestanské hudby si urcité pfijdou na své v kostele pfi zpévu manzel( Radovych, starou hudbu predstavi
hudebnik, pisnickar, dirigent loutny, kytary a hrac¢ na historické a lidové nastroje Tomas Najbrt. Opét nebudou chybét mladi hudebnici ze Stre-
diska volného ¢asu Bajo (Ceska Skalice). Zvonkohra se rozezni diky prof. Vaclavu Uhlitovi. Doprovodny program pro déti se jesté pripravuje,
svou Ucast potvrdilo materské centrum Zirafa ze Dvora Kralové. U7 nyni se té§ime na Vasi Gi¢ast.

9. SVATOANENSKE
ZAHRADNI SLAVNOSTI

aneb slavnosti bez bariér

sobota
31. cervence

Jitka Holcovad

Oblastni charita Cerveny Kostelec
5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
statutarni zastupce, Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar,
tel. 491 610 300, sekretariat@hospic.cz, www.ochck.cz,
¢islo uctu KB: 8282670227/0100,
ziizovatel: Diecézni charita Hradec Kralové
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Pecuje o terminalné nemocné a umirajici.
Poskytuje kvalitni celistvou zdravotni a socialni
pédi, ktera zahrnuje potieby: biologické, psycho-
logické, socialni, spiritualni.

Hospic AneZky Ceské Cerveny Kostelec
Feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar
ustfedna: tel. 491 467 030
www.hospic.cz
sekretariat@hospic.cz
Cislo uctu: 8282670227/0100

Centrum volného c¢asu a vzdélavani, mateiské
centrum; jazykové, hudebni, vytvarné krouzky,
piiméstsky tabor, pronajem sportovist, puj¢ovna
sportovnich pomtcek, ubytovani.

Hadko Cerveny Kostelec
vedouci: Bc. Pavel Melichar
tel. 491 465 148
www.ochck.cz/hacko
melichar@hospic.cz
Cislo nétu: 8282670227/0100 v.s. 9000

Pecovatelky poskytuji starym lidem potiebné peco-
vatelské ukony. Nejrozsifenéjsi sluzbou je dovoz
obédt, nakupi, prani a Zehleni pradla, starost o hy-
gienu, donaska lékt, doprovody na vysetieni apod.
Charitni pecovatelska sluzba (V‘erveny' Kostelec
vedouci: Lenka VI¢kova
tel. 491 465 327
www.ochck.cz/pecovatelky

pecovatelky@hospic.cz
Lislo uctu: 8282670227/0100 v.s. 8002
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Ceska republika

Hlavnim cilem charitni o3etfovatelské sluzby je
poskytovat komplexni o3etfovatelskou péci potieb-
nym lidem v jejich domacim prostfedi a pomahat
nemocnym zvladat jejich zdravotni handicap.

Charitni oSetfovatelska sluzba C‘er\'ellf Kostelec
vedouci: Stépanka Martincova
tel. 491 463 550
www.ochck.cz/osetrovatelky
ospic.cz
Cislo udtu: 8282670227/0100 v.s. 8001

Je jedingm mistem v CR, kde nachazeji opravdové
atocisteé lidé nemocni roztrousenou sklerézou. V do-
maéci atmosféfe s odbornou zdravotni péci zde maji
moznost Zit plnohodnotny, aktivni a distojny zivot.
Domoyv sv. Josefa v Zir&i u Dvora Krilové nad Labem
1, 544 04 Dvir Kralové nad Labem
vedouci: Ing. Vaclav Osladil, tel. 499 628 500
domovsvatehojosefa.cz

Pracovisté: chranéna dilna umélecko-tvoriva,
pocitacova, zahradnictvi, kuchyn, prodejna a
pracovisté obcerstveni. Dilny zaméstnavaji lidi
zdravotnim znevyhodnénim.
Chrénéné dilny u sv. Anny v Zir&i u Dvora Kralové n. L.
Zire¢ 1,544 04 Dvar Iv(rzilové n. L.
vedouci: Ing. Jana Rezni¢kova
tel. 499 628 536, www.ochck.cz/dilny
reznickova@zirec.hospic.cz
¢islo uétu: 35-6391060277/0100

Kontaktni osoba: Jitka Holcovd, Marie Vondréac¢kova, fundraising a public relations, Domov sv. Josefa
tel.: 499 628 537, e-mail: holcova@zirec.hospic.cz a vondrackova@zirec.hospic.cz




