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Ceské republika

Vychazi trikrat rocné a informuje své ctenare o aktivitach a ¢innosti.
DSJ pecuje o lidi nemocné roztrousenou skleré6zou mozkomisni

Mili pratelé a pfiznivci naSeho Domova,
s nadchazejici letni sezénou Vam predstavujeme dalsiinformacni bulletin Domova sv. Josefa, ktery Vas seznami nejen s aktudlnim dénim, ale
isudalostmi, jez nas teprve cekaji.

Zacatkem dubna se uskutecnila velmi Uspésna akce na podporu naseho zafizeni. Benefic¢ni koncert Pavla Bobka a Pavliny JiSové, konajici se
v novém trutnovském spole¢enském centru UFFO, pfislo podpofit na 300 navstévnikl a celkovy vytézek byl vice nez 70 tisic korun uréenych
na vybaveni naseho zafizeni. Prodejem vyrobkd naSich klientll a osob zdravotné znevyhodnénych se zde Uspésné prezentovala také
umélecko-tvoriva chranéna dilna a ergoterapie. K Mezinarodnimu roku dobrovolnictvi se predstavilo dobrovolnické centrum Arnika s cilem
oslovit dobrovolniky z Trutnova. O dva tydny pozdéji probéhlo slavnostni otevieni Sesti obnovenych objektd, jeZ byly restaurovany v nasem
arealu v ramci projektu financovaného z Norskych fondl a Evropského hospodarského prostoru. Slavnostniho otevieni se ztcastnil také
velvyslanec Norského kralovstvi Jens Eikaas s manzelkou a doprovodem. DalSi vyznamnou udalosti pro Domov a predevsim pro rehabilitacni
pracovnici Bohunku Safkovou bylo obdrZeni Ceny hejtmana Kralovéhradeckého kraje za mimotadnou a laskyplnou péci o klienta Roberta
Cerného. Koncem €ervna navstivil nase zafizeni predseda KDU-CSL pan Pavel B&lobradek, aby —
predal Domovu vytézek z prodeje vlastniho nasténného kalendare. Soucasti akce byl i velmi 3
prijemny koncert hudebni skupiny 6NaChodniku pro nase klienty i verejnost. Jiz tradi¢ni akci
,Sportovni den” usporadaly pred prazdninami v parku pro nase klienty opét pracovnice
rehabilitace ve spolupraci s dobrovolniky ze socialni skoly v Hostinném. Diky prispévku nadace
Impuls a dalsich darct jsme pofidili nové transportni zafizeni véetné zdvihaci kazety a vznikl tak
novy plnohodnotny rehabilitacni prostor se dvéma lehatky pro stalé umisténi pristrojového
lymfovenu.

Novinky se nevyhnuly ani nasim chranénym dilnam, které se od dubna transformovaly do
nové pravni subjektivity z ddvodu moznosti Cerpat pro jednotlivé pracovniky finanéni podporu
od Uradu prace. Tyto pfispévky napomohou stabilizovat financovani chranénych dilen a zajisti
i naddle moznost zaméstnavat osoby zdravotné znevyhodnéné, coz je jejich prioritnim cilem.
Z aktualniho dénizminme, Ze chranéna dilna Kuchyn ziskala dalSiho odbératele - O¢ni lécebnu ve
Dvore Kralové, kam nyni dodava celodenni stravu. Z planovanych udalosti bych Véas velmi rad
pozval na jubilejni 10. Svatoanenské zahradni slavnosti, o kterych se vice dozvite uvnitf bulletinu.
Kromé bohatého programu a zajimavych ucinkujicich se miZete tésit na nové zrekonstruovany
aredl parku. Bohosluzbu v obnoveném kostele sv. Anny bude celebrovat novy kralovéhradecky
biskup. Mons. Jan Vokal. V zavéru roku Domov oslavi 10. vyroci od zahdjeni ¢innosti. O pfi-
pravovaném bohatém kulturnim programu Vas budeme informovat v pristim bulletinu. Velky dik
patti zaméstnancim Domova sv. Josefa a Chranénych dilen za jejich Usili a obétavou praci, diky
niz vznikaji nové aktivity a stale kvalitnéjsi péce o nase klienty.

Mili pratelé a priznivci Domova sv. Josefa, dékuji za Vasi trvalou podporu a preji pfijemné
prozity prazdninovy cas.
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Nejvétsi beneficni akce bude pomahat jubilejné podesaté!
Radi bychom Vas pozvali na desaté Svatoanenské zahradni slavnosti aneb slavnosti bez bariér.
Pfinasime Vam podrobné informace o jejich programu.

Posledni sobotu v cervencovém kalendari (30. 7.) to bude uz podesaté, co se zde tato nejvétsi
prezentacnia beneficni akce uskutecni. VytéZzek bude vénovan na modernizaci rehabilitace, ovla-
daniplosiny pro klienty a Upravnu vody.

Slavnosti budou zahdjeny ve 13 hodin mSi svatou. Celebrovat ji bude nové zvoleny biskup
kralovéhradecky Mons. Jan Vokal. V kostele bude pokracovat program pro milovniky vazné |
a duchovni hudby. Svou Gcast prislibili manzelé Petr a Markéta Lutkovi, soubor instrumentalni
a vokalni hudby gotické, renesancni a barokni pod nazvem SoliDeo prijede z Décina. Pod ndzvem
»Spravné vidime jen srdcem” budou moci posluchaci slyset recitacni porad s hudebnim dopro-
vodem podle Exupéryho Malého prince, a na zavér nebude chybét varhanni koncert se zvonko- |2

hrou v podani prof. Vaclava Uhlite.
pokracovani na str. 4




Zchatralé ruiny byvalé tovarny ozivaji

Pred nékolika lety ziskala darem Oblastni charita Cerveny Kostelec zchatralou budovu byvalé tovarny Juty, ktera se nachazi v blizkosti Domova sv.
Josefa v Zir¢i. Je$té do 70. let tato budova slouzila jako sklad nepouzivanych textilnich strojd. Od té doby nepfretrzité chatrd. Zub ¢asu zpdsobil
zticeni celé stfechy budovy. Zadni ¢ast bude diky statickym problémU0m vyrazné upravena. V nejvétsi ¢asti uprostied budovy bude zfizeno
parkovisté pro zaméstnance a alternativné také kulturni scéna s krytym jevistém s kapacitou az 100 vozickar. Podobné zaméreny objekt se ve
vychodnich Cechach nikde nenachdazi. V &asti nejblizéi k Domovu se bude nachézet chranéna dilna umélecko-tvofiva, kterd zaméstnava jiz 10
koncertti poradanych Ceskou televizi. Rekonstrukce této posledni ¢asti byla zahajena minuly mésic s celkovymi naklady presahujicimi 5 mil. Ké.
V ramci Adventnich koncertl se ndm podafrilo ziskat 40 % z celkovych naklad(. Rekonstrukce by méla byt hotova do fijna tohoto roku.
V ndsledujicich letech se bude pokracovat v dokoncenirekonstrukce celé budovy.

Slavnostniho otevreni

se zucastnil i norsky velvyslanec

V utery 26. 4. 2011 byly za uUcasti norského velvyslance a dalSich
predstavitell politického, kulturniho a cirkevniho Zivota slavnostné
otevreny zrenovované objekty barokniho aredlu Domova sv. Josefa.
Slavnostni dékovnou msi sv. celebroval a obnovené objekty vysvétil
biskup Josef Kajnek, svétici biskup kralovéhradecky. Narocna
rekonstrukce probihala od listopadu 2009 v rdmci projektu Zachrana

parku klientdm i navstévnikim Domova slouZi k relaxaci nové zre-
novované objekty zahradniho altanu a kvétinového loubi. Park byl
opatifen i novym oplocenim a pred kostel se vratily zrestaurované
kovové platky. ,Podporujeme fadu projektd na zachranu kulturniho
dédictvi. Dékuji vam vSem, ktefi jste se na tomto projektu podileli,
podafilo se vdm obnovit kulturni pamatku, ktera bude slouzit budou-
cim generacim, zdravym i nemocnym. Tento projekt posili dobré
vzajemné vztahy Norska a CR,“ uvedl mj. ve svém projevu norsky
velvyslanecJens Eikaas.

kulturniho dédictvi v aredlu Domova sv. Josefa v Zir¢&i u Dvora Kralové
nad Labem, ktery je podporen Programem financovanym z prostredk
Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci Finan¢niho mechanismu EHP
a Norského financniho mechanismu. Jeho vysledkem je obnova
barokniho arealu a vytvoreni prostoru pro setkavani zdravych a handi-
capovanych. Diky grantu mohla byt opravena obytna cast byvalého
pivovaru, ktery bude v budoucnu slouZit klientdm s roztrousenou
sklerézou. Planuje se zde 17 novych lGzek na trvalém pobytu. V prvni
etapé rekonstrukce bylo dokonceno administrativni a technické
zdzemi, mistnost pro |ékare, denni mistnost pro zdravotnisestry a prvni
pokoj pro pacienty. Velké zmény se odehraly v souvislosti s tim v Domo-
vé a to naslednym prestéhovanim nékolika kancelari do novych pros-
tor. Diky tomu doslo k optimalizaci umisténi stavajicich kancelari
a vyclenéni nového zazemi pro psychoterapeuta a dalsi mistnost pro
Ucel rehabilitace

Déle byl kompletné obnoven plast kostela sv. Anny. V zameckém

MAM KRASNOU PRACI

Otazky pro Jitku Holcovou, pracovnici fundraisingu a P.R., pripravila Hana Gottsteinovd
1) Kdyz jsi prijala nabidku zaméstnani v Domové jako pracovnice fundraisingu, védéla jsi, co Té ¢eka? Asi to byla velka zména od Tvého

propusténa pro nadbytecnost, kamaradka mé utéSovala: “Treba si polepsis...” Nevéfila jsem tomu. Méla jsem tu drzost délat konkurz na misto
socialniho pracovnika do Domova sv. Josefa. Neméla jsem patfi¢né vzdélani, konkurzem jsem neprosla. Ale méla jsem Stésti, ma predchldkyné
fundraisingu potrebovala z mista odejit do 14 dni. Také mi moZzna pomohlo, Ze jsem nékolikrat organizovala v Jaroméri Trikralovou sbirku. Bylo
Uzasné, Ze jsem to vsechno ,stihla” tak, abych nemusela na trad prace!! Co znamenalo slovo fundraising a PR jsem samoziejmé nevédéla a ani
jsem to neuméla poradné vyslovit. Rikala jsem si Zire¢, takova vesnicka a jak tam jsou ,pokrokovi“... A¢ bydlim v nedaleké Jaroméfi, v byvalé
jezuitskeé rezidenci jsem byla poprvé az pri konkurzu. Pamatuji si, jak na mé prostredi mile zapUsobilo, citila jsem se tam od zacatku nepopsatelné
prijemné v téch reprezentacnich staronovych prostorach. Byla to ode mé svym zplsobem troufalost vzit misto fundraisera a tiskového mluvcéiho
se svou introvertni povahu a trémou, ale byla to pro mé vyzva. Na zaskoleni jsem méla par dnd, také jsem se musela rychle zdokonalit v praci na
PC. Pro ¢tenare upresnim, co je obsahem mé prace. Domov sv. Josefa je jako neziskova nestatni organizace zavisla na darech a darcich. Nase
oddéleni fundraisingu spole¢né s pracovnicemi Oblastni charity Cerveny Kostelec organizuje riizné aktivity k oslovovani dércti, psani grantd



a projektll, jsou to rlzné vklady do Casopistli, osloveni darct dopisy k rdznym prileZitostem, vydavani Bulletinl, Newsletterl, poradani
benefi¢nich akci, propagace darcovstvi, psani ¢lank( a tiskovych zprav apod. Kromé toho organizuji volnocasové aktivity pro klienty - vozic¢kare
v Domoveé sv. Josefa. Mam na starostii dobrovolniky a provadim nékteré exkurze nasim zarizenim.

2) Dobré zazemi p¥i praci je velice dulezité. Jak vnimas prostfedi Domova sv. Josefa a praci
v kolektivu lidi riznych druhl profesi? Zazemi jsem za ty Ctyfi roky, co zastdvam svou
funkci, méla vzdy dobré. Méla jsem prosté Stésti na kolegyné. Vzdycky byla v nasi kancelafi
“ve skiini“ (kancelaf opravdu vypadala jak skfin o rozloze cca 9m Ctverecnych) pratelska
atmosféra plnd dobrych napadtd i humoru. Pracovni den zac¢indm krasnou prochazkou
podzvicinskou prirodou z vlakového nadrazi a kratkou modlitbou v kapli. Do prace se tésim.
Ato je velka deviza, vidyt v praci ¢lovék stravi velkou ¢ast dne. Cely pracovni tym v Domoveé
se sklada ze vstricnych ainteligentnich lidi. Celkova atmosféra Domova je znat i na pocitech
klientl pobyvajicich u nas. Pravé to oni pfisvé tézké nemoci potrebuji!

3) Jakeé to je poradat beneficni akce? Poradani beneficii je vidycky tak trochu adrenalin.
Prijdou lidé? Nebudou naklady vyssi nez zisk? Koho z umélct oslovit, aby to byla kvalitni
zédbava? Ale lidi chodi vice spiSe na “bulvarni kulturu®, existuje tolik kvalitnich umélct,
bohuZel s neznamym jménem! A také finanéni pozadavek medialné znamych umélct se mnohdy Splha do horetnich sum, které si neziskova
organizace nemtzZe dovolit. TakzZe jsme zavisli na vstticnosti a pochopeni manazZerd nebo umélcl. Kdo zazil treba v rodiné, co je nemoc RS, chape.
Rekla bych, Ze plati obecné, &im toho kdo vice umi, tim je vstficn&jsi a honoraf neni a# tak vysoky. Za zatim nejlep$i benefi¢ni akci povazuji
Vanocni rozjimani ve Smitické kapli za Ucasti pant Raka a Strejcka. Stejné tak bylo krasné gesto mladého klaviristy svétového formatu Lukase
Vondracka, kdyZ pro Domov usporadal koncert v Hradecké filharmonii a zfekl se honorare.

4) P¥i své beneficni praci se setkavas se spoustou zajimavych lidi. Co Té povzbuzuje a napliiuje radosti i energii p¥i kazdodenni praci? Ano. To je
také to, co ¢ini mou praci zajimavou. Setkdvam se osobné s celou fadou populdrnich osobnosti. Setkala jsem se na pfiklad s Pavlinou JiSovou
a s jejimi prateli, Pavlem Bobkem, Pepou Nosem, Slavkem Klecandrem, Petrem Jablonskym, Jitkou Vrbovou, Radkem RejSkem, Janou
Rychterovou a Editou Adlerovou, nebo jiz s vyse zmifiovanymi Stépanem Rakem, Alfredem Strejckem a klaviristou Lukd$em Vondrackem. Za
zminku také stoji varhanik a zvonohrac, zijici v Nizozemském Utrechtu, Tomas Flégr, ktery
nezapomind na nase klienty a pfi cesté do Cech jim zahraje na clavichord ¢i nasi
zvonkohru v kostele sv. Anny. Ale na populdrnim jménu nezalezi. Setkavam se casto s veli-
ce skromnymi a nenapadnymi lidmi, ktefi ani netouzi byt medializovani. Jsou to hlavné
dobrovolnici, darci, podporovatelé Domova. Nezapomenutelny byl zazitek pti Veceru
Dobré vile na Velehradu, pfi prezentaci Domova sv. Josefa. Krasny pocit, Ze “dobry
Clovéci jeste ziji“ si vzdy odnasim z galavecer( vyhodnoceni dobrovolnik( za cely nas kraj.
Tam byvaji zpravidla ty nejvétsi celebrity, akorat o nich lidi moc nevi a oni by méli byt na
prvnich strankach casopisti. A to mé nejvic povzbudi a naplni radosti. Povzbudi mé
jakakoliv dobra zprava, 7e se néco povedlo. Ze nas nékdo podpofil, Ze mame nového
dobrovolnika, Ze se prosté dafiav Domové to jde dopredu.

5) Jak pfFijimaji pacienti Domova aktivity, které jsou jim pravidelné nabizeny? Jen tak
pro predstavu - v loriském roce bylo usporadano 59 vyjezdl pro klienty a v Domové samotném 30 kulturnich akci. To je docela naro¢né na cas -
nabidnout program, zorganizovat ridice, auto, vstupenky, dobrovolniky, vybrat penézity obnos na vstupenku, po akci vybrat za dopravu,
podékovat dobrovolnikim, archivovat fotky apod. Pacienti to samozrejmeé vitaji a néktefi si volaji i dopredu, aby nebylo vSe obsazené. Kapacita
auta je jen sest mist a sehnat vice dobrovolnik(, aby kazdy vozickar mél ,svého”, by byl asi také problém. KdyZ to jde, pri nékterych akcich se fidi¢
otoCi vicekrat. Nékteré vylety jsou opravdu zajimavé, komu se postésti dostat tfeba az na vrchol Snézky? Néktefi vozickari po cely rok nemaji
moznost se nékam za kulturou dostat. Znam uz urcita jména, ktera se hlasi Uplné na vSechny akce. Jsou celi rozzareni, kdyz se jich ptam. To je pro
mé také odména. | kdyZ to mam v popisu prace ©.

6) Co pro Tebe Domov i se vSsemi Upravami, kterymi postupné prochazi, znamena? Mozna to m m m %) %) %) %)

bude znit pateticky, ale kdo ma takové sStésti délat tak smysluplnou a péknou préci? Je to pro =

mé zaroven konicek. Déti uz mam odrostlé, nejsem casové omezena. Domov je svymi POD HVEZDNOU OBLOHOU
prostorami atraktivni a za uplynulé 4 roky se tam udélalo neuvéritelné moc prace k jeho jesté Nékdo tagem $touchl do hvézd
krasnéjsSimu vzhledu a prostredi. Doporucuji projit se v jakoukoliv ro¢ni dobu zameckym ony rozprchly se na éerném suknu noci
parkem, jeho vzrostlymi stromy. Je to Uplny balzdm. Prala bych si, aby mi toto vnimani a stacily nam hlavu poplést
nezevsednélo. a z nas ted'jsou jen blazni a cvoci.

7) Napsala jsi jiz spoustu ¢lankt do riiznych casopisti, novin, zpravodajskych bulletint A nékdo &ileny po nich mrskl mésic
i spoustu zprav a zpravi¢ek. UZ mas daleko vétsi zkusenosti se psanim a skladanim élanku. v domnéni, e se rozprchnou

Jak jsi zhodnotila svoji tviréi éinnost od prvotniho zaéatku? A co Ti nejvice pomohlo k pos- a on zastavil se mezi nimi nechtic
tupnému vypracovani ve zdatnou pisatelku? No, neni to tak horky... neprehanéj!! (smich) jak svétlo auta, co stoji na ¢ervenou.
Nevim, ¢im to je, Ze mi to jde postupem Casu tak néjak samo. Zpocatku mi pomohlo néjaké to
Skoleni, jak by vSe asi mélo vypadat apod. Pravda je, Ze Uplné prvni zprdvy mnou napsané
vnimam tak néjak vice amatérsky. Pfece jenom jsem dfive zastavala méné tvarci préci, ale
¢lovék se musi porad ucit. Je také pravdou, Ze se akce
dost opakuji a fesim, jak stejnou nebo podobnou akci
vyjadrit jinak. Nékdy se mi stava, Ze dlouho éekam na A ja citim divné chvéni u srdce
inspiraci. Ta €asto pfijde tfeba uplné jindy nez v a citim divné chvéni na nohou
pracovni dobé. a mé myslenky leti do Zirce

k mym milackdim do ,Domova“
- pod hvézdnou oblohu!

A mezi vsemi béha kometa

jak ovCacky pes mezi oveckami

¢im vice rozumu, tim vétsi popleta

jsou nas miliony a pritom citime se sami.

Mdam krasnou praci a jsem vdécna, Ze ji mohu délat
pravéja ©.
Pavel Mrstina, klient DSJ



pokracovani ze str. 1 V4
Na scénu v parku urcité prilaka fanousky 10 SVATOAN E N S K E

populdrni pardubicka kapela Ready Kirken, e

z Prahy zavita tradicni irska a skotska hudba pod

nézvem Irish Dew a stejné tak kvalitnf kapela ZA H RA D N I, S LAV N OSTI

BezefSeho, kterd hraje zanr folk, swing, jazz
i jiné. Zlatym hfebem zejména pro fanynky : H A
popularni televizni soutéZze Super Star bude aneb SlavnOStl bez barler
urcité jeden z finalistd Michal Seps. Pro déti v
budou pfipraveny projizdky na ponicich, détsky SObOta 30. Cervence 2011 Od 13:00
koutek Zirafa, skakaci hrad, trampolina, ’ apys Ve ’ ’
malovani na oblicej a specialné pro déti bude areal DSJ V erCI U DVOFa Kralove n. L.
ladény i program na nadvofri.

Nebude chybét pohadka O Popelce v provedeni Popelky filmové, Evy Hruskové. Agentura Kamila Kouly z Olomouce zahraje Duhovou
pohadku, s programem Kouzelny cirkus bude ¢arovat Karel Kaspar, alias Mistr Carlo. Z neda-
leké Ceské Skalice ptijede zatanéit
détsky folklorni soubor Barunka.

Nové opraveny secesni altan se
stane lakadlem pro milovniky vonavé
i kavy. Ve sklipku byvalého pivovaru
B’ bude pFipravena ochutnévka vin ¢es-
kych vinafli s odbornym vykladem
MR © jeho péstovani. Tento den budou %=
W také otevreny dvere vsem, koho by
zajimal Zivot nasSich obyvatel v histo- &
rickych interiérech byvalé jezuitské = 2
~ rezidence. Pozvani jsou prodejci s darkovym zbozim lidového charakteru a chranéné
- dilny. Bohaté obcerstveni po cely den, véetné trdelnik(i, mame zajisténo. V celém aredlu
je bezbariérovy ptistup. Medialnim partnerem celé akce bude Cesky rozhlas Hradec Kralové s redaktorkou a moderatorkou llonou Dvorakovou.
Drzitelé prikazu ZTP/P maji vstup zdarma. Ostatni ndvstévnici zaplati za vstupenku 80 K¢, déti do 14 let, studentia diichodci 40 K&.

Akci podpori Mésto Dvir Kralové nad Labem a Kralovéhradecky kraj.

Prijdte se svymi détmi stravit pfijemné odpoledne uprostied léta. KaZdy z rodiny si najde ,to své“
asvou Ucasti pomuZete nasSim nemocnym.

Letem Iétem kulturnim svétem

Konecné je tu ocekavana nejoblibenéjsi ¢ast roku a s ni typicky letni volnocCasové aktivity nasich klientd.
Urcité hezké vzpominky budou mit na ty probéhlé, k nimz patfi vylet do ZOO ve Dvore Kralové, prijemné
odpoledne pfi parkurovych zavodech s obcerstvenim, vylet do Babiccina udoli, kde mohli potkat ozZivlé
postavicky z Babicky, Setkani v travé v Jaroméri, kde zpivala prvni dama country Véra Martinova a Vlada
Hron, vylet do skalniho mésta v Adrépachu, koncert Pavla Dobese v Pileticich na Sramkové statku, vylet [
s ochutnavkou kozich specialit na kozi farmé v Kohoutové. V mésici srpnu se mohou nasi klienti tésit treba
na: tradi¢ni Svatovavfineckou pout na Snézku, lidové trhy v Kohoutové, koncert skupiny Elan v Hostinném,
skupiny Nadoraz na Sramkové statku, na vaznou hudbu v kostele hospitalu Kuks a na vylet vyhlidkovou lodi
Arnostz Pardubic.

Léto, budiz pochvaleno!
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Kontaktni osoba: Jitka Holcova, ing. Dagmar Flosova, fundraising a public relations, Domov sv. Josefa
tel.: 491 610 603, 491 610 604, e-mail: holcova@zirec.hospic.cz a flosova@zirec.hospic.cz

Q ?/ Oblastni charita Cerveny Kostelec, 5. kvétna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec
statutdrni zastupce, feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar,
tel. 491 610 300, sekretariat@hospic.cz, www.ochck.cz, ¢islo uétu KB: 8282670227/0100,
zfizovatel: Diecézni charita Hradec Kralové

Ceska republika
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