ktery jako jediny v republice pecuje o lidi nemocné
roztrousenou sklerdzou v pokrocilém stadiu nemoci.

Ceska republika

"Laska odpousti, co je neodpustitelné, jinak to neni Zadnd laska.”  cChesterton

INFORMACNIRT o\

Domova sv. Josefa, stfediska Oblastni charity Cerveny Kostelec,

Vazeni priznivci Domovasv. Josefa,

srdecné Vas zdravim v zavéruroku ajsem velice rad, Ze Vdm mohu predstavit dalSibulletina to
pravé v predvecer vyznamného vyroc¢i Domova sv. Josefa. Ve stredu 7. prosince uplyne pat-
nact let od zahdjeni provozu. V Gvodni ¢3sti pripomindme obdobi, kdy nase zafizeni zapocalo
novou etapu. Véfim, Ze si mnozi nasi ¢tenari pamatuji prosinec 2001, kdy se novy provoz
zahajoval s celkovou kapacitou 14 IGZek. Dnes po patnacti letech je kapacita 88 lGzek
a je dobré si pripomenout, co vSe se za tu dobu podafilo. Nebylo vSe snadné a jednotliva
oddéleni se otvirala postupné — celkem v deviti etapach. Pokud bychom méli pripomenout
etapy stavebni, pocitali bychomje spiSe v desitkach. Oblastni charita barokniaredl prevzala po
vice nez padesétiletém hospodareni stétu ve velice neuspokojivém stavu. Zadnou budovu
nebylo mozné vyuZzivat, aniz by neprobéhla generdinirekonstrukce véetné kompletniobnovy
interiérl i exteriérd. Ze soucasnych dvandcti objektl aredlu touto proménou proslo jiz deset
znich, dvé budovyavyznamné aredlové plochyjesté celkovd rekonstrukce ceka.

Obnova aredlu by vsak neméla smysl, kdyby nebyla realizovdna s jasnym zamérem pomoci

Vstavaji ze sna pastyri
Vdclav Renc

Vstavaji ze sna pastyri

a divi se a Zasnou.

A bez vahani zamifi,

kde vidi hvézdu jasnou.

Nad holym chlévem z kameni,
co hledi dol k méstu,

hofi to Bozi znameni

a osvétluje cestu.

Svolava k chlévu ze vSech stran
iandéleilidi.
A kdo ma srdce dokoran,

kazdy to svétlo vidi...
konkrétnim lidem. Diky prvotni vizi feditele Oblastni charity ing. Miroslava Wajsara, se tento .

aredl stal jako prvni v CR Gtocistém pro nemocné roztrousenou mozkomi3ni sklerézou. Od
roku 2001 proslo Domovem sv. Josefa jiz vice nez 2000 nemocnych, ktefi vyuZili specializova-
né péce. Jsou to osudy a pribéhy nasich pacientd, které davaji tomuto mistu novou népln
aopravdovy smysl. Jejich priklady Zivota, jak dokdazi plnohodnotné Zit i s téZkou nemocivedou
mnohé z nas k tomu, abychom prehodnotili, jakou vahu davame svym ,,velkym* problémam.
Nepodarilo by se vykonat tolik dobrého pro nase nemocné, nebyt enormniho nasazeni
Velky dik patfi Vam, nasim darcim a podporovatelim. Bez Vasi patnactileté soustavné
ucinné pomoci, by zminény rozvoj nebyl myslitelny ani redlny. Jak bylo vySe uvedeno, mnohé
se v Domoveé sv. Josefajiz podarilo, ale mnohé mame jesté pred sebou a o dokonceni zbylych
Ukoll musime i nadéle usilovat. Jedna se mimo jiné o rozsireni rehabilitacnich, ergoterapeutickych a aktiviza¢nich aktivit. Dovolujeme
siVas proto pozadat o financni pomoc, ktera pomaize zvysit kvalitu poskytovanych sluZeb a ktera bude ti¢elné vyuZita na provoz a roz-
voj Domova sv. Josefa. Vase pomoc je pro nds v soucasné dobé velmi potrebnd a kazdy i maly dar je pro nds velmi vyznamny. Dovolte
mi, poprat jménem vsech spolupracovnikli Domova sv. Josefa krdsné a pozehnané svatky naplnéné radosti, pokojem a vzdjemnym
obdarovanim.

Mgr. Dominik Melichar, vedouci DSJ

tor myslenky a budovatel Domova sv. Josefa, Ing. Mgr. Miroslav
Wajsar.

‘/ Darovany klaster
slouzinemocnym 15 let

T\

Domov se neméri na metry ani nevazi na kilogramy.
Stejné jako neni mozné stanovit hranice letniho vanku nebo
spoditat vini rize. Domov se rovna lasce a pozornosti, které
vném panuji...
Historie Domova sv. Josefa sahd az do roku 1482, kdy majitel vsi
Jan Kordule ze Sloupna zacal stavét nad obloukem reky Labe tvrz.
V roce 1635 byl objekt darovan Ferdinandem II. videriskym jezui-
tdm od sv. Anny.
fa, ktery byl v r. 1960 preveden do vlastnictvi statu a ten zde zridil
domov dichodcd. V r. 1995 byl objekt vracen reholni instituci
Oblastni charité v Cerveném Kostelci. Pro¢ pravé ji a jak vznikla
myslenka na vybudovani zatim stale jediného lGZzkového zarizeni
pronemocnéroztrousenousklerézou, vzpomina reditel, realiza-

,,Oblastni charita Cerveny Kostelec byla jiz tehdy nejvétsi charitou
v rdmci Krdlovéhradecké diecéze. Myslenku na vznik domova pro
takto nemocné lidi iniciovalo mé setkdni se 2 pacientkami s roz-
trousenou sklerézou v terminalnim stadiu a zjisténi, ze v Ceské
republice zatim doposud Zadné zarizeni tohoto druhu neexistuje.
PGvodné jsme mélivizi vybudovat ho v podkrovina Ha¢ku v Cerve-
z Ceskych Budgjovic o darovani objektu véetné zédmeckého parku
v Ziréi. Tuto nabidku jsme po dohodé& s Diecézni charitou v Hradci
Kralové prijali““.

A jaky je Domov sv. Josefa dnes? Za svou patnactiletou historii
nabidl cca 3800 pobyt a prosel az neuvéritelnou proménou
s historii. Posud’te sami.

pokracovdni na str. 2



2001
® otevreni1.oddéleni 14 osetrovatelskych ldzek

2002
© otevreni2.oddéleni141dzek pro trvaly pobyt

2003
©® otevreniporadny a ptj¢ovny pomicek
® rehabilitaénicentrum zahajuje svou ¢innost

2004
© otevreni3.oddéleni141Gzek pro kratkodoby pobyt

2005

® zkusebniprovozve 2 chranénych bytech

©® otevrena umeélecko-tvorivd a pocitacova chranénd dilna a bufet
pro osoby se zdravotnim postizenim

2006

©® otevreny chranéné dilny - kuchyné, prodejna a zahradnictvi
©® dovybavenivsech pokojd zvedacim zarizenim Erilens

2007

©® Uprava parciku pred Domovem ainstalace slunecnich hodin

2008

® otevrenirelaxaénizény Labe vedle chranénych dilen

® otevreni Domu v Zahradé, zprovoznéno ubytovani v 7 pokojich
v podkrovi

2009
©® obnova mista relaxacni zény v pamatkové chranéné lokalité
jako prostor pro setkavani senior(i a déti, zdravych i hendikepo-

vanych (prostorza Domovem)
©® restaurovani unikatniho barokniho zvonového klaviru Johanna
MichalaRodera

2011

©® dokonceni 6 pamatkové chranénych objektl v aredlu DSJ
aslavnostni otevreniza ticastivelvyslance Norského kralovstvi

® vznikd socidlnipodnik Pro-charitus.r. 0., ktery sdruzuje vSechny
chranénédilny v Zir¢i

® opravenabyvaldJutajako zazemipro Sicidilnu

2013
® otevreni Bylinkové zahrady Josefa Kamela a dokonceni restau-
rovanioltare sv. Stanislava Kostky sv. Rosalie v Zirecském kostele

2014

® dokonceni restaurovéni oltére sv. Stanislava Kostky sv. Rosalie
v Zire¢ském kostele

® otevreny nové provozy socidlniho podniku (pradelna, mandl,
udrzba)ve druhé ¢astiJuty

2015

® slavnostni otevreni novych objektd (D&m sv. Damiana, Dim sv.
Klary) - vznikd 44 novych ldzek s rehabilita¢nim zazemim pro
nemocné roztrousenou sklerézou v baroknich prostorach byvalé-
ho pivovaruafary

2016

® dokon¢enirekonstrukce Charitniho domu &p. 9 (2 IGZka pro ne-
mocné, zazemi pro duchovnipéciv Domove)

©® vydlazdéniprijezdové komunikace k Juté

® stéhovanicapihohnizda

Diky mnohaletému usili se dafi postupné obnovo-
vat aredl nemalé kulturni hodnoty. V historickych
prostorech se snoubfi barokni architektura s moder-
nim vybavenim. Navzdory dnesni uspéchané dobé
poskytuje Domov sv. Josefa komplexni zdravotn{
a socidlni sluzby lidem vdzné nemocnym roztrouse-
nou sklerézou bez ohledu na jejich spolecensky
status, pohlavi ¢indboZenské presvédcent.

Na pocest pulkulatého vyroéi jsme usporadali v na-
chodském divadle Dr. Josefa Cizka adventni kon-
cert skupiny Spiritudl Kvintet. Krdsnd atmosféra,
profesiondlni provede-ni a inteligentni humor, i tak
Ize tento koncert charakterizovat.Méli jsme moz-
nost s diky vzpomenout na vsechny, kteri Domovu
a jejich obyvatelim celych 15 let pomahali a stile
pomahaiji.

jh



Ptatese, coje Charitnidim ¢p.9?
Charitni déim €p. 9 v Zir¢i u Dvora Krélové nad Labem.
. | @ jednad se o letos zrekonstruovany objekt v centru obce s pri-

mym napojenim na zamecky park Domovasv. Josefa
@ v piizemi vzniknou dva byty chranéného bydleni pro pacienty s roztrou-
Senou sklerézou nebo jinym neurologickym postizenim
@ v prvnim patre se nachdzi dvoupokojovy byt pro knéze, ktery bude mit
na starosti duchovni péci o pacienty v Domové sv. Josefa a dalsi pokoj pro
navstévy knéze, ¢ireholnisestry; ddle jsou zde dva pokoje pro rodiny pacien-
tlnebo pro stazisty Domovasv. Josefa
® v druhém patre se nachdzi 4 samostatné pokoje s vlastnim prislusen-

v Domove sv. Josefa. Soucastijeispolecenska mistnost s kuchynf

‘ Pribéh Zdeny

S nemoci roztrousena skleréza se pani Zdena potyka léta, jak sama zavzpominala: ,,Do mych 22 let bylo mé zdravi
" “ v pohodé. Nastéstise mi podarilo do té doby stihnout vdat s vidinou normalni spokojené rodiny, jako kazdy druhy. Ale pak
to zacalo naprosto necekané a zastihlo mé to nepripravenou. V té dobé jsem také prozila samovolny potrat. Nemocnice
akapacky mé vratily do normalu.
Po roce mi |ékari dovolili nové téhotenstvi. Narodil se mi cisarfskym rfezem vymodleny chlapecek a byli jsme asi pét let spokojend
rodina, kde jsem pIné hrala tlohu matky a manzelky. Ale pak nemoc zautocila znovu. To uz jsem pouZivala styl chiize ,,opilec”, kdy
jsem se chytalavieho, cojsemmélaporuce.
Pri castych ndkupech mi zacaly prekdzet berle a tak jsem se rozhodla. Nebudu se stydét a ule-
vim si posazenim na invalidni vozik. KdyZz mi bylo asi 35 let, dostala jsem nabidku lécby
marihuanou pod Iékarskym dohledem. Dusevné jsem se citila skvéle, ale vliv na lepsi chizi
|[é¢baneméla.
V roce 2004 jsem se od pribuzného ze Dvora Kralové dozvédéla o existenci Domova sv.
Josefa. Na Domov neddm dopustit. Pokud mifinancni strdnka dovoli, jezdim sem kaZzdorocné
zacdtkem jara. Jezdim sem hlavné kvdli rehabilitaci, ta mi déla moc dobre. Citim se zde Iépe,
nez v [aznich. Jsem si ve své nemoci rovna s ostatnimi ndvstévniky a mam zde za ta léta své
pratele, nakteré se také tésim.*
Pani Zdena se netaji tim, Ze ma rdda uprimné lidi, hodné casu travi lusténim kriZovek a nej-
vétSim konickem je sbirka svatebnich fotografii a oznameni. Jak mi prozradila, jeji sbirka cita
okolo 900 exponatd. Zvlast si sebou vozi album lidi¢ek z Zirée a vzbudi s nim pokazdé
rozruch. Dom& se pak vraci o néjaky ten,,ulovekbohatsi.
Na zavé&r mého rozhovoru dodala: ,,Zivot je pro mé krdsny pres vSechny nesndze. Lidicky, se
stejnym problémem - nevzddvejte to! Mdm vds rada!“

jh




‘ Vicnez pal milionu pro nase klienty!
. Benefi¢ni koncert pro Nadacni fond Bélobradek,
" “ ktery se prioritné vénuje pomoci lidem bojujicim
sroztrousenou sklerézou, se uskutecnil v ttery 15. 11.
ve Foru Karlin. Orchestr PKF - Prague Philharmonia vybral na
podporu Nadaéniho fondu 950 tisic K&. Sedesat procent vytézku
bude poskytnuto Domovu sv. Josefa v Zir¢i, ktery se stara
o dlouhodobé nemocné pacienty s touto chorobou. Zbytek
podpory bude pouzit na dalsi projekty nadac¢niho fondu v soula-
dusjeho statutem.
Pod vedenim dirigenta LeoSe Svarovského zaznéla dila G. Rossi-
niho, A. DvorakaaW. A. Mozarta. Jako specidlnihost vystoupila se
dvéma pisnémi klaviristka a zpévacka Hana Robinson, kterd ma
samajiz 8 let tuto zhoubnounemoc.
,Povazuji za obrovsky uspéch, ze se diky tomuto pilotnimu
projektu dokazalo spojit tolik lidi, diky nimz jsme mohli podporit
Nadacni fond Bélobradek vysokou ¢astkou. V benefi¢nich koncer-
tech chceme pokracovat i v pristich letech — jako orchestr, ktery
sam je do velké miry zavisly na podpofre verejnych zdrojt, korpo-
ratnich i soukromych sponzord, se tak prirozené hlasime ke své
spolecenské odpovédnosti,” rekl Radim Otépka, reditel PKF -
Prague Philharmonia.
Podstatnou cast vytézku koncertu ve vysi 60 % vénuje Nadacni
fond B&lobradek pfimo Domovu svatého Josefav Zir¢i ve vychod-
nich Cechach, ktery poskytuje komplexni zdravotni a socidlni
sluzby osobdm nemocnym roztrousenou sklerézou. ,,Benefi¢ni
projekty jsou zasadni pro zviditelnéni nasi ¢innosti. Prazského
koncertu PKF — Prague Philharmonia v nas prospéch si proto
mimoradné cenime,“ doddva Dominik Melichar, zastupce reditele
Domovasv. Josefav Zir¢i.
Druhd cast vytézku bude rozdélena Nada¢nim fondem Bélo-
bradek. Jeho poslanim a G¢elem je predevsim podpora zdravotné
postizenych, nemocnych a znevyhodnénych osob, zejména
v oblasti jejich integrace do spole¢nosti, zajisténi plnohodnot-
ného zivota a dosahovani profesniho Uspéchu, ¢ podpora
pravnickych a fyzickych osob, které se zabyvaji pomoci handica-
povanym a dale podpora kulturnich a volnocasovych aktivit
a Cinnosti fyzickych a pravnickych osob, které témito aktivitami
rozvijejikvalitu spolecenského Zivota.
Tiskovd zprdva -Dita Hradeckd

pro Nadaéni fond Bélobridek

Podporte Domov

— nakupemkalendare
" A‘ Prvninasténny kalendar Domova sv. Josefa je na své-
té!Vznikljako podékovanik1s. vyrocitohoto ojediné-
[ého zafizeni pro nemocné roztrousenou sklerézou. Podékovani
vSem, ktefi se podileli na vytvoreni Domova a zidchrané Zamec-
kého aredlu Zire¢. A pod&kovéni a vyjadieni uznani nemocnym
roztrousenou sklerdzou, ktefi i pres svoji nemoc maji itsmév na
tvariasnazise stoutozakernounemocibojovat.
Podporte nemocnéiVy. 100% z vytézku kalendére poputuje na za-
jisténi specializované rehabilitace, ergoterapie a volno¢asovych
aktivit.

Objednavky

Ndsténny kalendar formdtu A3 na $itku (42 x 35 cm) s krouzkovou
vazbou k zavésenina zed. Celkem 13 list(, Gvodni strana a 12 mési-
cd na téma "Pribéh Domova" (kazdy list obsahuje jednu velkou
ajednumalou fotografii).

Cena: 199 K¢, €. : 78-8832560277/0100, V. S.: 7223

Poslete ¢astku na vyse uvedeny tcet (nezapomerite na VS) a do
poznamek vyplrite Gidaje o poctu kus(i a dopravé. Pri odbéru dvou
a vice kust je doprava zdarma. Po zaplaceni nezapomerite zaslat
vypis z bankovniho G¢tu (potvrzeni o platbé) na holcova@dsj-
zirec.cz,abychom Vdm mohlikalendar zaslat co nejrychleji.

Domov sv. Josefa muzete nyni
podporit nakupem na Vasem
oblibeném e-shopu.

www.givt.cz

A pritom nezaplatite ani korunu navic!

Nakupem na prispivam na

IVE

Klikni a pomahej

5~ _ Podpoite Domov sv. Josefa odeslanim SMS:
3 gg’? 11 jednorazové ve tvaru: jednorazové ve tvaru:
38 ?g SMS DMS DOMOVJOSEF DMS ROK DOMOVJOSEF
%2y, o arcd na ¢Cislo 87777 na ¢islo 87777

Cena jedné DMS je 30 K&, organizace obdrzi 28,50 K&. WWW. darcovskasms.cz
PFi roéni podpore Vam bude automaticky odecitana ¢astka 30 K¢ kazdy mésic. Dekujeme Vam!

7 ve

Domov sv. Josefa, Zire¢ 1, 544 04, Dvir Kralové nad Labem

Vazeni ¢tenari, pokud chcete zaSIIat bulletin elektronlcky, radi Vam vyhowme Stadi jen zaslat Vasi mailovou adresu.

wvre
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fundraising a public relations, Domov sv. Josefa:

domovsvatehojosefa.

Jitka Holcova, tel.: 491 610 603, e-mail: holcova@dsj-zirec.cz
Michaela Hospodkovs, tel.:

SDW\G%
491 610 604, e-mail: hospodkova@dsj-zirec.cz  JOSEFA

Ing. Jan Stanék, tel.: 491 610 606, e-mail: stanek@dsj-zirec.cz

Oblastni charita Cerveny Kostelec, 5. kv&tna 1170, 549 41 Cerveny Kostelec, statutarni zastupce, feditel: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar,
tel.: 491 610 300, e-mail: sekretariat@hospic.cz www.ochck.cz Zrizovatel: Biskupstvi kralovéhradecké




