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RN 1 HospicefAnezkyiCeske

Hospic je nestatni charitni zafizeni pro téZce nemocné , |
a je stiediskem Oblastni charity Cerveny Kostelec Cislo1 / 2017

»Nebojte se! Moc Kristova kiize a vzkiiSeni je vétsi, nez veskeré zlo,
z néhoz by ¢lovék mohl a musel mit strach” Jan Pavel II.

Vazieni pratelé Hospice Anezky Ceské, Prekrodit prah nadéje

dovolte, abych vas pozdravil v ¢ase pred dovolenymi a popral vam prijemné proziti Je nu.tne'_ aby zesilila Jistota,
letnich dnG. Rad bych vam také velmi podékoval za ob&tavou podporu péée o nase Ze existuje ten, kdo drZi v rukou osudy
pacienty. Jak pravdépodobné vite, hospicova péce je komplexni forma zdravotni,  tohoto pomijivého svéta,

socialni, psychologické a spiritudlni péce, poskytované nemocnym vsech kdo ma v rukou kli¢e od smrti a podsvéti,

indikacnich, diagnostickych i vékovych skupin. kdo je alfou i omegou

Nase prace v predchozich 24 letech byla smérovana k ochrané Zivota od poceti do

pfirozené smrtiaradu Ivet se podilime na Usili o zavedeni hospicové péce do ¢eskych A tento nékdo je Laska...
norem. Pravni fad v CR do dnesni doby rozliSuje Cisté zdravotnickd nebo cisté
socidlni zafizeni, avSak hospice jsou typicky zdravotné-socidlnimi zafizenimi.
Dulezitou uddlosti je, Ze od ledna letosSniho roku jednaji zastupci Asociace
poskytovatelll hospicové péce na urovni Ministerstva zdravotnictvi o zakotveni
hospicové péce do Eeskych norem. A tak mGizeme doufat, 7e po 20 let bude jednani ~ Podle knihy Jana Pavla Il. , PfekroCit prdh nadéje’,
tentokrat Usp&3né, alespofi ma jiz konkrétni diléi vystupy. kterou vydalo nakladatelstvi Tok

Jen on se muZe plné zarucit za slova
»,Nebojte se!”.

Vbulletinu se doctete nejen o oSetfovatelské pécitéZzce nemocnym, ale také o praci

dobrovolnikd, které si velmi vazime. Pfinasime informaci o nominaci na Cenu Diecézni katolické charity 2017, kterou pfevezmou 2. éervna
v Neratové dvé osSetrovatelky z naseho hospice. Velka ¢ast bulletinu je vénovana poradanym beneficim, jejichz vytézky v letoSnim roce
pomohou pofidit novy sanitni vz, stary je vyuZivan jiz 24 let a dosluhuje. Vénujte prosim také pozornost zajimavym zménam v zasilani DMS
zpravy (na koncibulletinu).

VaZeni pratelé, dékuji za vase pochopeni, ochotu naslouchat a véfim, Ze dle vasich moznosti podpofite nasi péci o téZzce nemocné a jeji
rozvojifinancné, protoze bez vasi podpory bychom se tézko obesli. S tictou a vdécnosti

Ing. Mgr. Miroslav Wajsar, feditel Oblastni charity Cerveny Kostelec

NOMINACE NA CENU DIECEZNi KATOLICKE CHARITY 2017

Reditel Oblastni charity Cerveny Kostelec nominoval na Cenu Diecézni katolické charity 2017 pani Martu Spulakovou, ktera pecuje jiz 23 let
s velkou laskou a trpélivosti o nemocné v Hospici Anezky Ceské. Na jejim piistupu je vidét, Ze prace je pro ni poslanim. P¥inasi do kolektivu
jemny, nevtiravy, ale za to velmi trefny humor, ktery maji radi pacientiikolegové. Marta je velmijemny ¢lovék, v kolektivu a mezi nemocnymi
oblibena. Je velmi skromna a nikdy své kvality nedava I
najevo. Casto sedi u [Gzka umirajicich a doprovazi je : i °1moreﬂ“um
vlidnym slovem a modlitbou. O tom se konecné
muZete presvéddit z nasledujiciho pribéhu ,Ne kazdy
to na posledni chvili stihne®, ale i v ostatnich, které
jsmejiz v minulosti radi uverejnili.

Druhou nominovanou je pani Eva Rezni¢kova pracuje
v Hospici Anezky Ceské od roku 1998 na pozici
osetrovatelky. Je vynikajicim clovékem, ktery pfriro-
zené, ochotné a empaticky pomaha potrebnym lidem,
ktefi maji jakykoliv problém nebo handicap. V hospici
citlivé doprovdzi nemocné v zdvérecném stadiu
nevylécitelné nemoci. Ma v sobé velice hluboky lidsky
pristup, trpélivost a laskavost. S nadsSenim se i vénuje
také stazistiim, predava jim cenné zkusenosti a je jim
dobrym prikladem.

Do ptistiho bulletinu pfipravujeme s Evou rozhovor,
kde se o jeji praci dozvite vice.




Ne kazdy to na posledni chvili stihne

Po pfichodu do prace si predavame sluzbu mezi sménami a ja nahli-
Zim do planu pfijmd a propusténi pacientd. Tak jsem se také
dozvédéla, Ze bude pfijata pani jesté v aktivnim véku a o rok mladsi
nez ja. NerozliSuji pacienty podle véku a ani jad nejsem jiz z nej-
mladsich, ale mladsi pacienti jsou pro mne vZdy pfipomenutim, Ze
mam zac dékovat — Ze jsem sméla doprovodit své déti do dospélosti,
Ze simohu uZivatvnoucat ...

Kdyz ptivezli pani V. po ukoncenilééby z nemocnice, byla zeslabl3, ale
stale chodici, hezka, upravena, o svlj zevnéjsek peclivé dbala. Brzy
jsem také poznala jeji dva skvélé syny, ktefi Casto pfrijizdéli na
navstévy. Jeden z nich délil sviij volny ¢as mezi maminku a manzelku,
ktera méla jiz brzy porodit prvni vnucku, a na navstévy prilétal az
z Asie letadlem. Velkym pranim pani V. bylo pravé , stat se babickou“
a potésit se alespon na ¢as s malou vnuckou. Druhy syn ptichazel na
navstévy s pritelkyni, potfeboval zpocatku vétsi podporu z nasi
strany, aby zvladal maminciny zmény a progresi nemoci.

Pani V. pfijimala postup nemoci, nerezignovala vsak, vyZzadovala pfi
vSech ukonech své urcité vyzkousené postupy. Stdlo za to se
podvolit, spokojenost byla nakonec na obou strandch. Nicméné
s Ubytkem sil, pfibyvalo hezkych spolecnych chvil. Nechci podsouvat
myslenku, Ze postup nemoci prinasi pacientovi néjaké idylické
obdobi. Je stadle vice odkazan na pomoc druhych, odevzdava
postupné vsechno ... své postaveni, domov, pratele, Zivotni role ...
samostatnost pfi pohybu, v jidle, piti, hygiené, nesetfe si sém pot
z Cela, slzu, neotodi se na IUzku, nepfivold si pomoc, nedopovi
nevyrcené .... Ale stale slysi, co mu fikame, ale i co fikame o ném, co
feSime nad nim. Je to ¢asto zkouska pokory ohném. Ale presto, kdyz
dokaZzeme v takovouto chvili nabidnout jediné, ¢eho jsme my
schopni — nasi ochotu a pfipravenost pomoci, neustalé ujistovani,
Ze jsme tu pro né, Ze je neopustime — nastava neopakovatelné
souznéni dusi.

Marta Spuldkovd, osetrovatelka v hospici

Tak i pani V. postupné odevzdavala své doposud opecovdavané télo,
které stdle vic poznamendvala nemoc a do popredi vystupoval
duchovni rozmér. Byla stale vice trpéliva a pocitila potfebu vratit se
k vife, davéfovat v budoucnost, v nadéji v Boha. Je to veliké
tajemstvi ...

Prisel den, D“ prestoZe nocnisluzba byla jako jedna z mnoha. Pani V.
jiz nékolik dni a noci nekomunikovala ani nejedla, na podnéty
reagovala velmi malo. Po splnéni svych povinnosti, citim nutkavou
potfebu jit se na pani V. podivat, zda bych ji mohla byt nécim
uzite¢nd. Jsem v téchto situacich velmi vdécna za dar viry, Ze mam
co nabidnout. Zapaluji jednu z vonnych svici, které pfivezli synové,
stavim si Zidli k 1GzZku a dovoluji se paniV., Ze s ni pobudu. Pfipominam
ji, Ze zitra prileti syn na nékolik dni, pfinese zpravy o miminku, Ze
muzZe mit radost ze svych synd, jak je vychovala.... Slova dochazi
a tak se utikam k modlitbé. V té chvili se situace necekané promé-
nuje, pani V. doposud naprosto bez jakékoli reakce, v sobé nachazi
silu, posouva se na polstari az ke mné, otira oci, které se divaji snad az
do mého nitra a Septa: ,,Miluji ..., dékuiji ..., dékuji,, odmIci se a opét
s upfenym pohledem a se stiskem rukou s necekanou silou dokoncuje
poslednivétu:,,Odpoustim, odpoustim ...“ To jsme si jiz tak blizko, Zze
nelze jinak, sviram pani V. v naruci a dékuji Bohu, Ze jsem sméla byt
tady a ted. Pani stékaji slzy po tvari, stejné tak i mé. Uz maze klidné
spat...

Druhy den vyfizuji posledni slova maminky synovi. Place, ale je stast-
ny, ze nebyla maminka pfi odchodu sama. Dobfe vi, komu slova
pat¥i, kdo ji v Zivoté ublizil, komu maminka odpousti, dékuje a koho
miluje. A jav tichosti premyslim — jaka Skoda, Ze mnoho lidi vaha
obejmout ty, které maji radi, vaha poprosit za odpusténi nebo dat
ho tém, ktefi je o néj prosi! Snad cekaji na smrtelnou postel?
Mozn3, ale ne kazdy to na posledni chvili stihne.

Dobrovolnici jsou lidé, ktefi chtéji pomahat druhym

V éem spociva prace koordinatora dobrovolniki?
Koordinator pracuje s dobrovolniky od prvniho kontaktu a provazi ho
pfi Cinnosti po celou dobu. Dobrovolnici se vétSinou hlasi sami,
dostanou kontakt a reference od znamych nebo od
zaméstnanc. Pfi prvnim setkani je seznamuiji s péci
v hospici, provedu je po celé budové a mluvime
o moznostech pomoci, které jsou vhodné pro
dobrovolniky. Pak se domlouvame, ktera z ¢innosti
by jim vyhovovala. Nékteri chtéji pfimo k nemoc-
nym, nékdo tfeba nevi — tak si mlZe nékteré
¢innosti vyzkouset, ddme mu vybrat. Nastavime si
i urcity rezim, jak casto, na jak dlouho nebo jen
obcasné apod. Kdyz praci vyzkousi a libi se mu, tak
sepiSeme smlouvu. Kazdy takto registrovany
dobrovolnik je pojistén, vyskolen, seznamen s bez-
pecnosti prace a je zarazen do databaze. Vsichni
pravidelni dobrovolnici si vedou prehled dochazky.
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Rozhovor s Hanou Tosovskou, koordindtorkou dobrovolnikii v Hospici Anezky Ceské

enty predpoklady, (zda maji schopnost vcitit se —empatie, komunika-
tivnost, citlivost poznat, kdy je na co vhodna chvile, tedy i kdy odejit)
a mohou ziskat motivaci. Pak uz jen zbyva si domluvit s personalem
vhodny cas, vétSinou odpoledne a pustit se do prace
— néco pacientim, za kterymi nikdo nechodi,
nakoupi, prectou, pohovofi a potési. Tak napfiklad
pani Kopackova, které je 85 let, ale je vitdlni,
pohybové na tom sice neni nejlip, ale % hod jde
pésky, aby vidy ve stfedu navstivila pacienty.
Dllezitd je pomoc v Eajovné a recepci od 7:30
do 9 hod., odpoledne 14 do 17 hod., kde pfijimaji
a prepojuji prichozi telefonaty apod. V jejich pFistupu
je vSak také i osobni rozmér ve vztahu k pfichozim
lidem, vedou s nimi rozhovory, kdyZ pfichazi nebo
odchazi rozechvéli, tak je zklidiuji. Pohovofi
s navstévami, vytvari dobrou atmosféru a pomahaji,
kde je treba. Jsou velkym pfinosem pro hospic i po

Béhem cinnosti se o né zajimam, jak se citi, co
pottfebuji a s problémy nebo dotazy v souvislosti
s pacienty se mohou také obracet na sestry.
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Potiebuje hospic dobrovolniky? Jakou praci mo-

hou zastavat? KaZdy asi nemuze pfichazet zanemocnymi.
Dobrovolnici vénuji sviij ¢as pacientim, ktery personal jen tézko
hleda. Vyhodou jeito, Ze prichazi zvencia pacient k nim ma jiny vztah.
Je kamaradem, na kterého se tési. OvSem jit za pacienty maji nové
pfichozi zajemci o dobrovolnictvi vétSinou obavy. A tak Ukolem celého
naseho tymu je tyto obavy rozptylit. Setkaji se s vrchni sestrou
a psychoterapeutkou a v rozhovoru se zjisti, zda maji pro praci s paci-

strance financnich Uspor a moZnosti rozsiteni sluzeb.
Dobrovolnici se také staraji o kvétiny, jini zase
o venkovni zdahony, kapli, spravuji pradlo nebo
délaji drobné administrativni prdce. Sluzba nemusi
byt kdovi jak velikd, hodné pomze, i kdyZ nékdo tfeba i za 3 nedéle
druhého dobrovolnika prostfida. Pro pacienty to je dilezitd zména,
zase jina tvar. Je také tfeba zdUraznit, Ze Zadny dobrovolnik se nesmi
citit zneuzivan, musisi bedlivé fidit rozsah pracei cas.

Proc se v dnesni dobé lidé zapojuji do dobrovolné ¢innosti? Pfinasi
jimtonéco?
Lidé v urcitém prelomovém obdobi premysli, jak by mohli druhym vice



pomoci, jak by mohli byt vice uZitecni. Jsou to Casto lidé, kteri maji
svUj vlastni prozitek s nemocnymi nebo tfeba Cerstvi diichodci, ale
i zaméstnani a maji potfebu pomahat. Styk s umirajicimi nebo praci
pro né, vnimaji dobrovolnici ¢asto jako vlastni obohaceni, zménu
pohledu naZivotni hodnoty.

Nebo jedna 35letd mlada maminka dojizdi jednou za ¢as z Nachodu
slouzit do ¢ajovny a vezme s sebou i své déti, fika, ze je to pro né
vychovné.

Vim, Ze se jedna o praci bez naroku na odménu, ale prece jenom, je
néco, ¢im dobrovolnikiim ukazujete, Ze se jich vazite?

Jednou za rok mame vyrocni setkani s vedenim —s panem reditelem,
vrchni sestrou. Pri této prileZitosti posedime u drobného obcerstve-

Obnova vytahu v budové Hospice Anezky Ceské

V priibéhu roku 2016 schvalilo Ministerstvo prace a socialnich véci CR v rdmci svého programu Obnova
a rozvoj materidlné technické zakladny socidlnich sluzeb 2007-2018 nas projekt vymény lizkového
vytahu v Hospici Anezky Ceské. Diky tomuto projektu mGzeme v leto$nim roce vyménit vyslouzily
lGZkovy vytah, ktery je v provozu od zaloZeni hospice, za zcela novy. Zatim jsme zrealizovali vybérové
fizeni a vybrali firmu, kterd vytah vyrobi a namontuje. Vyména vytahu probéhne v obdobi od 14. 7.
do 4. 8. 2017, kdy bude hospic pro klienty uzavien. Celkové naklady budou vice nez 750.000 K¢,
pticemz MPSV uhradi vice nez 70 % ndkladl. N&S vlastni finanéni podil bude uhrazen z vytézkd
béhu pro hospic, Sikovnych rukou pro hospic a charitniho plesu. Jejich
celkovy vytézek byl vice nez 200.000 K¢. Jesté jednou dékujeme vam vSsem, ktefi jste se do téchto akci

lonskych poradanych akci —

zapojilia na novy vytah tak prispéli.

CO JSME S VAMI PROZILI

Uspéch éeskéhoinzenyra v Indii

Beneficnidivadelniopera

Oblastni charita Cerveny Kostelec uvedla v patek 28. dubna 2017
v Divadle J. K. Tyla v Cerveném Kostelci benefi¢ni divadelni
predstaveni od Ceského génia Jary Cimrmana a to jeho operu
snazvem ,Uspéch ¢eského inzenyra v Indii“. Autorem hudby je Jan
Klusak a autory libreta jsou Zdenék Svérak a Ladislav Smoljak. Jan
Klusak stal pfi komponovani pred ukolem napsat ,hloupou
hudbu”. Tento ukol zvladl perfektné — opera je plnd hudebnich
motivl ze svéta klasické i lidové hudby podanych takovym
zplsobem, Ze plsobi humorné na publikum hudebné vzdélané
i nevzdélané. Nam toto ojedinélé operni dilo sehrdli mistni
Olesensko-Kostelecko-Rtyrisko-Hronovsti ochotnici zcela bez
honorare. Vytézek akce 32 tis. podpofi nemocné v Hospici Anezky
Ceské. Velmi dékujeme!

Jicinsky Den zdravi aneb Kazdy krok pomaha

Hospic Anezky Ceské ziskal padesat tisic korun diky Gcastnikéim
charitativni soutéZe o nejvyssi pocet krokUl , KaZdy krok pomaha“
a diky Oborové zdravotni pojistovné, ktera akci zorganizovala.
Akce oficialné skoncila béhem Dne zdravi v Ji¢iné 29. 4. 2017.
Nejvic krokél ziskal tym chodici pro Hospic Anezky Ceské, ale
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ni a vedeni dékuje za vykonanou praci. Je dllezZité, aby se dobro-
volnici také vzajemné setkavali a sdileli se, a to se snazime také
zajistit. VétSinou jednou rocné jezdime autobusem na vylet do okoli.
V loni jsme napfiklad byli v Domoveé sv. Josefa v Zir¢i a navstivili jsme
také bylinkovou zahradu. lJinak jsme byli také v Neratové,
v Sedlonové — kde je krasnd skalka, v Polici nad Metuji v muzeu
Merkur, kde jsou kromé stavebnice i papirové modely a také jsme
navstivili Drevicek — stary funkcéni vodni mlyn. Pravidelné také zveme
dobrovolniky na benefi¢nikoncerty pro hospic.

Chtéla bych vyuzit této prileZitosti a vyjadfrit i za sebe, jak moc si
téchto lidicek vazim a obdivuiji je, jsou to skutecné vzacni lidé. Je
s nimi velmi dobra spoluprace. Velké diky!

uzndni si zaslouzi i ostatni tymy, protoZze pomohly i ostatnim tfem
organizacim a udélali néco dobrého pro své zdravi. "Spolecné vsichni
Ucastnici akce jen v dubnu usli 509 114 034 krokd. Pokud by bylo mozné
dojit ze Zemé na Mésic, spolecné by tuto vzdalenost hravé prekonali,
protoZze dohromady nachodili 372 tisic kilometr(," fika Mario B6hme,
vedouci obchodniho odboru Oborové zdravotni pojistovny. Dékujeme
vsem chodclm, ktefi se akce Ucastnili a dékujeme také Oborové
zdravotni pojistovné za zorganizovani akce a za zafazeni nasi organizace
dosoutéze.

Beneficni koncert Boni pueri

Oblastni charita Cerveny Kostelec uspotadala pro Hospic Anezky Ceské
v nedéli 28. kvétna v 17 hod. v kostele sv. Jakuba Vétsiho benefi¢ni
koncert Ceského chlapeckého sboru Boni pueri. Vystoupeni chlapec-
kého sboru bylo velmi pékné a my jsme si z jejich bohatého repertoaru
mohli vyslechnout skladby napft. od A. Dvordka, B. Smetany, A. Rejchy,
J. S. Bacha, W. A. Mozarta, G. F. Handla. Dvéstéclenny sbor, kde zpivaji
chlapci od 4 — 19 let, patti k nejvyznamnéjsim evropskym hudebnim
télestim, kromé koncertli doma i v zahranici vystupuji také pfi vyznam-
nych statnich pfrilezitostech a na svétovych sympoziich. Vytézek témér
50 tis. K& byl vénovan nemocnym v Hospici Aneiky Ceské na novy
ndbytek v pokojich.
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ZVEME VAS

Dvandcty roénik tradiéni soutéze ,, Sikovné ruce a oteviena srdce
pro hospic2017 aneb lidé lidem“

Dovolujeme si Vas srdecné pozvat k Ucasti do dvanactého ro¢niku
tradi¢ni soutéze ,Sikovné ruce a oteviena srdce pro hospic 2017
aneb lidé lidem” o nejnapadité;jsi vlastnorucni vyrobek pro Hospic
Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. Vytézek ze viech aktivit tohoto
projektu pomtze zajistit vybaveni potiebné KRALOVEHRADECKY
pro hospicovou péci. Projekt podpofil -
Kralovéhradecky kraj v rdmci profesionalnich
aneprofesiondlnich kulturnich akci.

Cilem je podpofit tvofivost déti, mladeze a dospélych, podnitit
k dobro€innosti — pomoci péci o téZce nemocné, seznamit verej-
nost s jejich potfebami a usporadat prodejni vystavu a kulturni akci,
které obohatiZivot vregionu. SoutéZi se v 5 soutéznich kategoriich:
1. odévy a odévni dopliiky

2.umélecka dila a bytové dopliiky

3. détské vyrobky do 14 let

4.vyrobky mladeZe od 15do 20 let

5. ostatni vyrobky

Porota vyhlasuje téz tzv. milacka poroty.

Loni jsme z usporadané vystavy ziskali vice nez 80 tis K¢, které letos
pouzijeme na pofizeni nového lizkového vytahu pro Hospic Anezky
Ceské. V pripadé zajmu a chuti néco pékného vytvorit, prosime,
abyste aZ do uzavérky 22. za¥i 2017 zasilali postou ¢i osobné vase
darky, oznacené Stitkem se jménem a prijmenim, bydlistém véetné
PSC, nejlépe i s telefonnim spojenim a e-mailovou adresou, katego-
rif a cenou. Vée prosim doructe na adresu: Oblastni charita Cerveny
Kostelec, ul. Manzel@ Burdychovych 245, PSC 549 41, Cerveny
Kostelec. Srdecné Vam predem dékujeme.

Ondrej Havelka a jeho Melody Makers

V rdmci projektu a také jako podékovani vsem tcastnikiim soutéze
se uskutecni divadelni predstaveni v podani Ondreje Havelky a jeho
Melody Makers, na které Vas jiz nyni srdecné zveme. Divadelni

predstaveni se uskutecni 17. fijna 2017 od
19 hodin v Divadle J. K. Tyla v Cerveném
Kostelci.

VytéZek podpoii Hospic Anezky Ceské.

Béh pro hospic2017 ‘
Zveme vas na 4. ro¢nik benefice Béh pro |
hospic 2017, jejiz zastitu prevzal desetibojar
Tomas Dvorak. Vytézek béhu je plné vénovan
pro potieby a provoz Hospice Anezky Ceské.

Diky jednéani pana Michala Pokoraka, inicidtora Béhu pro hospic —
dobrovolnika a diky generdlnimu partnerovi, kterym je Primator a. s.
Nachod, se stala nase akce Béh pro hospic soucasti seridlu bézeckych
zavod( PRIMATOR CUP 2017 Podrobné informace o bé&hu a online
prihlasenina Béh pro hospic 2017 ziskate na www.behprohospic.cz

PRIPRAVUJEME

Dale se uz dnes muzZete tésSit na 9. charitni ples, ktery bude
11. listopadu 2017 opét v sokolovné v Cerveném Kostelci. S kym se na
ném setkate, vas budeme informovat v podzimnim bulletinu.

Jako posledni benefice letosniho roku bude 28. listopadu v 19 hod.
koncert bratfi Ebend v Méstském divadle Dr. Josefa Cizka v Nachodé
(vBeranku). TéSime se na vasi ucast!

DARCOVSKA DMS POMAHA NEMOCNYM V HOSPICI
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Posli jednorazovou DMS a pomoz
nemocnym v Hospici Aneiky Ceské

.{_‘p_gpic
@’\ DMS HOSPICCK 30

£dmJs.
t dgﬂ DMS HOSPICCK 60
-"S““/ DMS HOSPICCK 90
na telefonni ¢islo 87 777

Dékujeme
za Vasi podporu!

Vice informaci
www.darcovskasms.cz

Cena DMS je 30, 60 nebo 90 K¢
Hospic obdrzi 29, 59 nebo 89 K¢

Posli dlouhodobou DMS a pomoz 'F;Cﬁpic
nemocnym v Hospici Aneiky Ceské ey
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Cena DMS ve vysi 30, 60 nebo 90 K¢
je odecitana automaticky kazdy
mésic az do zruseni piikazu.
Hospic obdrzi 29, 59 nebo 89 K¢.

Dékujeme
za Vasi podporu!

Vice informaci
www.darcovskasms.cz

V priib&hu roku 2016 jsme v rdmci projektu Darcovska DMS obdreli pro Hospic Anezky Ceské celkem 1 720 DMS v hodnoté 49 020 Kg&.
Prijata castka byla pouzita na nakup lék( a zdravotnického materialu a opravy v hospici. Velmivsem darclim dékujeme!

DMS je jednoduchy zp(isob, ktery umoZfiuje pomoci téZce nemocnym v Hospici Anezky Ceské finanéni ¢astkou s malymi poplatky. Pokud Vas
zaujal tento zpGsob podpory nebo ho jiz pouZivate, tak sidovolujeme Vas seznamit s novymi moznostmi, které mizete v zasilani DMS pouzit.
Od dubna letosniho roku je mozné zasilat DMS v hodnoté 30, 60 nebo 90 K¢ a snizil se poplatek, takze hospic ziska 29 K€ nebo 59 K¢ nebo
89 K¢. Potvrzeni obdrzZite formou sms. Tuto ¢astku miZete odeslat jednorazové nebo trvale, presnéji na tak dlouho, jak uznate sami
zavhodné. Zasilanilze kdykoliv zrusit. V prehledu je uvedeno, co je tfeba napsat do téla zpravy ptirliznych zplisobech odesilani.
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