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Domova sv. Josefa, stfediska Oblastni charity Cerveny Kostelec, které jako jediné zafizeni
v CR poskytuje komplexni rehabilita¢ni pé¢i pro lidi nemocné roztrousenou sklerézou

20 LETDOMOVA - DiL 2. BUDOVANI
Je to také Vas pribeh

Pied 20 lety byl barokni areal v Zir¢i odsouzeny k zaniku. Vétsina budov nevyuzi-
tych, venkovni prostranstvi zanedbana. | pres to se v prvnich tfech letech Domova
podafrilo vybudovat zazemi pro 42 lGzek pro nemocnéroztrousenou sklerézou.
Tehdy by nas prib&h obnovy mohl skoncit, ale on naopak zacal! Béhem budovani
Domova sv. Josefa jste to byli Vy, kdo nase dilo podporoval. Riizné granty a dotace
nam pomohly zahajit vletech 2005 - 2016 opravy zahradniho domku, parku, kostela,
byvalé textilky, bylinkové zahrady anakonecibarokniho pivovaru afary.

Diky Vasi stédré podpore se podafilo zajistit spolufinancovani a jednotlivé projekty
dokondit. Atak se dnes divdme na témér opraveny areal. Lidé s roztrousenou sklerd-
zoudiky Vam védi, Ze nabojs nemocinejsou sami.

Pro podékovani se téZzko hledaji slova. Nasli jsme ale fotografie, kterymi bychom
Vam radi pfi prilezitosti nadchdzejiciho 20. vyrodi(7. 12.) nas dik vyjadrili.

Kostel sv. Anny byl v r{eutééeném stavu. Mnoho
podobnych v okoli je dnes odsouzeno k zaniku

Stripky z Domova

$% Leto3ni dlouhd zima nedavala mnoho nadéji na hezké
pocasi, ale l1éto nakonec prislo. Putovani s Petrem Hirs-
chem pod spalujicim sluncem bylo ndrocné, i pres to
dorazili vSichni poutnici po 5 dnech ve zdravi do cile. Spolu
s dobrou naladou prinesli také krasnych 11 500,- K¢ na pod-
porurehabilitaci nasim klient&im. Dékujeme vsem!

¢ Dalsi krasné akce usporadali manzelé Simkovi z Jaromére.
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Ma hvézda

Darsie

M3 hvézda na nebi zari,

tak at’ jesté dlouho se ji dari.
Sviti jeSté nezhasina,

ani mé srdce doposud neumira.
Bojim se tmy jako Cert kFiZe,
bojim se i na dusi tiZe.

Bojim se zlého clovéka,
tomu co svétlo sviti

jen jednou do roka.

Bojim se zlé lasky,

co z ni délaji se vrasky.

Tak Hvézdo ma mé opatruj,
nikdy vic mné nezrazuj.

Vdechli jsme mu hovy Zivot, nejen opravou,
- ale i pravidelnymi bohosluzbami

¢ 20. Svatoanenské zahradni slavnosti se vydafily. Na
¢tyrech scénach probéhl bohaty kulturni program,
doplnény mnohymi aktivitami. Podafilo se vydrazit
keramicky Domov sv. Josefa za neuvéfitelnych 15 tisic
korun, probéhla soutéz o poklad sv. Josefa, navstévni-
ci si zajezdili na historickych kolech a rikSach. Skvélou
atmosféru doplnilo nddherné letni pocasi. Na fotky ze
slavnostise miZete podivat nanasem webu.

11.6. koncertovalo uskupeni Altan Trio na osadé St¥ibrnd ¢ Cyklomuzeum letos pfivitalo navstévniky novou atrak-

podkova v Jaroméfi a 14.8. jsme spolec¢né pokrtili nové CD
P.Vasiny a M. Madlové. | tento vytézek podpofirehabilita-
cenemocnych RS. Dékujeme.

ci. V prizemi expozice jsou ochutnavky sirupt Camellus
a ¢aji Sonnentor. Je mozné také zakoupit suvenyry
zdilen nasich socidlnich podnikd.
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Park by se dal misty ptirovnat k dzungli, B Dnes mu vévodi secesni altan z roku 1900
ve které se pomalu ztracely ptvodni cesty 1 __s baldachynovou stfechou
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Tradice Svatoanenskych slavnosti saha 1 ro celych dvacet let se zde bouraji bariéry |
az do roku 2001, kdy se konal prvni rocnik mezi svétem zdravych a hendikepovanych
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Bylinkova zahrada je v soucasnosti oazou
i klidu a pohody nejen pro nase klien1§y

Byvala fara a nasledné Grad se staval [ Dnes Domov svaté Klary slouZi jako
postupné nedlstojnym mistem [ odlehcovaci sluzba pro klienty s RS

B




Domovenka pomah3, tentokrat v Novém Bydzové

Jednim z ¢ild Domova pro letosni rok bylo vybrat 5000
Domovenek. Vysoké cislo, ze? Ale diky Vam se to povedlo
dokonce za neuvéfitelnych Sest mésich! Nynije na nas, aby-
chom Domovenky vyuZzilitam, kde jsou potreba.

Jednim z pfikladd vyuziti Domovenky je pan Lukas. Klient
v nejlepsich letech, se kterym se dobre zndme diky jeho
pobytdm v minulosti na zdravotnim oddéleni. S okolnim
svétem cile komunikoval pomoci tabletu s Gstni mysi. Jenze
tamuloninapodzim pfestalafungovat.
Problém se rodina snaZzila vyresit sama,
avsak to bylo nad jejich sily. Z pobyt(
u ndas védél o nové zfizené sluzbé odbor-
né poradny pro klienty vdomdcipéci. Po
kratkém telefondtu a vysvétleni situace
domluvila socidlni pracovnice navstévu !
pfimo uklientav Novém BydZové.
Podporou pro rodinu byl nas staly klient
- pan Josef Tintéra, ktery pracuje na
¢astecny uvazek jako odbornik na CITAK
(Centrum informacni technologie a alternativni komuni-
kace) - sluzbu, kterou nasi klienti ¢asto vyuZivaji nejen
k ovladanipocitacd.

Pan Josef se s ¢asti tymu, konkrétné s ridi¢em a jeho pravou
rukou, zdravotni sestrou Lenkou, kterd v nezbytné nutnych
pripadech nahrazuje jeho ruce, vydali k LukdSovi doma, do
Nového BydZova. A to hned dvakrat. Nejprve aby mu po-
mohli propojit nové zafizeni poskytovatele TV a internetu
s Ustni mysi, a poté pomohli vybrat nové zafizeni, které mu
bude jesté vice pomahat komunikovat s okolim a prateli.
Zaroven toto zafizeni dokdze samostatné ovladat spotre-

bice vdomacnosti. Probéhlo i navrZzeni nového zarizeni pro
snadnéjsi vyuzivani ustni mysi, ktera pohyb rukou nahra-
zuje.

O par tydn( pozdéji pak pomohli se samotnou instalaci
notebooku spole¢né s Benetronicem, aplikaci, diky niz se da
ustni mys ovladat. ,,Vyjelijsme v osm a v pét jsme byli zpdtky.
Tatinek Lukdse byl pfipraveny s vrtackou, kam jsme rekli, tam
pfivrtal poli¢ku... natahal kabeldZ a podobné. Lukdsova
maminka ndm zase pripravila vybor-
nou mnamku. JelikoZz méli notebook
uplné novy, vytvofili jsme jim i vSechny
potiebné ucty a instalace. Tahle prdce
mé hodné bavi a napliuje.” Stalo to
spoustu usili, ale vysledek stal za to.
,»A co to znamend pro LukdSe? Svobo-
\ du,“ usmiva se pan Josef, pro kterého
byl vyjezd prvni, ale urcité ne posled-
ni.

Diky pravidelnym dardm mdme pri-
slib, Ze Domovenka neskonci a bude pomahat i v dalsich
letech. Dékujeme za podporu!

5233 / 5000 rok 2021

Nami predpokladany pocet 5000 Domovenek pro letosni rok
se diky Vam podafilo ,,pfekonat” k 1. srpnu 2021 0 233.

Nyni déldame vse proto, abychom darované Domovenky vyu-
Zili presné tam, kde jsou nejvice potreba.

1433 / 5000

Uskutecnénych hodin poradenstvi

Bylinkobrani aneb louceni s Iétem

Chtéli byste zjistit, jestli bylinky opravdu [é¢i? Poznat
tajemstvi péstovanibylin &i pripravy domaciho koreni a cajo-
vychsmési?

Pokud ano a chcete se u toho i vyborné pobavit, prijd'te
v nedéli 26. 9. k nam do Bylinkové zahrady Josefa Kamela
vDomové sv. Josefav Ziréi uDvoraKralové nad Labem.
Bylinkovd zahrada se po vétsinuroku hali do atmosféry klidu
a odpocinku. Setkdva se tu svét zdravych a nemocnych

roztrousenou sklerézou mozkomisni. Lidé tu nacerpdvaiji

vtéto dobé velmipotrebnou energiia dusSevni pohodu.
Tésit se mlZete na hudebni vystoupeni jaromérské skupiny

Namésti bylo plvodné

2JAJA, duo Bohdan Janeczek a na zavér na kapelu Petr
Novak band. To vSe dopIni komentované prohlidky zahrad-
nikd, prednasky odbornikd, workshopy, minijarmark
zaméreny na bylinky a socidlni podniky, putovni vystava
a kulturni program. Pripravena je i pohadka nejen pro nej-
mensi. Bylinkobranije pomysinouteckou za [étem.

Vytézek z této akce bude vyuZit na koupi novych kotld.
Domov sv. Josefa totiZ letos oslavil 20 let od zaloZeni, coZ je
hezky vék pro Domov jako takovy, ale dvacetileté kotle jiz
nékolik let,,presluhu;ji”...

Nevdahejte a pfijd'te, téSime se na osobnisetkanisvami.

=

Po nasem zasahu se z néj stalo prijemné

jedno velké bahnité parkovisté

misto setkdvani zdravych a nemocnych



ZvemeVas

12.zari20210d 16 hodin

O Frankovce

Vinarskou pohddku pro dospélé zahraje v podkrovni galerii
Damién divadelni soubor Natahuz Cerveného Kostelce.
Vstupné dobrovolné.

Mame okno, ale...
teplojevohrozeni

Diky novym oknt@im na budové zdravotnich pobyt( a klima-
tizacina dlouhodobych pobytech majinasiklientiidiky Vam
zajisténo maximalni pohodli. Nebo ne? Sychravé pocasi je

zarohemavsech pét kotlé v Domové sv. Josefaje v havarij-
nim stavu. Nékteré z nich uz dokonce ani nejdou opravit.
Aby taky ne, teplo nam zajiStovaly vice nez dvacet let
a nékolik kotlt bylo tak fikajic z druhé ruky. Ceka nas ted
novavyzva.

Cena za vSechny kotle se pohybuje okolo 460 000 K¢&. Chys-
tdme se Zadat o dotace ale podobné jako v minulych letech
nam bude chybét spolufinancovani. Vytézek z toho to
bulletinu poputuje kromé provozu a rozvoje na dofinan-
covani novych kotld. Podporte prosim tento zdmeér, aby
nemocnymroztrousenousklerézou nebylazima.
Dékujeme.

18. zari - 31. listopadu 2021

Roztrousenakrasa

Putovni vystava tvorby klientdl UNIE ROSKA. Dila si budete
moci prohlédnout na chodbach mezi kavarnou Café Damian
abylinkovou zahradou.

23.zari 2021

Konference oroztrousené skleréze

Pro odbornouverejnost.

Prednasi predni esti odbornici na roztrouSenou sklerézu
aspecialisté zDomovasv.Josefai MS Rehab.

T, q Bylinkobrani se pomalu stava tradicni akci,
26.z4ari20210d 10 hodin Am [ .
letos se kona jiz treti rocnik

Bylinkobrani Tuf S A B, A
Komorni akce s bylinkovymi tématy, pfedndsSkami, work- : ‘ . B
shopy a minijarmarkem zamérfenym na bylinky, kuchyn
a prirodni kosmetiku. Program ozZivi hudebni uskupeni
2JAJA, duo Bohdan Janeczek, Petr Novak band a divadlo pro
déti Maminy.

7.prosince 20210d 19 hodin

Koncert Anny K. v Beranku Nachod

Jiz dvakrat presunuty benefi¢ni koncert jedné z nasich
nejpopularnéjsich zpévacek u nas ma snad jiz své finalni
datum. VytéZzek z koncertu pdjde na provoz Domova svaté-
ho Josefa.

7 wee

»Cenu ma pouze Zivot, ktery Zijeme pro druhé.” Albert Einstein

Darcovska SMS
na Cislo 87 777

QR platba pres mobil
[

Nové bankovni spojeni
9999666/0300

variabilni symbol : 7376

1>

DMS DOMOVJOSEF 60
trvalé zadani SMS ve tvaru:
DMS TRV DOMOVJOSEF 60

Cena DMS je 60 K¢,
Domov sv. Josefa obdrzi 59 K¢
Vice informaci na www.darcovskasms.cz

Naskenujte prosim QR kéd pomoci
mobilni aplikace internet banky.

Domov sv. Josefa o , . Sleduijte nas na: N2 £
e stredisko Oblastnfi charity Cerveny Kostelec, IC: 48623814 You
* nestatni zdravotnické a socidlni zafizeni pro nemocné roztrouSenou sklerézou o N &?\?g)%
o Zire&1 04 Dvir Kralové nad Labem harita
» 544 04 @domovsvatehojosefa  |Cesarepuviia JOSEFA

* www.domovsvatehojosefa.cz
* kontaktni osoba: Soria Cvancarovs, tel.: 739 553 280, e-mail: pomahame@dsj-zirec.cz
o statutarni zastupci: Ing. Mgr. Miroslav Wajsar (feditel Oblastni charity), Mgr. Dominik Melichar (vedouci Domova sv. Josefa)

Dékujeme za Va3 zdjem o Domov sv. Josefa a podporu lidi s roztrousenou sklerézou. Pokud preferujete elektronickou formu misto tisténé nebo si prejete
zasilat naSe materidly méné casto ¢i se Uplné odhlésit, ozvéte se na vySe uvedené kontaktni Gdaje. Vase tdaje zpracovavame v souladu s nafrizenim EU
Bulletin je vytistén a distribuovén za zlomek obvyklé ceny diky spolupraci s Rain Tiskdrna s.r.o., Ceskou po$tou a nagimi sponzory. Tiskneme co nejsetrnéji
k Zivotnimu prostredi. 100% zdroj energie Biomasa. Tiskovy stroj je nejen vykonny, ale i Setrny: spotrebuje méné barev a provoznich chemikalif, zanechdvé po



