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»Jenldska znd uméni jiné obdarovdvat a pritom sama bohatnout.” - sv. Augustin

Vazeni pratelé a priznivci Hospice Anezky Ceské v Cerveném Kostelci,

na nasledujicich strankach Vam chceme v kratkosti pfibliZit, ¢im jsme mimo jiné Zili v kon¢icim roce
2022 aco planujeme vroce nasledujicim.

Samoziejmé nasSe plany zavisi na tom, jak se bude vyvijet spolecenska a ekonomicka situace
v nasem stateé.

V breznu 2023 to bude 30 let, co jsem nastoupil do tehdy neexistujici charitni organizace
v Cerveném Kostelci s tikolem iniciovat a postupné rozvijet charitni aktivity na daném Gzemi. Na
tehdejsi situaci se hodi pfirovnani,s prazdnou zelenou loukou’. Za uplynulych 30 let se i diky Vasi
podpore mnohé podafilo. Pfi pohledu zpét se mi vybavuje mnoho sloZitych obdobi, ale takovou
situaci, se kterou se nyni potykdme, si nevybavuiji.

Vim, Ze i pro mnohé z Vas je situace tézka, ale chci znovu poprosit, pokud muzete, tak ndm i nadale
pomozte. Preji krasné vanocni svatky a v pristim roce vse dobré.

S vdécnosti Ing. Mgr. Miroslav Wajsar
feditel Oblastni charity Cerveny Kostelec
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Energetické ispory na Hospici Anezky Ceské

Soucasnda energetickd krize se tyka nas vsSech. | my tak stojime pred
dlleZitou otazkou, jak usetfit finance, a pfitom zachovat vysokou Uroven
nasich sluzeb. Diky energetickému auditu budovy hospice jsme ziskali
jasnou predstavu o nutnych zméndch a opatrenich. Vymeéna oken a dvefi,
fotovoltaické panely, nova osvétleni a vzduchotechnika v kuchyni — to jsou
zmény na jejichZ realizaci jsme podali Zadost o podporu od Statniho fondu
zivotniho prostredi. Bude-li nas projekt schvalen, tak ziskdme prispévek,
ktery pokryje ¢ast potfrebnych nakladl. Vzhledem k tomu, Ze
predpokldadana celkova ¢astka na realizaci projektu byla ovlivnéna vyvojem
cen za stavebni material, konkrétné za nova okna, tak se celkova castka za
realizaci energetickych Uspor vysplhala k hodnoté témér 9 milionl K¢.

Pro Uspésnou realizaci projektu musime nutné ziskat dalsi financni prostredky. Proto Vas vtéto
nelehké dobé prosime o zvazeni VasSich moinosti a o podporu provozu a dalSiho rozvoje
hospicové péce.

Bankovni spojeni:

8282670227/0100 VS: 5824

_BpE = = =1
=3

el -~

—

Pacienti jsou pro nds na prvnim misté a péci o né se snazime neustale zlepsSovat.



Herci ze serialu Ulice podporuji mobilni hospice

Kazdorocni celorepublikovou kampan DOMA na podporu domaci
hospicové péce letos podpofrila fada hercl ze zndmého seridlu Ulice.
»,Pred lety jsem se musel postarat o kamardda, ktery nevylécitelné
onemocnél a jedno z jeho prani bylo, aby mohl byt doma a nemusel
travit svij posledni ¢as po nemocnicich,” fikd Filip Rajmont v jednom ze
spotl kampané, kterd poukazuje na profesionalni zdravotni péci
mobilnich hospici poskytovanou v domacnosti pacienta. Kromé
podpory samotnych hercll si véc vzali za svou i scéndristé, kteri téma
mobilnich hospicli zaradili také do déje serialu.

Jak dary pomahaji hospici?

Hospicova péce, kterou v Krdlovéhradeckém kraji poskytujeme jiz témér 30 let, by se neobesla bez
priznivcy, kteri chapou potrebnost a dulezZitost nasi sluzby. Darci a podporovatelé provazi hospic jiz
od jeho zaloZeni a jejich prispévky umoznuji nejen zajistit chod hospice, ale i rozsifovat sluzbu
o potfebné vybaveni. V tomto roce jsme byli podporeni nékolika nadacemi, jejichZ prispévky byly
vyuzity na provozni naklady a poftizeni vybaveni pro lIGzkovy i mobilni hospic. Za vSechny jmenujme
alespon Vybor dobré vile - Nadaci Olgy Havlové, diky kterému jsme ziskali pro-

stfedky pro odborné skoleni pro zdravotni sestry mobilniho hospice, na pofizeni

novych ampularii a na sprchovy polohovacivozik. Ten je obzvlast velkou pomoci

pfiprovadéni hygieny pacientd, kteti jsou vliivem nemoci nepohyblivi. VYBOR DOBRE VULE

v Q o ve . , , Nadace Olgy Havlové
Dékujeme Vam za podporu Cinnosti, ktera ma smysl.
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Vymalba hospicovych pokojt sprchy
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vybaveni, zlepSovat prostfedi pro pacienty a zajistovat kvalitné;jsi péci.



Béh pro hospic

Béhem priprav zavodu letosniho 9. ro¢niku Béhu pro hospic jsme s velkymi obavami vyhlizeli, zda
nam bude prat pocasi a béhy tak probéhnou za pfiznivych povétrnostnich podminek. Ani nepftizniva
predpovéedvsak ucastniky neodradila, ktefi pak vSichni dobéhli do cile za sucha.

Celkem 420 bézc(, z toho 92 déti, protnulo cilovou ¢aru na vytycenych tratich. Jako obvykle o prvni
mista srdnaté bojovali sportovci ve vSech vékovych kategoriich — od téch nejmensich bézcu zrad
déti aZz po ucastniky hlavniho béhu na 10 kilometrU. Vitézem této nejdelsi trati se v kategorii muz(
stal Kamil Krunka. Z Zen dobéhla nejrychleji a jiz po nékolikaté se vitézkou stala Tana Metelkova.
Novinkou byla béZecka vyzva, kterou mezi sebou usporadaly farnosti Josefov a Dvlr Kralové nad
Labem. Zastupci obou farnosti mezi sebou vyhlasili soutéz o co nejvyssi pocet ubéhnutych kilo-
metrd. Vitézem se stala farnost Josefov, ktera si tak odnesla vlastni putovni pohar. Hostem a star-
térkou vSech rozbéhu letosniho ro¢niku byla mistryné svéta a olympijska medailistka vtrojskoku
Sarka Kadparkova. Radi bychom ji timto podékovali za to, Ze zastitila svym jménem leto3ni zavod,
celym programem nas provdazela a ochotné vénovala svij ¢as viem fanouskim. VytéZzek z akce,
ktery Cini 90 000 K¢, bude vyuZit na stavebni Upravy budovy hospice spojené senergetickymi
Usporami. Dékujeme vsem ucastnikiim zavod( a prejeme jim hodné energie do dalSich zavoda.

Zveme Vas

KONCERT IVO KAHANKA

6. prosince 2022 od 19 hodin, Divadlo J. K. Tyla, Cerveny Kostelec

Pfedvanocni koncert zndmého klaviristy, ktery na malou chvili opusti svétova pddia a vystoupi
v adventnim ¢ase v Cerveném Kostelci.

Mobilni a IGzkovy Hospic Anezky Ceské jsou nestatni charitni zafizeni pro téZce nemocné a jsou stredisky

Oblastni charity Cerveny Kostelec. Podpofit jejich ¢innost miiZete prostfednictvim Gctu:
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VazZeny Ctenafi, pokud chcete posilat bulletin elektronicky, nebo ho nechcete dostavat viibec, dejte nam védét na
kontaktni e-mail.

Oblastni charita Cerveny Kostelec
5. kvétna 1170, 54941 Cerveny Kostelec ICO: 48623814

reditel, statutarni zastupce: , .
Ing. Mgr. Miroslav Wa'far S Qblastni charita
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web: www.ochck.cz

Kontaktni osoba:

Mgr. Ludmila Stépanova
ANEZKY  tel.: 491610332
CESKE e-mail: stepanova@hospic.cz




