
 

 

 Aktivity v Denním stacionáři 

17.11. - 21.11.2025 
Změny vyhrazeny. 

 

Pondělí 

Aktuality, protahovací cvičení 

Pečení čokoládových muffinů  

Deskové hry 

Úterý 

Aktuality, protahovací cvičení  

Rukodělné činnosti 

Křížovky 

Středa 

Aktuality, protahovací cvičení 

Zpívání lidových písní 

Trénink paměti 

Čtvrtek 

Aktuality, protahovací cvičení 

Vědomostní kvízy 

Společné čtení 

Pátek 

Aktuality, protahovací cvičení 

Vánoční motivy-vločky 

Křížovky, sudoku 


