
 

 

 Aktivity v Denním stacionáři 

10.08. – 14.08.2026 
Změny vyhrazeny 

Pondělí 

   Aktuality, protahovací cvičení 

           Jablečný štrůdl 

            Dílna pro pány 

Úterý 

Aktuality, protahovací cvičení 

             Prošívání papíru 

Trénování paměti 

Středa 

Aktuality, protahovací cvičení 

Zpívání lidových písní 

                Společné čtení 

Čtvrtek 

Aktuality, protahovací cvičení 

Procházka 

Vyrábění 

Pátek 

                 VÝLET 

            -   SLAVOŇOV 

             -    ROKOLE 


